Patologia neonatala este o specialitate separata dedicata nou-nascutilor,
fiind legatd in principal de adaptarea nou-nascutilor la viata extrauterina.
Personalul medical se confrunta cu o insusire amenintitoare de aplicatii
tehnologice si cu implicatii deontologice crescute. In afard de unele malfor-
matii, in special cerebrale (tulburari de neurulatie, agenezia corpului calos,
tulburari de migratie neuronala etc.) principalele cauze neonatale ale han-
dicapurilor sechelare neurologice sunt: hipoxia, hemoragiile intracraniene,
icterul nuclear, hipoglicemia, infectiile SNC si patologia iatrogena.

Studiul reprezinta o analizd a aspectelor teoretico-medicale si bioetice
in raport cu tactica curativd a afectiunilor neonatale si evidentierea nemij-
locitd a problemelor morale ce reies din acest context. Specificul patologi-
ilor impune necesitatea implicare mai accentuata a medicilor neonatologi
in relatia cu familia nou-nascutii cu afectiuni neurologice. Totodata actul
medical in neonatologie este strans asociat cu noile tehnologii, cum sunt
testarea genetica prenatald, neonatald si postnatala care ridicd intrebéri de
natura bioeticd, cum ar fi statutul moral al nou-néscutilor, tratamente inu-
tile in practica medicald si ingrijirile paliative. O altd directie de probleme
evidentiate tin de lipsa accesului la noile tehnologii de tratament si reabili-
tare, ingrijirea primara si la domiciliul bolnavilor.

Eficacitatea actului medical in afectiunile neonatale neurologice sunt
direct determinate de capacitatea de colaborare a medicului cu pacientul,
statutul social si problemele sociale cu care se confrunté familia si pacien-
tul, actiunile profilactice din domeniul sanatétii publice aplicabile nou-nas-
cutilor pentru preventia morbiditatii pe termen lung si capacitatea gestio-
nare a problemelor bioetice de citre personalul medical.
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PALLIATIVE CARE IN ONCOLOGICAL DISEASE: ETHICAL ASPECTS

Millions of people around the world are affected by diseases, which have
an impact on their lives, such as cancer. Palliative medicine being part of
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public health faces complex ethical dilemmas, because resources are limited
and the medical, legal and ethical framework can often be contradicted.

Odata cu cresterea numarului oncopatologiilor atat la nivel national, cat
si la nivel international, sporeste necesitatea si cerintele fata de serviciile de
ingrijiri paliative. Situatia data a impus crearea unei specialitdti competente
care ar putea oferi servicii de ingrijiri paliative la domiciliu sau in stationar
al bolnavilor incurabili si in stari terminale. Pacientii bolnavi de cancer sau
de alte boli incurabile necesita o ingrijire speciald din partea unei echipe
multidisciplinare, care in multe situatii este greu de realizat, din cauza acce-
sului limitat sau inexistent la aceste servicii. La nivel global Organizatia
Mondiala a Sdnatatii a creat o serie de recomandari, adoptate de majorita-
tea statelor si care in ultimii ani au stat la baza crearii de catre Ministerul
Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale a Republicii Moldova a ordinului nr.
154 din 01.06.2009 ,,Cu privire la organizarea serviciilor de Ingrijiri Palia-
vietii, ceea ce pentru bolnavii oncologici poate fi realizat activ printr-un
control corect si eficient al durerii, dar si pasiv prin integrarea acestor per-
soane in familie si societate.

Tinand cont de principiile eticii clasice ale lui Hipocrate cum sunt cele
ale binefacerii, nondaunarii si echitatii pacientului, in medicind nu se pot
lua decizii corecte in permanentd. In cadrul medicinii paliative unul din
aceste principii poate fi usor incélcat din cauza stérii pacientului, influen-
tei familiei pacientului, care aici reprezintd un membru important al echi-
pei multidisciplinare, dar si al cadrului legal in vigoare. Aici apar primele
dileme etice: de a actiona conform principiului autonomiei sau cel al bine-
facerii in raport cu pacientul.

O altd problema eticd o prezintd confidentialitatea, care aici se afla la
frontiera dintre autonomia pacientului si starile in care el nu mai poate
decide de sine statitor. In ultimul caz oferirea deciziei rudelor poate incilca
principiul confidentialitatii, dar totodata si de a prelungi viata pacientu-
lui, de ai alina suferintele, pe cand pacientul poate sa refuze, neintelegand
beneficiul.

Medicina paliativa se bazeaza pe o multitudine de principii etice, insa
respectarea lor in totalitate este practic imposibila din cauza diversitétii situ-
atiilor si problemelor ce pot aparea in practicd. Din aceasta cauza credem ca
respectarea cadrului legal in comun acord cu principiile etice vor solutiona
majoritatea dilemelor ce apar in cadrul serviciului ingrijirilor paliative.

358



