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Rezumat

Tratamentul cariei dentare profunde realizat la 50 pacienti cu virsta
cuprinsa intre 15-35 ani cu utilizarea materialului nanocompozit ,,LitAr“ a
demonstrat o reducere i n durata terapiei cu aproximativ 4-5 ori mai rapid,
comparativ cu preparatului pe baza de hidroxid de calciu. Analiza rezultate-
lor pozitive ale tratamentului patologiei examinate denota: lipsa acuzelor
cauzate de excitanti termici, fizici §i chimici, absenta durerilor spontane,
percutia indolord, pastrarea culorii dintelui, restabilirea electroexcitabilitatii
in limitele fiziologice iar radiologic se determind prezenta tesutului periapi-
cal sanatos.

Cuvinte cheie: plagd dentinard, dentina, coafaj indirect.

Summary
THE USE OF,,LitAr“ NANOCOMPOSITE MATERIAL IN THE TREAT-
MENT OF DEEP CARIES

The treatment of deep dental caries realized at 50 patients aged be-
tween 15-35 demonstrated that the use of ,, LitAr“ nanocomposite material,
proved a reduction in the therapy duration approximately 4-5 times faster,
comparative with the preparation based on calcium hydroxide.

The analysis of positive results of the treatment of examined pathology
denote: the absence of complaints caused by thermal, physical and chemical
excitants, the absence of spontaneous ache, percussion painless, preserva-
tion of tooth color, restoration of electro-excitability in physiological limits,
and radiological — it determines the presence of healthy periapical tissue.

Key words: dentin wound, dentin, indirect drugs application

introducere

Caria dentara este un proces patologic localizat, care se desfdsoara in tesuturile
dure dentare, fiind influentat de un sir de factori nocivi nefavorabili locali si gen-
erali si este caracterizata prin demineralizarea tesuturilor dure dentare [1,5].

Evolutia cariei a fost lentd pind in secolul XX cind s-a produs un salt, atingind
in prezent un grad sporit de raspindire in diferite téri si regiuni. Dupé datele recen-
te gradul de morbiditate dupa Organizatia Mondiald a Sanatétii in diferite regiuni
a globului variaza de la 2% pani la 95% — 100%.

La baza evolutiei cariei dentare este un proces multifactorial. Prin urmare, gr-
adul de morbiditate depinde de mai multi factori si nu in ultimul timp de igiena
bucald.

Tratamentul cariilor profunde este unul din cele mai problematice aspecte ale
stomatologiei terapeutice, intrucit de corectitudinea acestei manipulatii depinde
vitalitatea dintelui, si probabilitatea dezvoltérii complicatiilor ulterioare. Dat fiind
faptul cd adamantina si dentina nu posedd capacititi de regenerare, la aparitia
unui defect in tesuturile dure dentare este necesar de al substitui cu material de
obturatie. Scopul lucririi prezente consta in aprecierea eficacitatii tratamentulului
cariei dentare profunde cu aplicarea materialului nanocompozit ,,LitAr*, si a reme-
diilor pe bazi de hidroxid de calciu ,,Life®

Material si metode

Cercetarile clinice au fost realizate in cadrul catedrei Stomatologie Terapeutica,
Clinica Stomatologicd a Universitdtii de Stat de Medicind si Farmacie ,,Nico-
lae Testemitanu® Esantionul de studiu a inclus 85 de dinti de la 82 pacienti, cu
virsta cuprinsa intre 15-35 ani, cdrora li s-a stabilit diagnosticul de carie dentara
profunda. Pacientii supusi cercetarii au fost repartizati dupd virstd (Tabelul.1).



Tabelul 1. Repartitia dupa virstd a cariei profunde

Loturile de Virsta (ani)

cercetare 15-20|21-25|26-30|31-35 | Total
Tratati cu ,,Life“| 8 6 5 2 21
Tratati cu ,Li- 24 22 10 8 64
tAr"
Total tratati 32 28 15 10 85

La 64 de dinti care au alcatuit grupul de studiu a
fost aplicat materialul nanocompozit ,,LitAr®, 21 dinti
— grupul control a fost aplicat preparatul pe baza de
hidroxid de calciu ,,Life* Pacientii au fost monitorizati
pe o perioada de scurté duratd 7-14 zile, si o perioada
delunga durata 24 luni, pe parcursul cirea au fost efec-
tuate studiile clinice de baza si cele complementare.

Rezultate si discutii

Toti pacientii din actualul studiu au fost examinati
clinic si paraclinic in ziua solicitédrii asistentei medi-
cale, apoi dupd o perioada de scurtd durata 7-14-30
zile, si de lungd durata 3, 6, 12, 24 luni de tratament.

In urma analizei rezultatelor obtinute in trata-
mentul cariei profunde cu utilizarea preparatului
colagen-apatitd ,,LitAr“ in diferite perioade de timp
s-a constatat cd dupa 14 zile de tratament simptoamele
leziunii se atenueazi ceea ce denota o normalizare a
proceselor biologice din pulpd, electroodontodiag-
nostica a determinat o tendintd de scidere pina la
6,55mkKkA, iar dupa o luni de tratament simptoamele
dispar demonstrind clar tendinta de insdnétosire.
Actiunea preparatului compozitional colagen-apatita
,»LitAr“ s-a apropiat de limitele fiziologice la o luna
de tratament, electrodontodiagnostica demonstrind
6,00 mcA, ceea ce prezintd un procedeu rational cu
efect curativ inalt, care s-a manifestat intr-o perioada
scurta de timp de la tratament. Pe cind preparatul pe
bazi de hidroxid de calciu , Life“ a apropiat electroo-
dontodiagnostica de limitele fiziologice abia dupa 6
luni de tratament. Utilizarea preparatului ,,Life“ in
tratamentul cariei profunde a confirmat capacitatile
hidroxidului de calciu de a stimula neodentinogeneza.
Prin cercetirile efectuate s-a confirmat ci preparatul
pe baza de hidroxid de calciu ,,Life“ stimuleaza in
mdsurd insuficientd neoformarea de dentina, actiunea
fiind mai putin favorabild. Efectul curativ al acestui

preparat a fost mai putin pronuntat. Cercetarile clin-
ice au demonstrat efectul terapeutic inalt si stabil la
aplicarea preparatului compozitional colagen-apatita
,»LitAr in terapia cariei profunde.

Analiza rezultatelor pozitive ale tratamentului pa-
tologiei examinate denoté: péstrarea culorii dintelui,
lipsa acuzelor cauzate de excitanti termici, fizici si
chimici, absenta durerilor spontane, percutie indolors,
restabilirea electroexcitabilitatii in limitele fiziologice
iar radiologic se determina prezenta tesutului periapi-
cal sanatos.

Rezultatele cercetarilor realizate de noi confirma
folosirea in perspectiva a nanocompozitului colagen-
apatitd ,,LitAr” in terapia cariei profunde prin metoda
coafajului indirect. Acest preparat poate fi considerat
ca unul din cele mai eficiente remedii curative ce
poseda calititi superioare in tratamentul pulpitelor
incipiente si in mentinere a vitalitatii si integritétii or-
ganului pulpar.

Concluzii

1. Materialul nanocompozit,, LitAr“este un mate-
rial biocompatibil cu tesuturile dentare dure,
nu este toxic, favorizeaza precesele reparatorii
ale tesuturilor dure.

2. Compozitia colagen-apatitd ,,LitAr“ utilizat la
tratarea cariei profunde intr-un timp relativ
scurt 14-30 zile a manifestat un efect trapeutic
inalt asupra functiei pulpei dentare.

3. Aplicarea preparatul ,,LitAr“in tratamentul ca-
riei profunde,unde durata tratamentului poate
fi redusd de la 6 luni cu materialul pe bazi de
hidroxid de calciu la 1,5-2 luni cu ,,LitAr®
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