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BIOMICROSCOPIA FUNCTIONALA LA LAMPA CU FANTA
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Introducere: Imagistica oftalmologicd a avansat evident odatd cu aparitia metodelor noi de
obtinere si pastrare a imaginilor. La moment imagistica oftalmologica este utilizatd pentru
inregistrarea diferitor afectiuni oculare, monitorizarea evolutiei diferitor patologii, cercetari
stiintifice si educatie. Biomicroscopia functionala este una dintre metodele de imagistica
oftalmologicd care poate oferi informatie atat despre patologia oculard, cat si cea sistemica. Una
dintre cele mai frecvente patologii care afecteaza sistemul cardiovascular si ar putea fi studiata
in-vivo este diabetul zaharat.

Scop: Elucidarea optiunilor moderne de cuantificare ale parametrilor microcirculatiei la nivelul
conjunctivei bulbare la pacientii cu diabet zaharat.

Metode: Am efectuat o cautare in bazele de date PubMed Central si Google Scholar, folosind
cuvintele cheie ,,diabetes mellitus”, ,,microcirculation”, ,,bulbar conjunctiva”, ,,hemorheology”,
,»slit lamp” si ,,biomicroscopy”. Am analizat articole publicate in limba englezad in intervalul
anilor 2000-2023.

Rezultate: Microcirculatia conjunctivala este o retea complexa si accesibila de microvase a caror
evaluare cantitativi poate dezvilui proprietitile hemodinamice microvasculare. In prezent,
algoritmii pentru masurarea hemodinamicii conjunctivale utilizeaza sisteme manuale sau semi-
automatizate, care pot oferi o perspectiva asupra stdrii generale a conjunctivei. Studiile au
dezvaluit ca persoanele cu diabet zaharat au diametre mai mari ale vaselor conjunctivale si o
distributie microvasculara anormald comparativ cu persoanele sdndtoase. Diametrul si densitatea
venulelor sunt mai mari la subiectii cu retinopatie diabeticd neproliferativd decat cei cu
retinopatie diabetica proliferativd. Aceste constatari implica faptul cd parametrii microvasculari
conjunctivali pot oferi o intelegere mai buna a altor complicatii microvasculare ale diabetului,
cum ar fi neuropatia perifericd si boala renala cronica.

Concluzie: Biomicroscopia functionala cu lampa cu fantd este o metoda cu un potential util in
studiul complicatiilor microvasculare ale diabetului zaharat si poate oferi biomarkeri valorosi
pentru prezicerea instalarii si progresiei patologiilor microvasculare.
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