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Introducere. În contextul actului medical pediatric, medicii 
se confruntă adesea cu decizii dificile legate de administra-
rea medicamentelor, având în vedere variațiile la particula-
ritățile lor fiziologice, psihologice și sociale. Scopul lucră-
rii. Evidențierea importanței principiilor bioetice în trata-
rea copiilor cu afecțiuni gastrice și oferirea unor cunoștințe 
și orientări practice pentru lucrătorii medicali. Material și 
metode. Studiul constituie o sinteză a lucrărilor bioetice, 
medicale din ultimii 10 ani, care abordează deciziile morale 
în tratamentul maladiilor gastrice la copii. Au fost studiate 
surse bibliografice din Biblioteca Electronică de Date Medi-
cale Științifice: PubMed, Hinari, ibn.idsi.md etc. S-au aplicat 
metodele bioetică, analitică și sociologică. Rezultate. Copiii 
sunt vulnerabili și au nevoie de o atenție specială în ceea ce 
privește tratamentul și medicația. Asigurarea unor practici 
medicale în conformitate cu principiile bioeticii în tratarea 
afecțiunilor gastrice la copii are a deosebită însemnătate 
pentru a minimiza riscurile și a maximiza beneficiile; pen-
tru deciziile terapeutice optime; pentru o comunicare adec-
vată și adaptată nivelului lor de înțelegere; pentru utiliza-
rea de medicamente off-label, adică remedii care nu au fost 
aprobate în mod specific pentru folosirea în aceste maladii 
la copii etc. Concluzii. 1. Deoarece copiii se află într-o etapă 
de dezvoltare și creștere rapidă, interacțiunea cu medica-
mente poate avea consecințe pe termen lung asupra sănă-
tății lor. 2. Identificarea principiilor bioetice relevante sunt 
necesare în alegerea și administrarea medicației la copii cu 
boli gastrice. 3. Lucrarea ar putea oferi unele recomandări 
pentru activitate în conformitate cu principiile sau cu regu-
lile morale lucrătorilor medicali. Cuvinte-cheie: bioetică, 
afecțiuni gastrice la copii, medicație, vulnerabilitate.
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Background. In the context of pediatric medical practice, 
doctors are often faced with difficult decisions related to the 
administration of drugs, considering the variations in their 
physiological, psychological, and social particularities. Ob-
jective of the study. The study highlights the importance of 
bioethical principles in treating children with gastric condi-
tions and provides some knowledge and practical guidelines 
for medical workers. Material and methods. The study is a 
synthesis of bioethical and medical works from the last 10 
years that address moral decisions in the treatment of gas-
tric diseases in children. Bibliographic sources were studied 
from the Electronic Medical Scientific Data Library, like Pub-
Med, Hinari, ibn.idsi.md, etc. The methods that were applied 
are bioethical, analytical, and sociological. Results. Children 
are vulnerable and need special attention in terms of treat-
ment and medication. Ensuring medical practices follow the 
principles of bioethics in the treatment of gastric conditions 
in children, in the way to minimize risks and maximize be-
nefits; for optimal therapeutic decisions; for adequate com-
munication adapted to their level of understanding; for the 
use of off-label drugs, that is, remedies that have not been 
specifically approved for use in these diseases to children. 
Conclusion. 1. Due to the fact that children are at a stage of 
rapid development and growth, drug interaction can have 
long-term consequences for their health. 2. The identifica-
tion of relevant bioethical principles is necessary for the 
choices and administration of medication to children with 
gastric diseases. 3. The paper provides some recommen-
dations for activity by moral principles or rules for health 
workers. Keywords: bioethics, gastric diseases to children, 
medication, vulnerability.
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