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grafting with proximal and distal artery ligation is optimal in most cases, while aneurysm resection with grafting is indicated only in 
cases of adjacent compression. 
Keywords. Popliteal artery aneurysm, complicated aneurysm, aneurysm thrombosis.
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Scopul lucrării. Insuficiența venoasă cronică a membrelor inferioare este o patologie pe larg răspândită în întreaga lume. Conform 
studiilor efectuate, în țările înalt dezvoltate semne de insuficiență venoasă cronică dezvoltă aproximativ 80% din populația care 
se încadrează în câmpul muncii. Luând în considerare caracterul cronic al patologiei, abordarea este una complexă, tratamentul 
conservativ având un rol semnificativ în soluționarea ei. Ne-am propus conturarea datelor despre răspândirea insuficienței venoase 
cronice, aspectelor contemporane asupra factorilor de risc, patogeniei și a tratamentului aplicat.
Materiale și metode. Lucrarea dată este un review literar și constă în analiza de date a studiilor clinice, a datelor literaturii de 
specialitate în ceea ce ține de eficiența tratamentului medicamentos cu Diosmină aplicat pacienților cu insuficiență venoasă cronică 
manifestată în diverse forme. 
Rezultate. Rezultatele studiilor au arătat că administrarea Diosminei 600 în doză de 1 comprimat, zilnic, este eficient în diminuarea 
durerii,  edemului și reducerea senzației de greutate în membre în cazurile cu o clinică ușoară. Când este administrat pe o perioadă 
îndelungată, în combinație cu intervenția chirurgicală  are un efect benefic asupra modificărilor trofice cutanate. 
Concluzii. În pofida faptului incidenței sporite a insuficienței venoase cronice în rândul populației active, terapia medicamentoasă 
contemporană permite ameliorarea vădită a simptomaticii.  Diosmina 600 este un medicament efectiv în toate formele de insuficiență 
venoasă cronică. 
Cuvinte cheie. Insuficiență venoasă cronică, tratament medicamentos, diosmină 600.
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Aim of study. Chronic venous insufficiency of the lower limbs is a widely prevalent pathology worldwide. According to conducted 
studies, in highly developed countries, approximately 80% of the working population shows signs of chronic venous insufficiency. 
Considering the chronic nature of the pathology, the approach is complex, and conservative treatment plays a significant role in its 
management. We aimed at outlining data on the prevalence of chronic venous insufficiency, contemporary aspects regarding risk 
factors, pathogenesis, and applied treatment. 
Materials and methods. This paper is a literature review and consists of data analysis from clinical studies and specialized literature 
regarding the effectiveness of medication treatment with Diosmin in patients with chronic venous insufficiency manifested in various 
forms.
Results. The results of the studies have shown that the administration of Diosmin 600 at a dose of 1 tablet daily is effective in reducing 
pain, edema, and the sensation of heaviness in the limbs in cases with mild clinical presentation. When administered over a prolonged 
period, in combination with surgical intervention, it has a beneficial effect on cutaneous trophic changes. 
Conclusions. Despite the increased incidence of chronic venous insufficiency among the active population, contemporary medication 
therapy allows for noticeable improvement in symptoms. Diosmin 600 is an effective medication for all forms of chronic venous 
insufficiency. 
Keywords. Chronic venous insufficiency, medical treatment, Diosmin 600.

TRATAMENTUL ULCERELOR TROFICE VENOASE ALE MEMBRELOR INFERIOARE: PRF VS 
TRATAMENT COMPRESIV

Pisarenco Sergiu, Anghelici Gheorghe, Ceban Marina, Zugrav Tatiana, Vasiliev Radu
Universitatea de Stat de Medicină şi Farmacie “Nicolae Testemiţanu”, Catedra Chirurgie N2, LCŞ Hepatochirurgie, Clinica 
chirurgie “Constantin Ţîbîrnă” Chişinău, Moldova

Scopul lucrării. Cea mai frecventă cauză ale ulcerelor membrelor inferioare este insuficiența venoasă (ulcere de staza). Injectarea 
plasmei bogate în trombocite (PRP) este un factor în regenerarea tisulara. Scopul este analiza comparativa rezultatelor tratamentului 
ulcerelor venoase prin injectarea PRF și cu tratament compresiv.
Materiale și metode. Studiu tip prospectiv. În studiu au fost incluși 28 pacienți, divizați în 2 loturi, cu ulcere trofice ale membrelor 
inferioare cu suprafața mică și medie, cu o durată de 6-24 luni fără dinamică de epitelizare. I grup 14 pacienți tratament combinat 
cu injectare PRF in ulcere venoase. II grup control – 14 pacienți care au beneficiat de tratamentul de bază general și local tratament 
compresiv. Toți pacienții au fost monitorizati  timp de 3, 6, 9 și 12 luni sau până la epitelizarea ulcerelor.
Rezultate. Epitelizare completă la 12 luni de tratament combinat cu PRF a fost obținută în 8 pacienți. În lotul control la 12 luni de 
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tratament epitelizarea completă s-a obținut la (5) pacienți. Epitelizare incomplete 70% (din suprafața ulcerată) a fost obtinuta la 4 
pacienți din grupul I, în grupul II epitelizare incompletă 40% la 6 pacienți.
Concluzii. Injectarea de PRP în ulcere trofice cauzate de insuficiența venoasă cronică au demonstrat rezultate clinice mai eficiente în 
comparație cu terapia non PRF de compresie.
Cuvinte cheie. Ulcer trofic, insuficienta venoasa, PRF
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Aim of study. The most common cause of lower limb ulcers is venous insufficiency (stasis ulcers). Injection of platelet-rich plasma 
(PRP) is a factor in tissue regeneration. The aim is comparative analysis of the results of the treatment of venous ulcers by PRF 
injection and compressive treatment.
Materials and methods. Prospective study. 28 patients were included in the study, divided into 2 groups, with trophic ulcers of the 
lower limbs with a small surface and average, with a duration of 6-24 months without epithelization dynamics. I group 14 patients 
combined treatment with PRF injection in venous ulcers. II control group – 14 patients who have benefited from general basic treatment 
and local treatment compressive. All patients were monitored for 3, 6, 9 and 12 months or up to epithelialization of ulcers.
Results. Complete epithelialization at 12 months of combined treatment with PRF was obtained in 8 patients. In the control group, 
after 12 months of treatment, complete epithelialization was obtained in (5) patients. Incomplete epithelialization 70% (of the ulcerated 
surface) a was obtained in 4 patients from group I, in group II incomplete epithelization 40% in 6 patient
Conclusions. PRF injection in trophic ulcers caused by chronic venous insufficiency has been demonstrated to be more effective 
clinical results compared to compressive treatment.
Keywords. Trophic ulcer, venous insufficiency, PRF
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Scopul lucrării. Ulcerele venoase ale membrelor inferioare sunt răni ale pielii fără tendință de vindecare după 3 sau mai multe luni și 
tulburări arteriale, venoase sau limfatice subiacente, cum ar fi hipertensiunea venoasă sau ischemia.
Materiale și metode. Am efectuat un studiu descriptiv observațional, în care am urmărit evoluția pacienților internați în Secția Chirurgie 
Vasculară, cu diagnosticul de insuficiență venoasă cronică clasa C6 CEAP în perioada ianuarie 2014 - mai 2023, la care s-a practicat 
grefă de piele liberă despicată la nivelul ulcerului venos, precedata de tratamentul insuficienței venoase și tratamentul local al ulcerului 
venos cu aspirație negativă. S-au monitorizat efectele aspirației negative în evoluția aspectului ulcerului, rezultatele antibiogramei și 
rolul acesteia în gradul de acolare a grefei de piele.
Rezultate. Dintre pacienții diagnosticați cu insuficiență venoasă cronică în Clinica noastră, unora li s-a practicat aspirație negativă 
și grefă de piele liber despicată. Se observă o prevalență a femeilor (65%) apte de munca. Perioada de spitalizare a variat între 4 
și 85 zile, 62% fiind spitalizați între 10 și 28 zile. Cu ajutorul aspirației negative s-a reușit negativarea antibiogramei într-un interval 
cuprins între 6 și 40 zile, la majoritatea obținându-se un rezultat favorabil la circa 10-20 zile și cu un grad de acolare a grefei de piele 
ce depășește 75%.
Concluzii. Ulcerele venoase sunt răni dureroase, care drenează, cu risc crescut de infecție, amputație și chiar moarte. Scopul 
terapeutic este de a îndepărta resturile pentru a obține un pat ulceros curat și pentru a transforma o rană cronică într-o rană acută cu 
un răspuns inflamator adecvat.
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Aim of study. Venous leg ulcers are skin wounds associated with no tendency to heal after 3 or more months and underlying arterial, 
venous or lymphatic disorders, such as venous hypertension or ischemia. They are known to have a high recurrence rate.
Materials and methods. An observational descriptive study was performed at the Vascular Surgery Clinic of St. Spiridon Hospital from 
January 2014 to May 2023 in patients with CEAP class C6 of chronic venous insufficiency. Free split skin-grafting was used for venous 
ulcer management following treatment of venous insufficiency and topical negative pressure wound therapy. The effects of negative 
pressure on ulcer healing, antibiogram results and skin graft adhesion were monitored.
Results. From the patients diagnosed with chronic venous insufficiency at our Clinic, some of them were treated with negative 
pressure and free split skin-grafting. The prevalence of venous ulcers was higher in women (65%) who were partly of employable 
age. Hospitalization length of stay ranged between 4 and 85 days, with 62% of patients being hospitalized for 10 to 28 days. Negative 
pressure wound therapy eliminated microbial contamination in 6 to 40 days and most patients showed a favourable outcome at 10 to 
20 days post-treatment. Skin graft adhesion was successful in more than 75% of patients.
Conclusions. Venous ulcers are painful draining wounds with increased risk for infection, amputation and even death. The therapeutic 


