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Summary 

Evaliation of the the phenolic substances composition  

of some plant species from Lamiaceae family 
Phytochemical analysis of 21 plant species from Lamiaceae family has been carried out. 

Two groups of biologically active compounds were developed: hydroxycinnamic acids, in 

particular rosmarinic acids, and flavone glycosides, including those methoxylated. The 

quantitative analysis results have shown, that in some species from Origanum, Salvia and 

Monarda genera the content of these substances is high enough to study them, as potential 

sources of new pharmaceutical products with hepato- and angioprotective, antiinflammatory, 

antioxidant and other effects. The most interesting, from this point of view, species are Monarga 

fistulosa L. and Salvia sclarea L., as well as two officinal species: Origanum vulgare L. and 

Salvia officinalis L. 

 

Rezumat 

S-Кă ОПОМtuКtă КnКХТгКă ПТtoМСТmТМăă К 21 specii de plante din familia Lamiaceae,ă ьnă МКrОă s-au 

НОpТstКtă Нouăă РrupОă НОă МompuşТă ЛТoХoРТМă КМtТЯТμă КМТгТТă СТНroбТМТnКmТМТ,ă ьnă spОМТКХă КМТНuХă
roгmКrТnТМ,ăşТăРХТМoгТНОХОăПХКЯonТМО,ă ТnМХusТЯăМОХОămОtoбТХКtО.ăRОгuХtКtОХОăКnКХТгОТăМКntТtКtТЯОăКuă
КrătКt,ăМăăьnăunОХОăspОМТТăНТnăРОnurТХОăOriganum, Salvia şТăMonarda,ăМonĠТnutuХăКМОstorăsuЛstКnĠОă
ОstОăsuПТМТОntăНОămКrО,ăПКptăМОăprОНТspunОăХКăstuНТОrОКăХorăьnăМКХТtКtОăНОăsursОăpotОnĠТКХОăКХОănoТХoră
proНusОă ПКrmКМОutТМОă Мuă КМĠТunТă СОpКto- şТă КnРТoprotОМtoКrО,ă КntТТnПХКmКtoКrО,ă КntТoбТНКntОă şТă
altele. Cele mai interesante din acest punct de vedere sunt speciile Monarga fistulosa L.ăşТăSalvia 

sclarea L.,ăprОМumăşТăНouăăspОМТТăoПТМТnКХОμăOriganum vulgare L.ăşТăSalvia officinalis L. 

 

Actualitatea  

Familia Lamiaceae inМХuНОăunăspОМtruăХКrРăНОăРОnurТăşТăspОМТТăНОăpХКntО,ămКУorТtКtОКăМărorКăă
proНuМăuХОТurТăЯoХКtТХО,ăПКptăМОăНОtОrmТnăăНТКpКгonuХăХorăНОăКpХТМКrО.ăUnОХОăspОМТТăsuntăoПТМТnКХО,ă
КХtОХОă suntă utТХТгКtОă ьnă ТnНustrТКă КХТmОntКrăă şТă МosmОtТМă.ă S-Кă ПormКtă oă trКНТĠТОă МonПormă МărОТК,ă
НКМăăoăpХКntăăproНuМОăuХОТăЯoХКtТХ,ăКnumОăКМОstКăsОăМonsТНОrăă“МСТntОsОnĠКăpХКntОТ”ăşТ,ăМКăurmКrО,ă
КtrКРОă МОХă mКТă muХtă КtОnĠТКă МОrМОtătorТХor.ă CКă rОгuХtКt,ă МompoгТĠТКă МСТmТМăă şТă proprТОtăĠТХОă
uleiurilor volatile au fost cel mai detailat cercОtКtО,ă ьnă tТmpă МОă КХtoră suЛstКnĠОă ЛТoХoРТМă КМtТЯО,ă
prОгОntОăьnăpХКntОХОăМorОspunгătoКrО,ă ХТăsОăКМorНăăpuĠТnăăКtОnĠТО,ăunОorТăpсnăăХКăТРnorКrО.ăAМОstă
ПКptăОstОă rОПХОМtКtăşТă ьnăКЛorНКrОКăstКnНКrНТгărТТăpХКntОХorămОНТМТnКХО.ăDОăОбОmpХu,ăНТnăλăpХКntОă
din familia Lamiaceae,ă ТnМХusОă ьnă FКrmКМopОТКă EuropОКnă,ă numКТă 3ă suntă stКnНКrНТгКtОă Нupăă
acizii hidroxicinamici, celelalte – Нupăă МonĠТnutuХă şТă МompoгТĠТКă uХОТuХuТă ЯoХКtТХă Д1].ă Înă КМОХКşТă
tТmp,ăьnăsursОХОăЛТЛХТoРrКПТМОăsuntăНОsМrТsОăНТЯОrsОăОПОМtОăПКrmКМoХoРТМОăКХО acestor plante, care 

potă ПТă ОбpХТМКtОă prТnă prОгОnĠКă КМТгТХoră СТНroбТМТnКmТМТă şТă /ă sКuă ПХКЯonoТНОХor.ă ConМomТtОntă sОă
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mОnĠТonОКгăăşТăprОгОnĠКăКМОstor РrupОăНОăМompuşТăКМtТЯТăьnăspОМТТХОăМorОspunгătoКrОăД2].ăÎnăunОХОă
МКгurТăКМОКstăăХОРăturКăОstОăТnНТМКtăăьnămod evident [3, 4]. Din cele expuse se poate de presupus, 

МăăКНОsОorТăМompoгТĠТКăsuЛstКnĠОХorăЛТoХoРТМăКМtТЯОănОЯoХКtТХОăОstОăТnsuПТМТОntăstuНТКtă,ăsКuăroХuХă
ХorăьnăunОХОăКМĠТunТăПКrmКМoХoРТМОănuăОstОăoРХТnНТt. 

 

Obiectiveleălucrării 
SМopuХă stuНТuХuТă Мonstă ьnă МОrМОtКrОКă prОХТmТnКrăă Кă МompoгТĠТОТă suЛstКnĠОХoră ПКrmКМoХoРТМă

КМtТЯОă НОă orТРТnОă ПОnoХТМăă ьnă părĠТХОă КОrТОnОă КХОă unoră spОМТТă НОă pХКntОă НТnă ПКmТХТКă Lamiaceae, 

ьntсХnТtОăsКuăМuХtТЯКtОăpОătОrТtorТuХăRОpuЛХТМТТăMoХНoЯК,ăşТăsОХОМtКrОКăunorКăpОntruăstuНТОrОК mai 

proПunНăă ьnă МКХТtКtОă НОă sursОă potОnĠТКХОă pОntruă oЛĠТnОrОКă noТХoră suЛstКnĠОă şТă prОpКrКtОă
farmaceutice. 

 

Materialeăşiămetode 

StuНТuХuТă ПТtoМСТmТМă Кuă Пostă supusОă 21ă spОМТТă НОă pХКntОă НТnă 12ă РОnurТ,ă МrОsМutОă ьnă МoХОМĠТКă
Centrului de Cultivare a Plantelor MОНТМТnКХО,ăКХăUSMFă“NТМoХКОăTОstОmТĠКnu”.ăEşКntТoКnОХОăКuă
ПostăМoХОМtКtОăьnăpОrТoКНКăьnПХorТrТТ,ăusМКtОăьnăМonНТĠТТănКturКХО,ăПОrТtОăНОăКМĠТunОКărКгОХorăНТrОМtОă
КХОă soКrОХuТ.ă ProНusОХОă usМКtОă Кuă Пostă mărunĠТtОă pсnăă ХКămărТmОКă pКrtТМuХОХorămКТă mТМТă НОă 0,3ă
mm.ăPОntruăКnКХТгКăМСТmТМăăproЛОХОăНОăproНusăЯОРОtКХăs-КuăprОpКrКtăprТnăproМОНurКăНОăОбtrКМĠТОă
(1μ200)ăМuăОtКnoХă40șă(V/V)ăpОăЛКТКăНОăКpăăМuătОrmostКtКrОăХКătОmpОrКturКă60°C.ă 

Analiza s-КăОПОМtuКtăprТnămОtoНКăHPLC,ăutТХТгсnНăМromКtoРrКПuХăНОă ХТМСТНОăНТnăsОria Jasco 

LC-2000 cu detector UV-VISăМuăşТrăНОăНТoНОă(DAD)ăşТăМoХoКnКăГorЛКбăEМХТpsОăБDBăC8,ă5ăm, 

4,6ă бă 150ă mm.ă SОpКrКrОКă МromКtoРrКПТМăă s-Кă ОПОМtuКtă ьnă РrКНТОntă ХТnОКră НОă ХКă 4ă pсnăă ХКă 40șă
КМОtonТtrТХăьnăsoХuĠТОăКМТНătrТПХuorКМОtТМă0,05șătТmpăНОă20ămТn,ăМu ьnrОРТstrКrОКăspОМtrОХorăUVăьnă
НТКpКгonТХăХunРТmТХorăНОăunНăă220-440ănm.ăPОntruăТНОntТПТМКrОКăşТăНoгКrОКăМompuşТХorăПОnoХТМТăьnă
sistemul cromatografic s-Кuă ТnУОМtКtă soХuĠТТХОă suЛstКnĠОХoră НОă rОПОrТnĠă.ă Înă МКгurТХО,ă МсnНă
ТНОntТПТМКrОКă МompuşТХoră ТnНТЯТНuКХТă nuă ОrКă posТЛТХă,ă s-a efectuat identificarea grupei chimice 

Нupăă МoТnМТНОrОКă spОМtrОХoră НОă КЛsorЛĠТОă ьnă UVă КХОă МomponОnĠТХoră proЛОХoră КnКХТгКtОă şТă
suЛstКnĠОХorăНОărОПОrТnĠăăКpropТКtО.ă 

RОКМtТЯОХОă şТă suЛstКnĠОХОă НОă rОПОrТnĠăă utТХТгКtОă Кuă Пostă proМurКtОă НОă ХКă “FХuФК”ă şТă “SТРmК-

AХНrТМС”. 
 

ReгultateăşiădiscuĠii 
AnКХТгКăМromКtoРrКПТМăăКХОămostrОХorăstuНТКtОăКăНОpТstКtăНouăăРrupОămКУorОăНОăsuЛstКnĠОă

fenolice, care ar putea poseda  unele efectele farmacoterapeutice: 

1. Acizii hidroxicinamici,ă prОгОntКĠТ,ă ьnă prТmuХă rсnН,ă НОă КМТНuХă roгmКrТnТМ.ă AМОКstКă
suЛstКnĠăăКăПostăНОpТstКtăăьnătoКtОăspОМТТХОăХuКtОăьnăstuНТu,ăМuăОбМОpĠТКăLamium purpureum 

L., şТă poКtОă ПТă МonsТНОrКtăă МКrКМtОrТstТМăă pОntruă ПКmТХТКă Lamiaceae.ă MuХtОă spОМТТă МonĠТnă
КМТНuХăМХoroРОnТМăşТăКХĠТă rОprОгОntКnĠТăКТăКМОstОТăРrupО.ăLТНОrăТnМontОstКЛТХăНupăăМonĠТnută
este Melissa officinalis L.ă (МКrОă НОУКă sОă ПoХosОştОă МКă pХКntКă mОНТМТnКХăă Мuă КМĠТunОă
СОpКtoprotОМtoКrО),ă НКră şТă rОprОгОntКnĠТТă РОnurТХoră Origanum, Salvia, Monarda ş.ă К.,ă МОă
МonĠТnă КМТНă roгmКrТnТМă şТă МompuşТ ьnruНТĠТă ьnă МКntТtăĠТă suПТМТОntОăpОntruă Кă ПТă МonsТНОrКtОă
sursОă potОnĠТКХОă НОă suЛstКnĠОă şТă proНusОă ПКrmКМОutТМОă Мuă КМĠТunТă ПКrmКМoХoРТМОă
НОtОrmТnКtОăНОăproprТОtăĠТХОăКМТгТХorăСТНroбТМТnКmТМТ. 

2. Glicozide flavonice.ă Înă mКУorТtКtОКă spОМТТХoră stuНТКtОă КМОКstăă Рrupăă ОstОă prОгОntКtăă НОă
glicozidele apigeninei, dar unele specii, ca Monarda fistulosa L., Origanum vulgare L., 

Salvia officinalis L.ăşТăSalvia sclarea L.,ăКuăКrătКtăunăМonĠТnutăНОstuХăНОăьnКХtăНОăПХКЯonОă
mОtoбТХКtО,ă ьnă spОМТКХă РХТМoгТНОХОă НТosmОtТnОТ.ă AМОstОă suЛstКnĠОă suntă МunosМutОă НКtorТtăă
proprТОtăĠТХorăХorăКnРТoprotОМtoКrО.ăUnКăНТnăОХОă– diosmina (diosmetin-7-rКmnoРХuМoгТНă)ă
– sОăutТХТгОКгăăМКăsuЛstКnĠăăПКrmКМОutТМă.ăUnТМuХănОКУunsuХăКХăКМОstuТăМompusăКМtТЯăОstОă
soХuЛТХТtКtОКă ПoКrtОă mТМăă ьnă Кpă,ă prОМum şТă ьnă mКУorТtКtОКă soХЯОnĠТХoră orРКnТМТ,ă ПКptă МОă
МonНТĠТonОКгăăoăЛТoНТsponТЛТХТtКtОăsМăгutăăşТăТmpunОăproНuМătorТТăsăăКpХТМОătОСnoХoРТТăНОă
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mТМronТгКrОăХКăprОpКrКrОКăПormОХorăПКrmКМОutТМО.ăÎnăКМОХКşТătТmp,ăspОМТТХОămКТăsusănumТtОă
МonĠТnăşТăРХТМoгТНОămuХtămКi solubile, cum ar fi de exemplu diosmetin-7-РХuМoгТНă. 

Tabelul 1 

Rezultatele analizei unor specii de plante din familia Lamiaceae 

Specia Organele 

studiate 

Acizi hidroxicinamici, 

șăьnărОМКХМuХăХКăКМТНuХă
clorogenic 

Glocozide 

ПХКЯonТМО,ășăьnă
recalcul la 

apigenina 

Calamintha nepetoides herba 1,4 1,9 

Hyssopus officinalis L. herba 3,0 0,15 

Lamium purpureum L. frunze 1,8 0,04 

Lavandula angustifolia 

Mill.
*
 

herba 1,1 0,29 

Melissa officinalis L.
*
 frunze 7,6 0,04 

Mentha piperita L.
*
 frunze 0,97 0,13 

Monarda fistulosa L. frunze 3,3 2,1 

Nepeta cataria L. frunze 1,6 0,08 

Nepeta transcaucasica Grossch. herba 2,2 0,55 

Origanum vulgare L. herba 3,5 0,98 

Origanum vulgare L. 

subsp. hirtum (Link.)
*
 

herba 3,2 0,64 

Salvia nemorosa L. herba 1,8 0,54 

Salvia officinalis L.
*
 frunze 3,0 0,85 

Salvia pratensis L. herba 2,6 0,48 

Salvia sclarea L. frunze 3,1 0,61 

Salvia verticillata L. ПrunгОăşТă
ТnПХorОsМОnĠО 

2,3 0,26 

Satureja hortensis L. herba 1,8 0,97 

Satureja montana L. herba 3,1 0,42 

Thymus citriodorus (Pers.) 

Schreb. 

herba 1,5 0,45 

Thymus vulgaris L.
*
 herba 1,4 0,79 

Nota: 
*
 – speciile de plante, incluse în Farmacopeia Europeană 

 

ÎnătКЛОХuХă1ăsuntăprОгОntКtОărОгuХtКtОХОăКnКХТгОТăМКntТtКtТЯОăКХОăspОМТТХorăНОăpХКntОăstuНТКtО.ă
RОТОşТnНă НТnă НКtОХОă oЛĠТnutО,ă prОМumă şТă ХuсnНă ьnă МonsТНОrКĠТОă МonНТĠТТХОă КРrotОСnТМОă şТă
ОМonomТМО,ăputОmărОМomКnНКăpОntruăoăstuНТОrОămКТăproПunНăăНouăăspОМТТμăMonarda fistulosa 

L.ăşТăSalvia sclarea L.ăPrТmКăspОМТОăsОăПoХosОştОăьnăТnНustrТКăКХТmОntКrăăşТăМosmОtТМăăНКtorТtăă
prОгОnĠОТăuХОТuХuТăЯoХКtТХăМuăМonĠТnutuХă ьnКХtăНОă tТmoХăşТăМКrЯКМroХ.ăAМОstă ПКptăНОУКă trОЛuТОăsăă
prОгТntОă ТntОrОsă pОntruă ştТТnĠКă şТă ТnНustrТКă ПКrmКМОutТМă,ă МКrОă sОă ЯКă ХărРТă oНКtăă Мuă НОpТstКrОКă
КХtoră РrupОă НОă МompuşТă ПОnoХТМТ,ă Мumă Кră ПТă КМТгТТă СТНroбТМТnКmТМТă şТă РХТМoгТНОХОă ПХКЯonice, 

ТnМХusТЯăМОХОămotoбТХКtО.ăConsТНОrămăМăăКМОКstăăspОМТОămОrТtăăoăТnЯОstТРКrОăМсtămКТăproПunНă,ă
ьnă МКХТtКtОă НОă pХКntăă mОНТМТnКХă.ă Aă НouКă spОМТОă sОХОМtКtăă – Salvia sclarea L. – şТ-Кă РăsТtă oă
КpХТМКrОă ХКrРăă ьnă ТnНustrТКă МosmОtТМăăНКtorТtăăuХОТuХuТăЯoХКtТХ МuăМompoгТĠТОăunТМă.ăTotoНКtă,ă
pОntruăТгoХКrОКăuХОТuХuТăЯoХКtТХăsОăПoХosОsМănumКТăТnПХorОsМОnĠОХО,ăpОăМсnНămКsОХОămКУorТtКrОăНОă
ПrunгОărămсnăьnăНОşОurТ.ăArăПТărКĠТonКХăutТХТгКrОКăКМОstorăНОşОurТăьnăsМopurТăПКrmКМОutТМО. 

De asemenea, rezultatele prezentului studiu permit de a recomanda continuarea 

МОrМОtărТХoră pОntruă КşКă spОМТТă oПТМТnКХОă МКă Origanum vulgare L.ă şТă Salvia officinalis L.ă ьnă
НТrОМĠТКăХărРТrТТăspОМtruХuТăТnНТМКĠТТХorăНОăКНmТnТstrКrО. 
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Concluzii 

ÎnătoКtОăspОМТТХОăНОăpХКntОăstuНТКtОăs-au depistat НouăăРrupОăНОăМompuşТăЛТoХoРТМăКМtТЯТμăКМТгТТă
СТНroбТМТnКmТМТăşТăРХТМoгТНОХОăПХКЯonТМО.ăUnОХОăspОМТТăМonĠТnăКМОstОăРrupОăНОăМompuşТăьnăМКntТtăĠТă
suПТМТОntОă pОntruă Кă ПТă МonsТНОrКtОă sursОă potОnĠТКХОă pОntruă oЛĠТnОrОКă noТХoră suЛstКnĠОă şТă proНusОă
farmaceutice МuăКМĠТunОăСОpКto- şТăКnРТoprotОМtoКrО,ăКntТТnПХКmКtoКrО,ăКntТoбТНКntОăş.ăК. 

S-a propus efectuarea unui studiu mai profund a speciilor Monarga fistulosa L.ă şТă Salvia 

sclarea L.ă pОntruă ТntroНuМОrОКă Хoră ьnă prКМtТМКă mОНТМТnКХă,ă prОМumă şТă Кă spОМТТХoră oПТМТnКХО 

Origanum vulgare L.ăşТăSalvia officinalis L.ăpОntruăХărРТrОКăspОМtruХuТăТnНТМКĠТТХorătОrКpОutТМО. 
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 Summary 

Germanium against cancer 

        These materials present a synthesis of existing literature concerning the importance of 

organic germanium in enhancing the capacity of healing and prevention of cancer. 

 

 Rezumat 

        MКtОrТКХОХОă НКtОă prОгТntăă oă sТntОгăă Кă ХТtОrКturТТă ОбТstОntОă prТЯТnНă ТmportКnĠa germaniului 

orРКnТМăьnăМrОştОrОКăМКpКМТtăĠii de vindecare şi de prevenire a cancerului. 

 

        GОrmКnТuХăКrОăoăsoКrtăănОoЛТşnuТtă.ăEl poate fi considerat ca, minimum, НОăpКtruăorТănăsМut. 
Primul an al naştОrТТăХuТăКăПostăКnuХă1871ăМьnНăD.MОnНОХООЯ, pОăЛКгКăХОРТТăpОrТoНТМТtăĠii, a prezis 

existenĠa analogului necunoscut al siliciului - ecasiliciul. ÎnsКăКnuХăНОsМopОrТrТТăРОrmКnТuХuТăОstОă
considerat anul 1886 (a doua sa naştere) МьnНăsКЯКntuХăРОrmКnăKХОmОntsăАТnМХОrăКăОбtrКsăКМОstă
element din mineralul argintului - argirodit.                                    

        A treia naştОrОăКăРОrmКnТuХuТăКăКЯutăХoМăьnНКtăăНupКăМОХăНО-КХăНoТХОКărăгЛoТămondial, atunci 

МьnНăКuăПostăНОsМopОrТtОăproprТОtăĠile sale de semiconductor şТăьnăКnuХă1λ48ăКăПostăМonstruТt, din 

germaniu, prТmuХătrКnsТstorăьnăХumО. 
        Înă sМoКrĠКă tОrОstrăă sОă МonĠТnОă 7·10¯⁴ % germaniu, КНТМăă mКТă muХtă НОМьtă pХumЛ, argint, 

wolfram. El estОă răspьnНТtăpОă tОrТtorТuХă tuturoră ĠărТХor, ьnsКăОstОă ПoКrtОă ьmprăştiat. MТnОrКХОХОă ьnă
care se conĠin mai mult de 1 % de acest element sunt o mare raritate. Cea mai mare cantitate de 

germaniu pămьntОsМă sОă РăsОştОă ьnă mТnОrКХОХОă КХtoră ОХОmОntО, ьnă МărЛunОХО НОă pămьnt, ьnă КpОă
minerale şТăьnăorРКnТsmОХОăЯТТ. 
         Profesorul japonez Kazuhico Asai a demonstrat conĠТnutuХă РОrmКnТuХuТă ьnă muХtОă pХКntОă
folositoare, totodata şТăьnăМОХОăМОăsОăКpХТМКăpОntruăprОpКrКrОКăunorămОНТМКmОntО. S-КăoЛsОrЯКtăМăă
multe plante utТХТгКtОăьnМКăНТnăКntТМСТtКtОăьnămОНТМТnКăМСТnОгăăşi cea din Tibet conĠin o cantitate 

mărТtăăНОăРОrmКnТu. PьnăăХКă0,02 - 0,07 % [1-2] de germaniu se conĠТnОăьnăПrunгОХОăНОăМОКТ, aloe, 

bambuc, usturoi, ginseng, МХorОХă - МКntТtКtОă mКТă mТМăă НОМьtă normКă гТХnТМăă nОМОsКrăă pОntruă
organismul uman. 

         Înă КnuХă 1λ67, Asai a reuşТtă săă sТntОtТгОгОă МompusuХă orРКnТМă КХă РОrmКnТuХuТă ОбТstОntă ьnă
plante, pe care l-a denumit Ge-Oxy-132. AМОКstăăsuЛstКnĠăăОstОăsoХuЛТХăăьnăКpă, nuăОătoбТМăăşТăьnă


