
405 

 

FITOPREPARATEăCUăACğIUNEăHEPATOPROTECTOAREăÎNăREPUBLICAă
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Summary 

 Hepatoprotective Phytopreparats in the Republic of Moldova 
Hepatitis is a problem for the Republic of Moldova and the assessment of medicinal 

plants that improves the function of liver it is important from two points of view: social – 

medical and enomical.  

According to the World Health Organization, two milliards of people have been infected 

with hepatitis B virus, 350 milion became chronic carriers, and with high risk of infection with 

hepatitis D virus, about 170 million are infected with hepatitis C virus and more than 10 million 

with hepatitis D virus. Despite the fact of hepatitis infection decrease noticed in the country , the 

hepatitis morbidity index overwhelms a lot the indices in other countries.  

The purpose of this study was to evaluate the List of Authorized Medicines in the 

Republic of Moldova (vegetal products, medicinal species, phytodrugs used for their 

hepatoprotective effects), to assess these medicines according to their producer, the legal estate 

with medical prescription release or without (OTC, Rx) and their presence in pharmacies.  

The assessment of Authorized Medicines List in the Republic of Moldova shows that 

from 6386 recorded medicaments, 175 are hepatoprotective: vegetal products – 36, medicinal 

species – 62, single species phytodrugs – 37 and multicomponent phytodrugs– 40.  

 

Rezumat 

ProЛХОmКă СОpКtТtОХoră rКmсnОă Кă ПТă strТnРОntăă pОntruă RОpuЛХТМКă MoХНoЯКă şТă prТnă urmКrОă
nОМОsТtКtОКă ОЯКХuКrТТă pХКntОХoră mОНТМТnКХОă НТnă ПХorКă RОpuЛХТМТТă MoХНoЯКă Мuă КМĠТunОă
hepatoprotОМtoКrОăОstОăТnМontОstКЛТХă,ăКtсtăНТnăpunМtăНОăЯОНОrОămОНТМoă– soМТКХ,ăМсtăşТăОМonomТМ.ă 

ConПormăОstТmărТХorăOrРКnТгКĠТОТăMonНТКХОăКăSănătăĠТТ,ăНouКămТХТКrНОăНОăpОrsonКОăКuăПostă
ьnă МontКМtă Мuă ЯТrusuХă СОpКtТtОТă B,ă НТntrОă МКrОă 350ă mТХТoКnОă Кuă НОЯОnТtă purtătorТă МronТМТă şТ,ă
potОnĠТКХ,ă Кuă rТsМă ьnКХtă НОă ТnПОМtКrОă Мuă ЯТrusuХă СОpКtТtОТăD,ă МТrМКă 170ămТХТoКnОă suntă ТnПОМtКĠТă Мuă
ЯТrusuХăСОpКtТtОТăCăşТămКТămuХtăНОă10ămТХТoКnОă– МuăЯТrusuХăСОpКtТtОТăD.ă ÎnăpoПТНКăНТmТnuărТТăьnă
ĠКră,ăТnНТМОХОămorЛТНТtăĠТТăМuăСОpКtТtăăНОpăşОştОăМuămuХtăТnНТМТТăКХtorăĠărТ.ă 

SМopuХă МОrМОtărТХoră ьntrОprТnsОă Кă Пostă ОЯКХuКrОКă NomОnМХКtoruХuТă НОă StКtă КХă
Medicamentelor din Republica Moldova (produse vegetale, specii medicinale, fitopreparate 

СОpКtoprotОМtoКrО),ă ОstТmКrОКă КМОstoră proНusОă Нupăă proНuМătorТ,ă stКtutuХă ХОРКХă НОă ОХТЛОrКrОă Мuă
prОsМrТpĠТОămОНТМКХăăsКuăПărăă(OTC,ăRб)ăşТăprОгОnĠКăХorăьnăПКrmКМТТ. 

RООЯКХuКrОКăПТtoprОpКrКtОХorăМuăКМĠТunОăСОpКtoprotОМtoКrОăНupăăăNomОnМХКtoruХăНОăStКtăКХă
MОНТМКmОntОХorăRОpuЛХТМТТăMoХНoЯКăăНОnotăăМăăНТnă6386ăНОămОНТМКmОntОăьnrОРТstrКtО,ă175ăsuntă
hepatoprotectoare, dintre care: produse vegetale – 36; specii medicinale – 62; fitopreparate  

monocomponente – 37ăşТăПТtoprОpКrКtОămuХtОМomponОntОă– 40. 

Cuvinte cheie: СОpКtТtО,ă ТnМТНОnĠă,ăNomОnМХКtoruХăНОăStКtăКХăMОНТМКmОntelor Republicii  

Moldova, produse vegetale, specii medicinale, fitopreparate, hepatoprotectoare. 

 

Actualitatea  

HОpКtТtОХОăЯТrКХОăşТănonă-ЯТrКХОărОprОгТntăăoăТmportКntăăproЛХОmăăНОăsănătКtОăpuЛХТМăăprТnă
proМОntuХă МrОsМсnНă НОă ьmЛoХnăЯТrТ,ă rКtКă rТНТМКtăă НОă МronТМТгКrОă şТă numКruХă mКrОă НОă pОrsoКnОă
ТnПОМtКtОăМuăЯсrstКăьntrОă24-40 ani. Cu toate Мă,ăТnНТМОХОămorЛТНТtăĠТТăprТnăСОpКtТtОăЯТrКХОăs–a redus 

ьnăMoХНoЯК,ăpОntruăpОrТoКНКă1λλ7-2010,ăăМКărОгuХtКtăКХăЯКММТnărТТăМontrКăСОpКtТtОХor,ăНОăХКă25,46ă
la 100 mii populКĠТОăьnăКnuХă1λλ7ăpсnăăХКă2,66ăьnăКnuХă2010,ăpОntruăСОpКtТtКăЯТrКХăăB,ărОspОМtТЯăНОă
ХКă6,14ăpсnăăХКă2,24ăpОntruăСОpКtТtКăЯТrКХăăCăşТăНОăăХКă1,8λăpсnăăХКă0,28ăpОntruăСОpКtТtКăЯТrКХăăD,ă
ьnsă,ăНОpăşТmămuХtОăĠărТ,ăНupăăТnНТМОХОămorЛТНТtăĠТТ,ăprТnăСОpКtТtОμăAustria -0,04 cazuri la 100 mii 
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popuХКĠТО,ăFrКnĠКă- 0,2, Malta - 0,9, Portugalia - 0,5, Italia - 1,4, Germania -1,0,  Ungaria -0,8, 

Olanda - 1,4, Finlanda - 0,9. 

AstПОХ,ăКПОМĠТunТХОăСОpКtТМОăМrОКгăăРrКЯОăproЛХОmОăНОăsănătКtО,ăpotă ТnПХuОnĠКăМКpКМТtătОКă
de muncăăşТă ăМКХТtКtОКăЯТОĠТТ,ă ТКrăstuНТuХăПТtoprОpКrКtОХorăМuăКМĠТunОăСОpКtoprotОМtoКrОăărămсnОăoă
НТrОМĠТОăprТorТtКră,ăprТnăОХКЛorКrОКăПormОХorămОНТМКmОntoКsОănoТăăşТăОбtТnНОrОКăNomОnМХКtoruХuТă
НОăStКtăКХăMОНТМКmОntОХorăМuăКМОstОăproНusО,ăăprТorТtКrăПКЛrТМКtОăьn Republica Moldova [5; 6]. 

 

Obiectiveleălucrării 
IntОrОsuХăьnăМontТnuăăМrОştОrОăpОntruăПТtoprОpКrКtОХОăСОpКtoprotОМtoКrОăКtсtăКăspОМТКХТştТХoră

НТnă НomОnТu,ă Мсtă şТă КХă utТХТгКtorТХoră ă ТmpunОă МunoКştОrОКă КМОstoră proНusО,ă nОМОsТtКtОКă ОЯКХuărТТă
cotei acestor proНusОăărКportКtОăХКăNomОnМХКtorăşТăpТКĠКăПКrmКМОutТМăăКăMoХНoЯОТ. 

SМopuХă МОrМОtărТХoră Кă Пostă ОЯКХuКrОКă proНusОХoră ЯОРОtКХО,ă spОМТТХoră mОНТМТnКХОă şТă Кă
ПТtoprОpКrКtОХorăСОpКtoprotОМtoКrО,ăМotКăpКrtОăКăproНusОХorămОnĠТonКtОăьnăNomОnМХКtoruХăНОăStКtă
al MedicamОntОХorăНТnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК,ăstuНТuХăПТtoprОpКrКtОХorăСОpКtoprotОМtoКrОăНupăăĠКrКă
proНuМătoКrО,ăstКtutuХăХОРКХăНОăОХТЛОrКrОăăşТăprОгОnĠКăăХorăьnăПКrmКМТТ.  

 

Materialeăşiămetodeă 
FТtoprОpКrКtОХОă Мuă КМĠТunОă СОpКtoprotОМtoКrОă Кuă Пostă rООЯКХuКtОă Нupăă NomОnМХatorul de 

StКtăКХăMОНТМКmОntОХorăНТnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК,ăНupăăНОtОrmТnКtor,ăGhiduri de medicamente,  şТă
НupăăFКrmКМopООХОăНОărОПОrТnĠăăМonПormăorНТnuХuТăMТnТstОruХuТăSănătăĠТТănr.ă113ăНТnă17.02.ă2011ă
„CuăprТЯТrОăХКăКproЛКrОКăFКrmКМopООХorăНОărОПОrТnĠăăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК”ă.ăăД1;ă2;ă3;ă4]. 

 

ReгultateăşiădiscuĠii 
ÎnărОгuХtКtuХărООЯКХuărТТăПТtoprОpКrКtОХorăСОpКtoprotОМtoКrОăНupăăNomОnМХКtoruХăНОăStКtăКХă

MОНТМКmОntОХoră(NSM),ăМonstКtămăМăăНТnă6386ăНОăpoгТĠТТ,ăьnrОРТstrКtОăьnăХunКămКТăК.ă2013,ăНoКră
175 sunt hepatoprotОМtoКrО.ă ConПormă OrНТnuХuТă MТnТstОruХuТă SănătăĠТТă nr.ă 770ă НТnă 22.11.2010ă
,,CuăprТЯТrОăХКăМХКsТПТМКrОКămОНТМКmОntОХor,ăКutorТгКtОăьnăRОpuЛХТМКăMoХНoЯК’’,ăКăПostăОХКЛorКtăăşТă
КproЛКtăăХТstКăproНusОХorămОНТМКmОntoКsОăНОăuгăumКnăьnrОРТstrКtОăьnăNSM,ăМОăТnclude: produse 

generice – 4574 (75,7%), produse originale – 627 (10,4%), produse combinate – 506 (8,4%), 

pХКntОămОНТМТnКХОăşТă МomЛТnКĠТТăНОăpХКntОă– 173ă(2,λș)ăşТăЯКrТК,ă ТnМХusТЯăproНusОăСomОopКtОă– 

163 (2,7%).  

Reevaluarea produselor medicamentoase din NSM,ăМonПormăМХКsТПТМărТТăATC,ăНОnotăăМăă
НТnă ă număruХă totКХă НОă 6386,ă fitopreparatele hepatoprotectoarele  constituie 175 de forme 

medicamentoase, dintre care: 

produsele vegetale – 36 (21%);                fitopreparatele  mono componente – 37 (21%); 

speciile medicinale – 62 (35%);               fitopreparatele  multe componente – 40 (23%). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fig.1. Raportul produselor vegetale, speciilor medicinale, fitopreparatelor la produsele  

medicamentoase cu acţiune hepatoprotectoare 
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Evaluarea fitopreparatОХorăМuăКМĠТunОăСОpКtoprotОМtoКrОăНupăăNSMăНОnotăăМăă51ăăproНusОă
suntă ПКЛrТМКtОă ьnă RMă (proНuМătorТμă DОpoПКrm,ă MОНПКrmК,ă FКrmКМo,ă EuroПКrmКМo,ă FКrmКprТm,ă
RNP-PСКrmКМОutТМКХs)ăМООКăМОăМonstТtuТОă30ș,ă1λăproНusОăsuntăПКЛrТМКtОăьnăUМrКТnКă(10ș),ă12ăьnă
Germania (7%), inclusiv produse homeopate. De la 1-3 produse farmaceutice hepatoprotectoare  

suntăьnrОРТstrКtОăНТnăăКХtОă12ăĠărТăămОnĠТonКtОăьnăПТР.2. 
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Fig. 2. Fitopreparate  cu acţiune hepatoprotectoare, după ţări producătoare 

 

AnКХТгсnd statutul legal privind eliberarea fitopreparatelor hepatoprotectoare din 

ПКrmКМТТ,ăМonstКtămăМăă162ăproНusОă(λ4ș)ăsuntăproНusО,ăМuăНrОptuХăНОăКăПТăОХТЛОrКtОăНТnăПКrmКМТТă
Пărăă rОĠОtăă (OTC),ă ПКptă МКrОă ПКМОă КМОstОă prОpКrКtОă săă ПТОă mКТă КММОsТЛТХОă pОntruă popuХКĠТКă
RОpuЛХТМТТă MoХНoЯКă şТă НoКră 13ă ПТtoprОpКrКtО,ă МОă МonstТtuТОă 4ă șă НТnă 175ă potă ПТă ОХТЛОrКtОă НТnă
ПКrmКМТТă ьnă ЛКгКă prОsМrТpĠТОТă mОНТМuХuТă (Rб). EЯКХuсnНă prОгОnĠКă ПТtoprОpКrКtОХoră ьnă ПКrmКМТТХОă
МomunТtКrОă НТnă mun.ă CСТşТnău,ă rКportКtОă ХКă număruХă totКХă НОă ПТtopreparate hepatoprotectoare 

ьnrОРТstrКtОăьnărОpuЛХТМă,ăМonstКtămăМăă6λșăsuntăprОгОntОăьnăПКrmКМТТăşТă31șăХТpsОsМ. 
 

Concluzii 

RООЯКХuКrОКăПТtoprОpКrКtОХorăМuăКМĠТunОăСОpКtoprotОМtoКrОăНupăăNomОnМХКtoruХăНОăStКtăКХă
MОНТМКmОntОХor,ăМonПormăМХКsТПТМărТТăATC, НОnotăăМăăproНusОХОăЯОРОtКХОăМonstТtuТОă21ș,ăspОМТТХОă
medicinale -35%, fitopreparatele  mono componente – 21șăşТăПТtoprОpКrКtОХОăămuХtОăМomponОntОă
-23%.  

Dupăă proНuМătorТă МonstКtămă Мăă 30șă НТnă ПТtoprОpКrКtОХОă Мuă КМĠТunОă СОpКtoprotОМtoКrОăă
suntă proНusОă ьnă RОpuЛХТМКă MoХНoЯК,ă 10șă ьnă UМrКТnК,ă 7șă ьnă GОrmКnТК,ă ТnМХusТЯă proНusОă
СomОopКtОă şТă ьnă КХtОă 12ă ĠărТă proНuМătoКrО,ă НОă ХКă 1ă pсnăă ХКă 3ă proНusО.ă StКtutuХă НОă ОХТЛОrКrОă ă Кă
ПТtoprОpКrКtОХorăăНТnăПКrmКМТТăăНОnotăăМăăλ4ășăsuntăСОpКtoprotОМtoКrО,ăМuăstКtutăНОăОХТЛОrКrОăПărăă
rОĠОtăă(OTC),ăşТă6ășăăurmОКгăăsăăПТОăОХТЛОrКtОăНТnăПКrmКМТТăьnăЛКгКăprОsМrТpĠТОТămОНТМuХuТă(Rб)ăşТăă
6λșăsuntăprОгОntОăьnăПКrmКМТТХОăМomunТtКrО. 
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IDENTIFICAREAăŞIăDOZAREAăACIDULUIăASCORBICăÎNăPSEUDOFRUCTEăDEă
MĂCEŞăă(ROSAE CANINAE FRUCTUS) DIN DIFERITE ZONE ALE REPUBLICII 

MOLDOVA 

Maria Cojocaru-Toma, Veronica Eni  

CКtОНrКăFКrmКМoРnoгТОăşТăBotКnТМăăПКrmКМОutТМă,CОntruХăНОăCuХtТЯКrОăКăPХКntОХorăMОНТМТnКХОă
USMFă“NТМoХКОăTОstОmТĠКnu” 

 

Summary 

 Identification and determination of  ascorbic acid in rose hips (ROSAE CANINAE 

FRUCTUS) in different parts of Republic of Moldova 
  Rosehip can be considered as being a part of the plant panacea. Rosehip is a rich source 

of vitamin C and malic and citric acid which are present in rosehips are help to stabilize vitamin 

C. Rosehip is an anti-anemic, fortified, mineralizing and refreshing and an excellent tonic,  

which increases the human body resistance and ensures the proper functioning of brain, liver, 

cardiovascular system, by using of vitamins, trace elements and flavonoids. 

Identification and determination of ascorbic acid was performed according to  

monography Pharmacopoeics (thin layer chromatography and determination by titrimetry). The 

dozing  of ascorbic acid indicates that rosehip berries are rich in vitamin C in sunny areas: in the 

southern areas the ascorbic acid content is at highest and reaches up to 0.22%, in the central part 

is of 0.18% and in the north respectively of 0.16%., which allows us to conclude that the content 

of ascorbic acid in rose hips  depends on a number of factors, including the intensity of solar 

illumination. 

 

Rezumat 

PsОuНoПruМtОХОă НОămăМОşă suntă oă sursăă ЛoРКtăă НОă ЯТtКmТnКăC,ă ТКră ă КМТНuХă mКХТМă şТă МТtrТМ,ă
prОsОntă ьnă proНusuХă ЯОРОtКХ,ă МontrТЛuТОă ХКă stКЛТХТгКrОКă ă ЯТtКmТnОТă C.ă MăМОşuХă rОprОгТntăă ună
excelent tonic, antianemic, vitaminizant, mineralizant i revigorant, cre tОă rОгТstОnĠКă
organismului şТă КsТРurăă oă Лunăă ПunМĠТonКrОă Кă ПТМКtuХuТă şТă sТstОmuХuТă МКrНТoЯКsМuХКr,ă prТnă
МonĠТnutuХăНОăЯТtКmТnО,ămТМroОХОmОntОăşТăПХКЯonoТНО.ăă 

IНОntТПТМКrОКăşТăНoгКrОКăКМТНuХuТăКsМorЛТМăs-a efectuat conform prevederilor Farmacopeece 

(identificare prin cromatografie pОă strКtă suЛĠТrОă şТă НoгКrОă prТnă titrimetrie). Dozarea acidului 

КsМorЛТМă ăНОnotăăМăăПruМtОХОăНОămăМОşăsuntămКТăЛoРКtОă ьnăЯТtКmТnКăCă ьnăгonОХОămКТă ьnsorТtОμă ьnă
гonКă suНТМăă МonĠТnutuХă НОă КМТНă КsМorЛТМă ОstОă МОХă mКТă ьnКХt,ă КtТnРОă 0,22ș,ă ьnă гonКă НОă МОntruăăă
constТtuТОă 0,18șă şТă ьnă гonКă НОă norН,ă ă rОspОМtТЯă -  0,16ș,ă МОă nОă pОrmТtОă săă МonМХuгТonămă Мăă
conĠТnutuХăКМТНuХuТăКsМorЛТМăьnăpsОuНoПruМtОХОăНОămăМОşăНОpТnНОăНОăunăşТrăНОăПКМtorТ,ăТnМХusТЯăăşТă
НОăТntОnsТtКtОКăТХumТnărТТăsoХКrО.  

 

Actualitatea  

Măceşele sunt pseudofructe, rezultate din dezvoltarea receptaculului floral. În interiorul 

lor se află achenele, adevăratele fructe, denumite impropriu seminĠО,ăМОărОprОгТntăăunăăКНОЯărКtă
depozit de vit C. VКХoКrОКăОnОrРОtТМăăКăПruМtОХorăproКspОtОăОstОăНОă135ăФМКХăХКă100ăР.ă 
DКtorТtăăproprТОtăĠТХorăsКХОăНОosОЛТtО,ămăМОşuХăОrКăПoХosТtăpОăsМКrăăХКrРă,ăьnМăăНТnăКntТМСТtКtО,ăМКă
pХКntăămОНТМТnКХă,ăНОăМătrОăРrОМТ,ă romКnТ,ăКrКЛТăşТăМСТnОгТ.ăEХoРТТăРăsТmăşТă ьnă ХuМrărТăştТТnĠТПТМО,ă
toКtОă КМorНсnНă spКĠТТă КmpХОămТrКМuХoКsОХorămăМОşО.ă FruМtОХОă НОă măМОşă suntă oă sursăă ЛoРКtăă НОă
ЯТtКmТnКă C,ă НОpăşТnНă НОă 10ă НОă orТă МonĠТnutuХă ЯТtКmТnОТă mОnĠТonКtО,ă ьnă МompКrКĠТОă Мuă ХămсТХО,  

cireşele, ЯТşТnОХО, mОrОХО,ă ьnă КМОХКşТă tТmp,ă КМТгТТă НТnă măМОş,ă ьnНОosОЛТă КМТНuХă mКХТМă şТă МТtrТМ,ă

http://www.amed.md/

