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Summary
Anti-inflammatory activity of Centaurea cyanus L. extracts

The anti-inflammatory activity of the polyphenol and polysaccharides extracts of aerial
parts of Centaurea cyanus L. were investigated using acute rat model (histamine-induced paw
edema). Both extracts demonstrated anti-inflammatory activity. The effect was found to be more
pronounced in case of polyphenol extract. This bioactivity compared favorably with diclofenac
sodium, which was used as positive control, thus showing usefulness of this plant for the
treatment of inflammation.

Rezumat

Studiul activitatii antiinflamatorii a extractului polifenolic si poliholozidic din parti
aeriene de Centaurea cyanus L. a fost realizat in vivo prin inducerea edemului labei posterioare
la sobolani. Ambele extracte au demonstrat eficacitate in conditiile inflamatiei acute. Extractul
polifenolic a manifestat actiune antiinflamatore pronuntatd, comparabila cu cea a diclofenacului
de sodiu — antiinflamator nesteroidian, utilizat ca standard.

Actualitatea

Produsul vegetal oficinal este Cyani flores — ce reprezintd florile marginale din
inflorescentd [6]. Datorita prezentei principiilor active produsul vegetal separat, in componenta
speciilor si fitopreparatelor se utilizeaza ca diuretic, antiinflamator, cicatrizant. Insi, partile
aeriene ale speciei nu sunt pe deplin valorificate. Conform studiilor efectuate de unii cercetatori
[4], confinutul de principii active in parti aeriene nu cedeazd cel din flori, ¢i mai mult il
depaseste. De aici reiese si importanta studiului actiunilor biologice a extractelor din parti
aeriene de albastritd, cu scopul obtinerii noilor forme farmaceutice. Conform datelor
bibliografice [2], extractul poliholozidic din flori de albastritd poseda actiune antiinflamatoare;
cel polifenolic- gastroprotector, antiinflamator. Scopul lucrarii este studiul actiunii
antiinflamatorii in vivo a extractelor polifenolice si poliholozidice din parti aeriene de albastrita.

Material si metode

Extractul polifenolic si poliholozidic au fost obfinute din parti aeriene de Centaurea
cyanus L. [1,5]. Activitatea antiinflamatorie in vivo a fost evaluatd prin inducerea edemului labei
posterioare la sobolani [2]. Experientele au fost efectuate pe 25 sobolani adulti cu masa corporala
200 + 10 g, care au fost divizati In urmatoarele grupuri: 1) martor; 2) control; 3) de referinta
(diclofenac de sodiu); 4) de analizat 1 (extract polifenolic); 5) de analizat 2 (extract
poliholozidic). Fiecare grup a fost reprezentat de 5 animale.
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Inflamatia a fost modelatd prin administrarea intra-plantard a unui volum de 0.1 ml
solutie de histamina 1% (grupele 2, 3, 4 si 5). Extractele de analizat, solutia de referintd in
concentratie de 50 mg/kg sau solventul (clorurd de sodiu 0.9%) s-au administrat intraperitoneal
in volum de 1 ml cu 30 minute Tnaintea agentului flogistic.

Peste 3 ore animalele au fost sacrificate sub narcozad usoara cu eter etilic. Pentru
evaluarea actiunii antiinflamatorii au fost taiate ambele labute posterioare (la nivelul jonctiunii)
ale animalelor din grupele 2, 3, 4 si 5. Extinderea inflamatiei a fost determinata prin diferenta
dintre greutatea labutelor posterioare. Inhibitia inflamatiei (%) a fost calculata dupa formula: m,
—m;/ mx100 (m., m, — extinderea inflamatiei la lotul control si cel tratat, respectiv).

Rezultatele sunt reprezentate ca o valoare medie a 5 determinari cu abaterea medie
statistica = SD, calculatd in programul Excel. Evaluarea statistici a datelor obtinute a fost
efectuata n baza testului statistic utilizand coeficientul ‘t’ Student aplicand programul GraphPad
Prism (version 4.0, GraphPad Software, San Diego, California, 2003). Diferentele P<0.05 au fost
considerate semnificative. Cercetarea a fost aprobata de Comitetul de Eticd a Cercetérii a USMF
,Nicolae Testemitanu”.

Rezultate si concluzii

Modelul edemului labei posterioare la sobolani este un test frecvent utilizat pentru
determinarea actiunii antiinflamatorii a substantelor. In calitate de mediator al inflamatiei a fost
folosita histamina, o amind vasoactiva. Eliberarea ei determind prurit, durere, cresterca
permeabilitatii vasculare, vasodilatatie, contractia muschilor netezi. Raspunsul precoce al
tesutului la actiunea agentului inflamator reprezintd inflamatia acuta.

In acest model al inflamatiei extractele din specia Centaurea cyanus L. au prezentat o
actiune antiinflamatorie pronuntata prin reducerea edemului labei sobolanului (tabelul 1). Efectul
antiinflamator al extractului polifenolic s-a dovedit a fi semnificativ superior (P<0.05)
extractului poliholozidic. Diclofenacul de sodiu, un antiinflamator nesteroidian, a confirmat
actiunea sa antiinflamatorie.

Tabelul 1
Actiunea antiinflamatorie a extractelor de Centaurea cyanus L."?
Grupul Solutia de analizat Extinderea inflamatiei | Inhibitia inflamatiei
50 mglkg g %0
1. Clorura de sodiu 0.9% 0.5503+0.03" —
2. Diclofenac de sodiu 0.3090+0.05" 42.47+6.09°
3. Extract polifenolic 0.2986+0.05" 38.36+5.93"
4 Extract poliholozidic 0.3678+0.07° 24.57+3.66"

"Valoarea medie a trei determindri + abaterea relativa
*Valorile medii din aceeasi coloand notate cu litere diferite sunt statistic semnificative
(P<0.05)

Rezultatele obtinute ne demonstreaza eficacitatea extractului polifenolic (care nu diferda
semnificativ de substanta standard) si poliholozidic, obtinute din parti aeriene de albastrita, ca
agenti terapeutici in inflamatia acuta.
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Summary
The action of alcoholic extract from root and inflorescence of Echinacea purpurea (L.)
Moench in the second year of vegetation regarding the physiological exponents
in the perioud of asthenia (winter- spring)

It was studed the alcoholic extract from the vegetal products of Echinacea purpurea (root
and inflorescence) which were collected in the second year of vegetation. The plants raised in
autochtonous biological conditions during the period of asthenia winter-spring time where the
level of hematologic exponents into the blood’s plasma were regarded.The achieved results had
shown that the majority of exponents in comparison to the observer didn’t change . This fact tells
us about the presence of active particles which are located into the root and inflorescence of the
plants in the second year of vegetation. These active substances have an imuno-modulating role
such as imuno-modulating proteins, izobutilamida, arabinose, galactose, glicozamina.

Rezumat

S-a studiat actiunea extractului alcoolic din produsele vegetale radacina si inflorescenta
de Echinacea purpurea, colectate In anul doi de vegetatie, crescute in conditii bioecologice
autohtone ulterior cu administrare in vivo in perioada de astenie iarnd-primavara, urmarindu-se
nivelul indicilor hematologici in plasma sangvind. Rezultatele obtinute au aratat cd majoritatea
indicilor in comparatie cu martorul nu se schimba. Acest fapt ne vorbeste despre prezenta
imunomodulator cum ar fi proteinele imunostimulatoare, izobutilamida, arabinoza, galactoza si
glicozaminele.

Actualitatea

Este bine cunoscut cd astenia de iarna-primavara este o stare provocata de factorii
climatici sezonieri, care afecteazd organismul uman atat interior, cat si exterior. Astenia de iarna-
primdvard este una dintre cele mai vulnerabile si problematice afectiuni ale persoanelor cu
sensibilitate sporitd, cu patologii cronice si cu un sistem imunitar scdzut. Factorul principal al
provocdrii acestei afectiuni fiind cel hormonal, sintetizarea melatoninei — in timpul zilelor scurte
de iarna induce senzatia de somn si serotonina — care se sintetizeaza la lumina primavara, odata
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