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Summary  

Personalized medicine – the imperative of the future medicine 

The concept of personalized medicine refers to the use of methods of molecular analysis 

in order to improve the management of a patient (via the most appropriate treatment and with the 

possibility to predict the answer to this) or to improve its predisposition to a certain disease.  

Being a recent approach, personalized medicine must prove, with scientific arguments, that it 

serves the purpose of public health in general: prevention, life extension and health promotion. 

The whole society must be involved and the entire population should benefit from the results of 

this commitment. 

 

Rezumat 

Conceptul de medicinăă pОrsonКХТгКtăă sОă rОПОrăă ХКă utТХТгКrОКă unoră mОtoНОă НОă КnКХТгăă
moХОМuХКrăăьnăsМopuХăКmОХТorărТТămКnКРОmОntuХuТăunuТăpКМТОntă(prТnătrКtКmОntuХăМОХămКТăКНОМЯКtă
şТăМuăposТЛТХТtКtОКăprОНТМĠТОТă răspunsuХuТă ХКăКМОstК)ăsКuăКăКmОХТorărТТăprОНТspoгТĠТОТăКМОstuТКă ХК o 

КnumТtăămКХКНТО.ă FТТnНă oă КЛorНКrОă rОМОntă,ă mОНТМТnКă pОrsonКХТгКtăă trОЛuТОă săă НОmonstrОгО,ă Мuă
КrРumОntОă ştТТnĠТПТМО,ă Мăă sОrЯОştОă sМopuХă sănătăĠТТă puЛХТМО,ă ьnă РОnОrКХμă prОЯОnТrОКă ЛoХТТ,ă
prОХunРТrОКă ЯТОĠТТă şТă promoЯКrОКă sănătăĠТТ.ă ÎntrОКРКă soМТОtКtОă trОЛuТОă ТmpХТМКtăă şТă ьntrОКРКă
popuХКĠТОătrОЛuТОăsăăЛОnОПТМТОгОăНОărОгuХtКtОХОăКМОstuТăКnРКУКmОnt. 
 

CuătoКtОăМăăьnăuХtТmОХОăНОМОnТТăКuăПostăoЛĠТnutОăsuММОsОăsОmnТПТМКtТЯОăьnăМООКăМОăprТЯОştОă
sănătКtОКăumКnă,ăproРrОsОХОă ьnrОРТstrКtОă Кuă Пostă nОunТПormО.ăDТПОrОnĠОХО sОăpăstrОКгăă Кtсtă ьntrОă
гonОХОă РОoРrКПТМО,ă Мсtă şТă ьntrОă КrТТХОă tОrКpОutТМО.ă Nuă toĠТă pКМТОnĠТТă răspunНă ХКă МОХОă mКТă ПoХosТtОă
mОНТМКmОntО,ăТКrăьnărсnНuХăМОХorăМКrОărăspunНăpotăОбТstКărОКМĠТТăКНЯОrsОăКНОsОКăsОЯОrО,ăМКrОăПКМă
ТmposТЛТХăăМontТnuКrОКătrКtКmОntuХui. 

EЯКХuКrОКăОПОМtОХorăКnumТtorămОНТМКmОntОăКăНusăХКăМonМХuгТКăМăăОбТstăăЯКrТКĠТТăьnăКМĠТunОКă
ХorăХКăЛoХnКЯТăНТПОrТĠТăМКrОăsuПОrăăНОăКМООКşТăЛoКХă,ăprОМumăşТăМăăОбТstăărОКМĠТТăКНЯОrsОănОКştОptКtОă
ХКă unТТă НТntrОă pКМТОnĠТ.ă VКrТКĠТТХОă ТnНТЯТНuКХОă ХКă КМĠТunОКă medicamentelor pot fi determinate de 

МКuгОăНТЯОrsОăprОМumăЯсrstК,ăsОб,ăРrОutКtО,ăТntОrКМĠТunТăМuăКХtОămОНТМКmОntО,ăНКrăşТăНОăstruМturКă
РОnОtТМăăТnНТЯТНuКХăăКăПТОМăruТКăД3]. 

Ideea de mОНТМТnăăpОrsonКХТгКtăănuăОstОănouăăşТăКНОpĠТТămОНТМТnТТătrКНТĠТonКХОăЯorăsusĠТnОă
МăăКuăprКМtТМКt-oăМonstКnt,ăНОoКrОМОăКuăКНКptКtă ьnРrТУТrТХОămОНТМКХОăХКăКnumТtОăpКrtТМuХКrТtăĠТăКХОă
ТnНТЯТНuХuТ,ă Мumă Кră ПТă МОХОă КnКmnОstТМОă (ТstorТМă pОrsonКХă şТă ПКmТХТКХ,ă МonНТĠТТă soМТo-economice, 

МomportКmОnt,ăНТОtăăş.К.)ăsКuăМОХОăЛТoХoРТМОă(trКnsПuгТТăsКnРuТnО,ămКrФОrТăЛТoМСТmТМТăОtМ.).ăÎntr-
КНОЯăr,ă mОНТМТnКă pОrsonКХТгКtăă ьnă sОnsuХă „trКtКmОntuХă potrivit pentru pacientul potrivit la 

momentul potrТЯТt“ă Кă Пostă prКМtТМКtăă НОă sОМoХО,ă НКră noĠТunОКă НОă „potrТЯТt“ă trОЛuТОă ьnĠОХОКsăă ьnă
МontОбtuХă МunoştТnĠОХoră tТmpuХuТ;ă КМОstОКă Кuă ОЯoХuКtă МonstКnt,ă ьnsăă prКМtТМКămОНТМКХăă ЛКгКtăă pОă
МonМОptuХă ОnunĠКtămКТă susă nuă s-Кă sМСТmЛКt.ăCuăКХtОă МuЯТntО,ămОНТМТnКă trКНТĠТonКХăă ОstОă НОă ПКptă
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o mОНТМТnăă pКrĠТКХă pОrsonКХТгКtă,ă rОКХТгКtăă Мuă mТУХoКМОă rОХКtТЯă ruНТmОntКrОă ьnă МompКrКĠТОă Мuă
ТnstrumОntОХОă pОrПormКntОă КХОă РОnomТМТТ,ă МКrОă ОЯКХuОКгăă proПТХurТХОă РОnОtТМ,ă protОТМ,ă mОtКЛoХТМă
КХОăunОТăpОrsoКnОăşТăpОrmТtОăьnămКrОămăsurăăo mОНТМТnăăМompХОtăpОrsonКХТгКtăă[9]. 

PОăpКrМursuХăuХtТmОХorăМсtОЯКăНОМОnТТ,ă trКtКmОntuХăpОntruăoă sОrТОă ьntrОКРăăНОă КПОМĠТuni a 

ьnМОputăoătrОМОrОăНОăХКăКЛorНКrОКătТpă„pКnКМОu”ăХКăoăstrКtОРТОămКТăpОrsonКХТгКtă.ăRОгuХtКtuХăКăПostă
МăăpКМТОnĠТХorăХТăsОăpoКtОăНОămuХtОăorТăprОsМrТОăМОХămКТăЛunămОНТМКmОntăьnăПunМĠТОăНОăМonПТРurКĠТКă
ХorăРОnОtТМăăsКuăНОăsuЛăМКtОРorТКăspОМТПТМăăКăЛoХТТăНОăМКrОăsuПОră.ăMОНТМТТăКuăКstПОХăposТЛТХТtКtОКăНОă
Кă ОЯТtКă săă prОsМrТОă mОНТМКmОntОă (sКuă НoгО)ă МКrОă Кră putОКă proНuМОă ОПОМtОă sОМunНКrОă РrКЯОă ХКă
КnumТtОăМКtОРorТТăНОăpКМТОnĠТ. 

MОНТМТnКăpОrsonКХТгКtăăsuРОrОКгă,ăМСТКrăşТăьnărсnНurТХОăpКМТОnĠТХorăМКrОăsuПОrăăКpКrОntăНОă
КМООКşТăЛoКХă,ăМuăКМОХОКşТăsТmptomО,ătrКtКmОntuХăТnНТЯТНuКХТгКtăьnăЛКгКăunorătОstОăprОНТМtТЯОăsКuă
НОă proРnoгă.ă AХtПОХă spusă prОsupunОă oă КЛorНКrОă tОrКpОutТМăă orТОntКtăă mКТă muХtă pОă trКtКmОntuХă
ТnНТЯТНuКХăНОМсtăpОăМОХăКХăunorăРrupОăНОăpКМТОnĠТ,ăЛКгКtăăpОăunТМТtКtОКăМХТnТМă,ăРОnОtТМă,ăРОnomТМăă
Кă ПТОМăruТă ТnНТЯТН.ă AМОstă tТpă НОă mОНТМТnăă poКtОă ПТă НОПТnТtăă şТă МК „ПoХosТrОКă НКtОХoră РОnomТМОă şТă
moХОМuХКrОă pОntruă oă mКТă Лunăă КpХТМКrОă Кă trКtКmОntuХuТă ĠТntТt,ă pОntruă Кă ПКМТХТtКă НОsМopОrТrОКă şТă
testarОКăМХТnТМăăНОănoТăproНuşТ,ăНКrăşТăpОntruăКăКУutКăХКăНОtОrmТnКrОКăprОНТspoгТĠТОТăunОТăpОrsoКnОă
ХКăoăКnumТtăăЛoКХă“ă[4]. 

FКrmКМoРОnОtТМКă (stuНТuХă ПКМtorТХoră РОnОtТМТă МКrОă НОtОrmТnăă răspunsuХă ХКă mОНТМКmОntО)ă
este cel mai important factor al medicinii personalizate. Scopul farmacogeneticii este de a 

ьnĠОХОРОă roХuХă МomponОntОТă РОnОtТМОă ьnă răspunsuХă ХКă oă КnumТtăă tОrКpТОămОНТМКmОntoКsăă şТă НОă Кă
ьnĠОХОРОă КpКrТĠТКă ОПОМtОХoră КНЯОrsОă ХКă unТТă НТntrОă pКМТОnĠТТă trКtКĠТă Мuă КМОХКşТă mОНТМКmОnt,ă НОă Кă
stabili dozele optime pentruăПТОМКrОăpКМТОntăьnăpКrtО.ăSМopuХăpОrsonКХТгărТТăОstОăМКăПТОМКrОăpКМТОntă
săăЛОnОПТМТОгОăНОătОrКpТКăМОКămКТăОПТМКМОăşТăМuăМсtămКТăpuĠТnОăОПОМtОăsОМunНКrОăposТЛТХОă[8]. 

FКrmКМoРОnomТМКă КnКХТгОКгăă ТmpКМtuХă ЯКrТКĠТТХoră ьntrОРuХuТă РОnomă КХă unОТă pОrsoКnОă
asuprКăОПОМtОХorătОrКpОutТМОăКХОăunuТămОНТМКmОnt.ă ÎnăПКrmКМoРОnomТМăăstuНТuХăsОăНОsПăşoКrăăpОă
НouăăНТrОМĠТТμă- КnКХТгКăРОnomuХuТăpКМТОnĠТХorăpОntruăТНОntТПТМКrОКăЯКrТКntОХorăРОnОtТМОăМОăМonНuМă
ХКă moНТПТМКrОКă ОПТМКМТtăĠТТă unuТă mОНТМКmОnt,ă НОă ОбОmpХuă prТnă НОМОХКrea SNP-urilor (Single 

NuМХОotТНОăPoХвmorПТsm)ăşТăКТăКХtorăПКМtorТăРОnОtТМТăşТăОpТРОnОtТМТ,ărăspunгătorТăНОămoНТПТМărТăьnă
МăТХОă НОă mОtКЛoХТгКrОă КХОă mОНТМКmОntОХor,ă moНТПТМărТă КХОă ĠТntОХoră tОrКpОutТМО,ă КХОă КЛТХТtăĠТТă
organismului de a activa medicamentul admТnТstrКtăьnăПormКăsКăТnКМtТЯăăОtМ.ăşТă- studiul bazelor 

moХОМuХКrОăКХОăНТПОrТtОХorămКХКНТТăМuăstКЛТХТrОКăМăТХorămОtКЛoХТМОăТmpХТМКtОă(КăРrКНuХuТăНОăКХtОrКrОă
КХăКМОstorК)ăşТăКăĠТntОХorătОrКpОutТМОă[9]. 

MОНТМТnКăpОrsonКХТгКtăăprОsupunОăМunoКştОrОКăşТăutТХТгarea unor noi mecanisme la nivel 

moХОМuХКră şТă Кă unoră tОstОă НОă НТКРnostТМă МОă pОrmТtă КНКptКrОКă mКТă Лunăă Кă trКtКmОntОХoră şТă ună
management mai eficient al bolilor. 

ÎnăОrК „postРОnom“,ăОбТstăăoăМrОştОrОăКănumăruХuТăНОăpuЛХТМКĠТТărОПОrТtoКrОăХКăТНОntТПТМКrОКă
de ПКМtorТăsКuăproПТХurТăМОăpotăprОгТМОărăspunsuХăpКМТОntuХuТăХКăКnumТĠТăКРОnĠТătОrКpОutТМТ.ăCООКăМОă
ОstОă ПoКrtОă ТmportКntă şТă Мuă oă utТХТtКtОă МХТnТМăă ПoКrtОă mКrОă ОstОă МКă КМОştТă ПКМtorТă săă poКtăă ТnНТМКă
rТsМuХăНОătumorăărОгТНuКХăăşТăsăăТnНТМОănОМОsТtКtОКăunorătrКtКmОntОăКНТĠТonКХОă[7].  

TОstОХОă ПoХosТtОă ьnă mОНТМТnКă pОrsonКХТгКtăă suntă ьmpărĠТtОă ьnă trОТă МКtОРorТТ,ă ьnă ПunМĠТОă НОă
oЛТОМtТЯОμăНТКРnostТМăНТПОrОnĠТКХ,ăПКrmКМoРОnОtТМКăМХКsТМă,ătОstОăНОăprОНТspoгТĠТОăРОnОtТМă.ăEбТstăă
deja o serie de teste moleculare care potăТНОntТПТМКămutКĠТТăьnăКnumТtОăРОnОăМОăНОtОrmТnăăunărТsМă
МrОsМută НОă ЛoКХă.ă Douăă ОбОmpХОă suntă ОНТПТМКtoКrОμă ЯКrТКntОă КХОă ПКМtoruХă Vă LОТНОnă КsoМТКtОă Мuă
rТsМuХăМrОsМutăНОătromЛoгОăЯОnoКsОăproПunНОăsКuămutКĠТТăКХОăРОnОТ BRCA1 МОăНОtОrmТnăăunărТsМă
crescut (65ș)ăНОăМКnМОrăНОăsсnă[5]. 

UnăpТonТОrăКХăРОnomТМТТ,ărОputКtăТnoЯКtorăьnăЛТoХoРТКăsТstОmОХorăşТăpromotorăКХămОНТМТnТТă
pОrsonКХТгКtО,ă proПОsoruХă LОroвă HooН,ă numОКă mОНТМТnКă ЯТТtoruХuТă „mОНТМТnКă МОХoră 4P”μă
PОrsonКХТгКtă,ă PrОНТМtТЯă,ă PrОЯОntТЯăă şТă PКrtТМТpКtТЯăă (de fapt ultimele trei atribute sunt 

caracteristici ale medicinii personalizate): - PОrsonКХТгКtă, НОoКrОМОă КНКptОКгăă şТă optТmТгОКгăă
ПurnТгКrОКăНОăsОrЯТМТТămОНТМКХОă(tОstОăşТăНОМТгТТ)ăХКăproПТХuХăРОnОtТМăКХăunuТăpКМТОntăşТăХОăКУustОКгăă
ХКă nОМОsТtăĠТХОă sКХО; - PrОНТМtТЯă, ьntruМсt,ă prТnă КnКХТгКă РОnomuХuТ,ă stКЛТХОştОă МorОМtă ОЯoХuĠТК,ă
sОЯОrТtКtОКăşТăproРnostТМuХăЛoХТТăunuТăpКМТОnt,ăprОМumăşТăprОНТspoгТĠТТХОă(rТsМurТХО)ăunОТăpОrsoКnОă
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ХКăКnumТtОăКПОМĠТunТ,ăьnăspОМТКХăХКăЛoХТХОăoЛТşnuТtОăКХОăКНuХtuХuТ;ă - Preventivă, deoarece, pe baza 

unoră mКrФОrТă РОnomТМТă stКЛТХТă şТă prОНТМtТЯТ,ă НОtОrmТnăă măsurТă pОrsonКХТгКtОă НОă proПТХКбТО;ă
păstrКrОКăsănătăĠТТăЯКăНОЯОnТămКТăТmportКntăăНОМсtătrКtКrОКăЛoХТТ;ă- PКrtТМТpКtТЯă, ьntruМсtăТmpХТМăă
pКМТОntuХăьnăКМĠТunТХОăНОăОЯТtКrОăКărТsМuХuТ,ăprТnăsМСТmЛКrОКăstТХuХuТăНОăЯТКĠăăşТ/sКuăКpХТМКrОКăunoră
mijloace terapeutice preventive [6]. 

ImpХОmОntКrОКă mОНТМТnТТă pОrsonКХТгКtО,ă Мuă sМopă НТКРnostТМă şТă tОrКpОutТМ,ă ОstОă МОrtă oă
КМĠТunОă НОă НurКtăă МКrОă ТmpХТМăă numОroşТă ПКМtorТμă МОrМОtКrОКă ştТТnĠТПТМăă mОНТМКХă,ă ТnНustrТКă
НТКРnostТМăăşТăПКrmКМОutТМă,ămОНТМТТ,ăКsТРurătorТТăНОăsОrЯТМТТămОНТМКХО,ăpКМТОnĠТТăş.К. 

MОНТМТТăsuntă(sКuăКrăputОКăПТ)ă ьnămomОntuХăНОăПКĠăăьnăposОsТКăunorăКstПОХăНОăТnstrumОntОă
pОntruă Кă rТНТМКă stКnНКrНuХă НОă ьnРrТУТrО,ă Кtсtă suЛă КspОМtuХă НТКРnostТМuХuТ,ă Мсtă şТă КХă trКtКmОntuХuТ.ă
FormКăМОКămКТă tКnРТЛТХăăКăКМОstОТăНОгЯoХtărТăОstОă ТntroНuМОrОКăЛТomКrФОrТХor.ăTОstОХОăЛКгКtОăpОă
ЛТomКrФОrТăьТăpОrmТtăьnăprОгОntăprКМtТМТКnuХuТăsăăТНОntТПТМОăНОЯrОmОăşТăspОМТПТМăЛoКХКă(mКrФОrТăНОă
НТКРnostТМ)ăşТăprТnăКМОКstКăsă-şТăОХКЛorОгОăstrКtОРТТХОătОrКpОutТМО.ăEбОmpХОăНОăКМОstăПОХăsuntătОstuХă
НОăОбprТmКrОămuХtТРОnТМăăpОntruăМКnМОruХăМoХТМăşТămКmКră(OnМotвpОăDБ®)ăşТămuХtТЛТomКrФОruХă
pОntruăpoХТКrtrТtКărОumКtoТНăăVОМtrКăDA®.ăPrОНТМĠТКărăspunsuХuТăХКătrКtКmОntuХăПКrmКМologic este 

НОăКsОmОnОКăposТЛТХăăprТnăЛТomКrФОrТ,ăМumăКră ПТăНОăОбОmpХuă ТНОntТПТМКrОКăpОrsoКnОХorăHER2+,ă
care sunt mai probabil receptive la tratamentul cu transtuzumab (Herceptin

®),ătОstuХăНОăКnКХТгăăКă
mutКĠТОТă BCR-ABL,ă poгТtТЯă ХКă pОrsoКnОХОă МКrОă rОгТstăă ХК imatinib (Gleevec

®
), sau testul de 

prОНТМĠТОăpОntruărăspunsuХăХКămОНТМКĠТОăьnăМКnМОrОХОăМОrОЛrКХО,ăНОăМoХonăşТăoЯКră(PrОНТМtăMDБ®
) 

[8].  

TrКnsПormărТХОă potОnĠТКХОă КХОă ьnРrТУТrТТă mОНТМКХОă sОă Яoră ПКМОă trОptКtă şТă Яoră ПТă ХОntО,ă НКră
proПunНО.ăEtКpКăНОătrКnгТĠТОăТmpХТМăămКТămuХtОăКМĠТunТ. 

OăproЛХОmăăТmportКntăăpОăМКrОăoăКНuМОăКЛorНКrОКăpОrsonКХТгКtăăьnămОНТМТnăăoăМonstТtuТОă
ТnstruТrОКă mОНТМТХoră şТă ТnПormКrОКă pКМТОnĠТХor. Medicii Яoră trОЛuТă ТnstruТĠТă ьntr-ună numără НОă
НТsМТpХТnОăpОntruăКăьnĠОХОРОăşТăКăputОКăutТХТгКătoКtОăinstrumentele sofisticate pe care le vor avea la 

НТspoгТĠТОăpОntru medicamentele personalizate.ăOНКtăăТnstruТĠТ,ăКМОştТКăЯorătrОЛuТăsăăКТЛăăКММОsăХК 

ПКМТХТtăĠТХО de diagnostic şТ de tratament pentru a asigura aМОКstăă КsТstОnĠăă ьnă МonПormТtКtОă Мuă
prТnМТpТuХăUEăКХă ОРКХТtăĠТТă КММОsuХuТă ХКă sТstОmОХОă НОă sănătКtОă şТă Мuă МОХă КХă КММОsuХuТăunТЯОrsКХă ХКă
medicamente. 

DОşТăНОămuХĠТăКnТăьnăьnЯăĠămсntuХămОНТМКХăКuăПostăТntroНusОămКtОrТТăНОăproПТХă– РОnОtТМКăşТă
biologia moleculКrăă– КЛТКă rОМОntăКМОstОКă Кuă ПostănОЯoТtОă să-şТă sМСТmЛОăstruМturКă tОmКtТМă,ă suЛă
prОsТunОКăНОгЯoХtărТТăКММОХОrКtОăКăştТТnĠОХorăЛТoХoРТМО.ă Înă ХumО,ăsОă ПКМОăsТmĠТtăăНТnăМОă ьnăМОămКТă
muХtătОmОrОКăМăăТnstruТrОКăЯТТtorТХorămОНТМТăьnăКМОstОăКrТТăНОămКrОăТntОrОsăХКsăăХoМăНТЯОrsТПТМărТТăşТă
КproПunНărТТ.ă 

EНuМКĠТКă РОnomТМăă Кă stuНОnĠТХor,ă rОгТНОnĠТХoră şТă mОНТМТХor devine o prioritate pentru a 

НОprТnНОă МunoştТnĠО,ă КptТtuНТnТă şТă КtТtuНТnТă nОМОsКrОă pОntruă Кă ПoХosТă Мuă suММОsă potОnĠТКХuХă
medicinii genomice. Medicii vor treЛuТăsăăьnĠОХОКРăăutТХТtКtОКătОstОХorăРОnomТМОă(МОăЯorăНОЯОnТăoă
mОtoНăă ТmportКntăă НОă ОбpХorКrОă ьnă prКМtТМКă mОНТМКХă),ă săă ХОă ТntОrprОtОгОă МorОМtă şТă săă КpХТМОă
rОгuХtКtОХОăХorăьnăНОМТгТТămОНТМКХОăКНОМЯКtОă[10]. 

ÎnămoНăМХКrăЯКăОбТstКăХoМăşТăpОntruăКХtОătОСnoХoРТТăşТătОrКpТТ,ăprОМumăşТăpОntruăКХtОăТnoЯКĠТТ.ă
ÎnăМontОбtuХăНОsМrТs,ăОбТstăăКştОptărТăМКămОНТМТnКăpОrsonКХТгКtăăЛКгКtăăpОăТnПormКĠТТăРОnomТМОăsăă
oПОrОă ЛОnОПТМТТă МХКrОă pОntruă sănătКtОКă puЛХТМă.ă AМОКstКă КrОă potОnĠТКХuХă НОă Кă ПurnТгКă soХuĠТТă mКТă
bine ajustate pОntruăНТПОrТtОăРrupurТăНОăpКМТОnĠТ. 

MОНТМТnКă pОrsonКХТгКtăă rТНТМăă şТă proЛХОmОăНОă orНТnă soМТКХă şТă МСТКră ОtТМ.ăEstОă ОЯТНОntă Мăă
prОĠuХă rТНТМКtăКХă КМОstorămТУХoКМОăЯКăПТăНТsМrТmТnКtorăpОntruăoă ХКrРăăМКtОРorТОăНОăЛoХnКЯТăşТăОstОă
sТРurăМăăьnămuХtОăĠărТăsoМТОtКtОКănuăЯКăputОКărКmЛursКăКМОКstăăМКtОРorТОăНОăsОrЯТМТТ.ăÎnăpХus,ăОбТstăă
tОmОrОКăpОrsoКnОХorăМărorКăХТăsОăЯКăputОКăКПХКăproПТХuХăРОnОtТМăьnăpОrspОМtТЯКămorЛТНă,ăМăăЯorăПТă
НТsМrТmТnКĠТ,ăНОăОбОmpХuăХКăКnРКУКrОăsКuăьnărКportăМuăКsТРurărТХОăНОăsănătКtОă[1]. 

Una НТntrОăЛКrТОrОХОăьnăТmpХОmОntКrОКăКМОstuТăМonМОptăpoКtОărОprОгОntКăşТăМuХturК.ăEstОăНОă
КştОptКtăМă,ăoНКtăăМОăЯКХoКrОКăКНăuРКtăăoЛĠТnutăăНТnăТmpХОmОntКrОКămОНТМТnТТăpОrsonКХТгКtОăЯКăПТă
НОmonstrКtă,ărТtmuХă ТmpХОmОntărТТăşТăМСТКrănТЯОХuХăНОăКММОptКrОăКХăsМСТmЛărТТăМomportКmОntОХoră
săănuăПТОăьnăОРКХăămăsurăăsusĠТnutăНОăМătrОătoКtОăМuХturТХОă[2]. 

http://mariusgeanta.ro/despre-doamna-de-fier-a-chirurgiei-mondiale-prof-dr-doris-henne-bruns-si-o-intrebare-care-va-naste-controverse-sunt-medicii-principalul-pericol-pentru-sanatate/
http://mariusgeanta.ro/cum-te-va-privi-medicul-peste-5-ani-dar-tu-pe-el/
http://mariusgeanta.ro/medicina-viitorului-medicina-personalizata-1/
http://mariusgeanta.ro/aprobarea-zelboraf-in-ue-sau-cu-ce-viteza-se-schimba-medicina-ne-dam-oare-seama-de-asta/


391 

 

Majoritatea aspectelor etice ale medicinii personalizate НОrТЯăă НТnă МomponОntОă КХОă
farmacogeneticii, screening-uХuТă РОnОtТМă şТă ТmpКМtuХuТă КsuprКă ьnРrТУТrТХoră НОă sănătКte. De 

КsОmОnОК,ă ОstОă НОă КştОptКtă săă КpКrăă proЛХОmОă prТЯТnНă КsТРurКrОКă НОă sănătКtО, pОă măsurăă МОă
МompКnТТХОă НОă КsТРurКrОă potă МrОştОă nТЯОХuХă prТmОХoră НОă КsТРurКrОă ЛКгКtОă pОă НКtОă noТă prТЯТnНă
susМОptТЛТХТtКtОКă ЛoХТХor.ă Înă КМОstă МontОбt,ă ТntОrЯОnĠТКă stКtuХuТă trОЛuТОă săă ПТОă promptă ТntroНusă, 
pОntruăКăКsТРurКăpopuХКĠТКăМăătoĠТăМОtăĠОnТТăЯorăЛОnОПТМТКăpОătОrmОnăХunРăНОăsОrЯТМТТХОăНОăКsТРurКrОă
Кă sănătăĠТТ.ă ÎnĠОХОРОrОКă ОПОМtОХoră soМТКХОă КХОă РОnomТМТТă rОМХКmăă oă КnКХТгăă Кă МăТХoră prТnă МКrОă
ТnПormКĠТТХОăРОnОtТМО,ă КХăturТ НОăoă КЛorНКrОă РОnОtТМăă Кă ьnРrТУТrТТă ЛoХТТ,ă potăproНuМОă sМСТmЛărТă ьnă
ЯТКĠК ТnНТЯТНuКХă,ă ьnă МКНruХă oПОrТtă НОă ПКmТХТОă şТă МomunТtКtО,ă prОМumă şТă ьnă МКНruХă soМТКХă şТă НОă
munМă.ă AМОstОă ТnПormКĠТТă РОnОtТМОă Яoră МonНuМОă ХКă măsurТă pОntruă prОЯОnТrОКă stТРmКtТгărТТă şТă
dТsМrТmТnărТТăНТПОrТtОХorăpopuХКĠТТăьnăПunМĠТОăНОăorТРТnОКăОtnТМăă[10]. 

 

Concluzie 

MОНТМТnКă pОrsonКХТгКtă,ă ьnă РОnОrКХ,ă КrОă potОnĠТКХuХă НОă Кă ьmЛunătăĠТă rКНТМКХă КsТstОnĠКă
mОНТМКХă.ă DКМăă Яomă ОşuКă sКuă rОПuгКă săă ТntroНuМОmă ЛОnОПТМТТХОă mОНТМТnТТă pОrsonКХТгКtОă ьnă
ьnРrТУТrОКă ЛoХnКЯТХor,ă Яomă МontТnuКă săă ьnrОРТstrămă ОşОМurТă tОrКpОutТМО,ă ТКră muХtОă pОrsoКnОă Яoră
suПОrТămorЛТНТtăĠТăşТăМСТКrăНОМОsОăОЯТtКЛТХО.ăSuММОsuХămОНТМТnТТăpОrsonКХТгКtОăЯКăНОpТnНОăьnămКrОă
măsurăă НОă pОrМОpĠТКă şТă КММОptКrОКă НТnă pКrtОКă soМТОtăĠТТă Кă rКportului beneficiu/risc implicat de 

tОstКrОКăПКrmКМoРОnОtТМă. 
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