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1. Scopul proiectului (obligatoriu)
Studiul fenomenului dopajului din aspect bioetico-medical in vederea elucidSrii metodelor de 
prevenire si eradicare a dopajului in randul tinerilor sportivi.

2. Obiectivele proiectului 2020-2023 (obligatoriu)
1. Studierea aspectelor medicale si etice ale dopajului in literature de specialitate.
2. Studierea practicilor si cunostintelor in domeniul dopajului in randul tinerilor sportivi, a 

personalului medical si didactic care activeazS in institutiile de invStSmant cu profil sportiv din 
republics.

3. Initierea unor metode de prevenire si eradicare a fenomenului dopajului juvenil prin elaborarea 
recomandarilor metodice, legislative si nonnative pentm institutiile abilitate.

4. Dezvoltarea specializSrii medicinei sportive in Republica Moldova.
5. Fonnarea ambasadorilor regional! de antidoping si conlucrarea intensS cu administratia publics 

centrals §i locals in prevenirea si eradicarea acestui fenomen atat in randul atletilor 
profesionisti, cat si a celor care practice sportul de masS.

3. Rezultate planificate confonn proiectului depus (obligatoriu)
In cadrul proiectului:

1. se va elabora o paradigms cu privire la metodologia prevenirii dopajului in randul tinerilor 
sportivei prin studiul aspectelor medicale si bioetice;

2. vor fi elucidate specificul manifestSrii fenomenului de dopaj in randul sportivilor din 
Republica Moldova;

3. vor fi elaborate recomandSri metodice, legislative si normative pentm prevenirea si 
combaterea fenomenului de dopaj in randul tinerilor sportivi din Republica Moldova;

4. vor fi pregStite cadre specializate in medicina sportive si etica sportului;
5. va fi consolidate pozitia institutiei de cercetare in domeniul antidoping in report cu Agenda 

Nationals Antidoping si a altor institutii in domeniu.

4. Rezultatele obtinute (descriere narativa 3-5 pagini) (obligatoriu)
Principalele rezultate obtinute in cadrul etapei Studiul conceptului de dopaj la sportivi din 

perspectiva medicaid si bioetica si a percep(iilor asupra dopajului juvenil in randul sportivilor 
din institutiile de invatamant sportiv din Republica Moldova (ianuarie-decembrie 2020) au 
cuprins douS directii:
1. Studierea literaturii care elucideaza specificul manifestarii fenomenului de dopaj, practicile si 

efectele dopajului asupra starii de sanatate, inclusiv din perspectiva bioetica, studierea factorilor 
societali care favorizeaza dopajul, a cadrului etic, legal si medical al dopajului. Cercetarea 
interdisciplinary a pennis formularea unor metode noi de combatere si prevenire a dopajului in 
randul tinerei generatii de sportivi.

2. Cercetarea empirics prin studiul pilot al atitudinilor §i cunostintelor de dopaj ale tinerilor 
sportivi din Republica Moldova.

Rezultatele cercetSrilor emirice efectuate au relevat faptul cS sportivii au un acces limitat si 
deficitar la specialistii din medicina sportiva. Datele obtinute au demonstrat contributia



insuficienta a medicilor la perfonnanta sportivilor datorita lipsei unui personal calificat si pregatit 
sa asiste la nivel optim sportivii din Republica Moldova in consilierea cu privire la utilizarea 
substantelor dopante, prevenirea dopajului si a monitorizarii sanatatii sportivilor, fapt explicat prin 
posibilitatile modeste de angajare a specialistilor din medicina in structurile sportive. Multi 
sportivi au recunoscut intentia de a folosi o substanfa sau metoda interzise pentru a-si imbunatati 
perfonnanta sportiva sau pentru a castiga avantaj competitiv. Majoritatea sportivilor au mentionat 
ca nu sunt familiarizati cu metodele si substantele permise de imbunatatire a perform an tel or 
sportive si apreciaza dopajul drept fenomen nonnal si dezirabil.

In vederea amplificarii eforturilor de cercetare si elaborare a instrumentelor de 
implementare practica a programelor educationale si de preventie, au fost identificate institutiile 
partenere in realizarea studiului: Agentia Nationals Antidoping, Ministerul Educatiei, Culturii si 
Cercetarii, precum si partenerii extemi -  Universitatea din Tartu (Estonia), Universitatea din 
Ankara (Turcia), RUSADA si Agentia Mondiala Antidoping. Unul dintre proiectele 
complementare in cercetarea problemei dopajului a fost proiectul ’’Capacity building of Anti- 
doping Research and Collaboration through Initiatives in Medical Education (CAROLINE)”, 
realizat in cadrul Proiectului bilateral moldo-turc TUBITAK in parteneriat cu Ankara University, 
Addiction and Anti-Doping Application and Research Center (2021-2023). Concomitent a fost 
creata platforma civica Asociatia Obsteasca ’’Academia Antidoping”, in cadrul careia au fost 
organizate grupurile de experti pentru realizarea activitatilor de cercetare, educatie si prevenire a 
dopajului. Rezultatele primare ale cercetarilor efectuate la prima etapa a proiectului au fost 
comunicate in cadrul manifestarilor stiintifice din tara si peste hotare, fiind elaborate si ghiduri 
tematice.

in vederea implementarii programelor de instuire antidoping in cadrul invatamantului 
medical au fost elaborate modulele pentru curricula de instruire postuniversitara a medicilor 
rezidenfi specialitatea Reabilitare medicala si medicina fizica:
• Bioetica cu durata de 72 ore academice (Ojovan Vitalie, cercetator stiintific superior; 

Federiuc Victoria, cercetator stiintific).
• Antidoping cu durata de 72 ore academice (Federiuc Victoria, cercetator stiintific; Jucov 

Artiom, cercetator stiintific principal).
In parteneriat cu Academia Antidoping, Agentia Nationals Antidoping si ERADO a fost 

initiat studiul empiric multicentric “A cross-national longitudinal investigation o f the effect o f  a 
coach education program on attitudes toward doping among youth and elite athletes” a caror 
rezultate au fost publicate in anul 2021.

In anul 2021 in conformitate cu obiectivele etapei Cercetarea empirica a fenomenului 
dopajului juvenil in Republica Moldova, au fost realizate studii empirice prin metoda 
chestionarului. La studiu au participat sportivi (100 persoane) si antrenori ai acestora (25 de 
persoane) de la 12 probe sportive (atletism, box, ciclism, gimnastica, judo, haltere, lupte, volei, 
fotbal, baschet, taekwondo si rugby) cu grad diferit de rise (RA -  risk assement) pentru dopaj, 
dintre care probele cu rise sporit (atletism, box, ciclism, judo, haltere, lupte, fotbal, rugby) au 
reprezentat 58% din totalul disciplinelor sportive incluse in studiu. Probele cu rise mediu fiind 
baschet, volei si taekwon-do, iar cu rise scazut -  gimnastica. Datele obtinute au fost prelucrate 
prin metoda statistics.



Studiile realizate in anul 2021 s-au axat pe abordarea clasicS a determinant or care 
influen(eazS starea de sSnState a sportivilor juniori, si anume pe descrierea legSturii dintre factorii 
de rise §i starea de sanatate, precum si pe modelul igienic al factorilor care determinS sSnStatea. 
Combinand aceste douS abordSri am rSspuns tendintei actuale de prezentare a unui nou model al 
starii de sanatate a sportivilor juniori care sprijina identificarea prioritSfilor, si totodatS include 
atat determ inant starii de sanatate, cat §i alp factori care influen|eaza rezultatele in sanatate. 
Modelul integreazS determ inant starii de sanatate §i ingrijirile de sanatate in modelele de 
evaluare a rezultatelor din diferitele intervened aplicate.

in cadrul Conferintei Conferinta §tiinjifica internation ala ,JSanatatea, medicina si bioetica in 
societatea contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a IV-a, Chisinau, Republica 
Moldova, 29-30 octombrie 2021 a fost organizatS sectia ”Subiecte actuale in abordarea 
problemei dopajului din sport”. Au fost abordate subiectele: agenda nationala antidoping: realitSti 
si perspective in promovarea modului sSnStos de viatS, mSsuri de prevenire a dopajului, 
armonizarea legislatiei pentru descurajarea dopajului, rolul eticii in managementul organizatiilor 
sportive, atitudini si cunostinte antidoping ale specialistilor in medicina, principii de asigurare 
farmacologicS a sportivilor, susjinStori de efort si refacere in sport, utilizarea si abuzul procesului 
de scutire pendn uz terapeutic, aspecte psihopedagogice in prevenirea dopajului juvenil, 
managementul programelor antidoping in cadrul organizatiilor sportive, starea de sanatate a 
sportivilor juniori: probleme si perspective.

A fost organizat atelierul de lucru ”Risk factors and prevention initiatives in the sports 
environment”, in cadrul Conferintei Nationale cu participare internationals ”One Health approach 
in a Changing World”, in format mixt cu participarea echipei de cercetare a proiectului si Agenda 
Nationala Antidoping (http://meet.google.com/pdv-dtrt-qen), 4 noiembrie 2021. Subiectele 
abordate au inclus: suplimentele alimentare in dieta sportivilor, educatia antidoping pentru 
specialistii in medicina, atitudini ale antrenorilor si sportivilor fata de dopaj si medicina sportiva 
in educatia antidoping si prevenirea dopajului in sport.

Pe parcursul anului 2022 in conformitate cu obiectivele etapei Sinteza studiilor realizate si 
elaborarea curriculei nationale in educatia antidopping a fost realizata analiza statistics a datelor 
colectate la etapele precedente cu ajutorul chestionarului cu privire la cunostintele, atitudinile si 
comportamentele de dopaj ale sportivilor din loturile nationale si antrenorilor acestora.

Totodata au fost studiati factorii care influenteaza starea de sanatate a sportivilor juniori, 
inclusiv si impactul pandemiei COVID-19 asupra sanatatii sportivilor. In cercetare a fost abordata 
una din problemele actuale ale medicinei -  stilul de viata. Inciden(a tot mai freeventa a cazurilor 
de sedentarism, expunerea la factorii obezogeni ambientali, dieta necorespunzatoare, lipsa de 
management a stresului si/sau somnului indue cresterea evidenta a freeventei bolilor cronice si a 
complicatiilor acestora. Sportivii tineri in stilul sau de viata neglijeaza uneori dieta, manifests o 
atitudinea incorectS fats de comportamentele cu rise si se expun la factori de mediu toxici. Datele 
recent publicate in literatura de specialitate, evidentiazS asocierea intre supraponderitatea la 
sportivii tineri si riscul sporit al afectiunilor dentare si/sau endocrine, riscul bolilor 
cardiovasculare si coronariene acute, inclusiv infarct miocardic, datoritS suprasolicitSrii de 
antrenament, sau dopajului. Problemele legate de evaluarea fiziologicS a activitStii sportive, 
echilibrarea regimului de viatS si a programului de antrenament, nonnarea activitStii fizice

http://meet.google.com/pdv-dtrt-qen


specif!ce, evaluarea riscului de suprasolicitare, traumatisme sau dopaj, respectarea conditiilor de 
mediu habitual si ocupational, monitorizarea starii de sanatate si nutritionale a sportivilor cu 
depistarea in timp a dezechilibrelor fizice si neuropsihice, reprezinta probleme cu impact major 
din activitatea expertilor in sanatate publica din lumea intreaga. in studiu a fost analizata influenta 
factorilor de mediu si a comportamentelor cu rise asupra capacitatii de activitate fizica si starii de 
sanatate a sportivilor juniori din Republica Moldova, cu argumentarea importantei elaborarii si 
aplicarii unor masuri profilactice personalizate.

S-a elaborat curriculum-ul la disciplina ”Nutri(ie si efort fizic” pentru programul de master 
Nutritia umana, in care au fost elucidate intrebarile teoretice §i practice ale nutripei persoanelor 
ce efectueaza un efort fizic, partial si profilaxia unor maladii netransmisibile in aparitia carora 
nutritia joaca un rol decisiv, prevenirea utilizarii nerationale a suplimentelor alimentare.

In aprilie 2022 CNMS Atletmed in comun cu ANAD au organizat seminarul stiintific unde 
a fost analizata si discutata situatia actuala privind fenomenul de dopaj in sportul din Republica 
Moldova, fiind mentionate riscurile si consecintele medico-sociale ale dopajului in randul 
sportivilor juniori.

Totadata pe parcursul anului 2022 membrii echipei au participat la seminarele antidoping 
efectuate de catre Federatiile sportive (Federatia de Caiac-Canoe, Federatia de Gimnastica, Federatia 
de Fotbal) impreuna cu Agenda Nationala Antidoping. La evenimente au participat reprezentantii 
CNOS, Agentiei Nationale Antidoping, directori de §coli specializate, sportivi, antrenori §i staff-ul 
tehnic al Federatiilor.

in cadrul Conferintei Nationale cu pailicipare internationala in domeniul sanatatii 
ocupationale, sigurantei chimice ti toxicologie "Protecfia sanatatii -  pentru un viitor sigur”, a fost 
organizat in format mixt workshop-ul ”Protectia sanatatii sportivilor juniori”, cu participarea 
echipei de cercetare a proiectului, reprezentantilor USMF, CNMS Atletmed si Agentiei Nationale 
Antidoping. Au fost abordate urmatoarele subiecte: rolul alimentatiei sanatoase in dezvoltarea 
adolescentidui; prevenirea patologiei cardiace la sportivii juniori; importanta educatiei antidoping 
al sportivilor, antrenorilor si personalului medical; procedurile de control doping 
(https://us02web.zoom.us/i/83959968712?pwd=eVJNbkJLV20rT214ZlNWOFIo3biVaOT09L

Unele din rezultatele studiului au fost prezentate la 6th International and 24th The National 
Public Health Congress o f the Association o f Public Health Professionals "Health in the Shadow o f War 
and Violence" ( 1 - 4  decembrie 2022, Antalia, Turcia).

Pe parcursul anului 2023 in conformitate cu obiectivele etapei Elaborarea recomandarilor 
si diseminarea rezultatelor, au fost trasate reperele metodologice pentru elaborarea imui Ghid 
pentru controlul dopajului. Concomitent a fost elaborata si aprobata Legea nr. 24 din 16.02.2023 
pentru prevenirea p  comhaterea dopajului in sport, publicata in Monitorul Oficial Nr. 79-8] art. 
118 din 08.03.2023 (https://monitorul.gov.md/ru/monitorul/view/pdf/2616/part/l#page=lL

Unele date obtinute in cadrul proiectului au fost prezentate in articolele stiintifice publicate 
in numarul l(94)/2023 al Revistei stiintifico-practice Sanatate Publica, Economie si Management 
in Medicina.

Membrii echipei Jucov A. si Timercan T. au participat la elaborarea:
• Regulamentului de organizare si functionare a Comisiei de acordare a scutirilor pentru uz 

terapeutic si procedura de acordare a scutirilor de uz terapeutic publicat in Monitorul

https://us02web.zoom.us/i/83959968712?pwd=eVJNbkJLV20rT214ZlNWOFIo3biVaOT09L
https://monitorul.gov.md/ru/monitorul/view/pdf/2616/part/l%23page=lL


Oficial Nr.223-226 din 30.06.2023
(https://m onitorul. gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2 734/part/3#page= 1).

• Regulamentului de functionare a Comisiei de audiere 
(https://moniton.il.gov.md/ro/monitoruI/view/pdf/2744/part/3#page=l 2)

• Procedura de selectie a membrilor Comisiei de audiere. 
(https://www.anad.gov.md/sites/default/files/Ordin%20 11 B Procedura%20de%20selectie 
%20 CA.PDF)

Rezultatele recente ale cercetarii au fost prezentate la Conferinta nationals cu participare 
international a „Tendin(e actuate si provocari in medicina preventiva’’ organizata in cadnil celei 
de-a XXXVII-a editie a Saptamanii Medicale Balcanice perspective ale Medicinei Balcanice in 
era post COVID-19”, 8-9 iunie 2023, in cadrul careia a fost organizat workshop-ul “Medicina 
preventiva in sportul de petformantd Rezumatele au fost publicate in editia specials din iunie 
2023 a Revistei One Health & Risk Management (https://ioumal.ohnn.bba.md/index.php/ioumal- 
ohmi-bba-md/issue/view/26/41).

In cadrul Conferintei stiintifice intemationale Panatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a, Chisinau, Republica Moldova, 6-7 
octombrie 2023 a fost organizata subsectia “Subiecte actuate in abordarea problemei dopajului 
din sport ” si prezentate sub forma de comunicSri orale rezultatele obpnute in cadml proiectului.

5. Impactul ^tiinfific, social §i/sau economic al rezultatelor stiintifice obfinute in cadml 
proiectului (obligatoriu)

Impactul stiintific al proiectului rezida in elaborarea unui model argumentat care 
integreaza determinan(ii starii de sanatate in algoritmele de evaluare a rezultatelor din diferitele 
intervened aplicate. Rezultatele obtinute vor contribui la consolidarea si/sau elaborarea 
programelor de imbunatapre a starii de sanatate a sportivilor prin reducerea morbiditatii si a 
traumatismului, si prin introducerea unor modificari in stilul si calitatea vie(n.

Impactul social este determinat de elaborarea unor modele de conexiune a aspectelor de 
sanatate publica si medicina sportiva, prioritatea de baza a carora consta in menpnerea §i 
fortificarea starii de sanatate a copiilor si tinerilor, inlusiv si a sportivilor (in particular a 
sportivilor juniori), precum §i in imbunatafirea calita(ii viefii lor.

Impactul economic rezulta din eficacitatea aplicarii recomandarilor elaborate pentm 
protectia sanatafii. Astfel, rezultatele obtinute vor avea un impact economic important prin 
reducerea cheltuielilor de sanatate in sistemul de sanatate publica, dar si a eficientizarii activitatii 
agentilor implicati in combaterea dopajului in sport -  Agenda Nationals Antidoping, organizatiile 
sportive si institutiile de invatamant cu profil sportiv.

6. Infrastructura de cercetare utilizata in cadrul proiectului (optional)
Ecltipa proiectului cuprinde experti din domeniul medicinii, sanatatii publice, experti 

antidoping, bioetica, sport, cu grad stiintific (2 doctor habilitati si 3 doctori in stiinte) si experienta 
in cercetare si implementai'ea proiectelor similare. Totodata echipa proiectului a inclus 2 
cercetatori care realizeaza teze de doctorat ai caror tematica de cercetare se incadreaza in tema 
proiectului, respectiv studiile realizate vor oferi un suport suplimentar in sustinerea tezelor de 
doctorat. Echipa interdisciplinara va conlucra in realizarea abordarii multiaspectuale a problemei

https://m_onitorul._gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2_734/part/3%23page=_1
https://moniton.il.gov.md/ro/monitoruI/view/pdf/2744/part/3%23page=l
https://www.anad.gov.md/sites/default/files/Ordin%20_11_B_Procedura%20de%20selectie
https://ioumal.ohnn.bba.md/index.php/ioumal-ohmi-bba-md/issue/view/26/41
https://ioumal.ohnn.bba.md/index.php/ioumal-ohmi-bba-md/issue/view/26/41


dopajului juvenil. La realizarea activitStilor in cadnil proiectului sunt implicati voluntari (studenti, 
rezidenti, medici, membri ai asociatiilor de profil, etc).

Institutii. Proiectul este sustinut de institutiile de cercetare si reabilitare partenere: centre 
de cercetare de peste hotare si institutii specializate din Republica Moldova (pet.7).

7. Colaborare la nivel national/ international in cadrul implementarii proiectului (dupa caz)
Colaborare la nivel national in cadrul implementarii proiectului

> Agenda Nationals Antidoping (ANAD)
> Centrul National de MedicinS SportivS ’’Atletmed”
> Academia ’’Antidoping”
> Centrul National de Pregatire a Loturilor Nationale
> Federatiile sportive din Republica Moldova
> Scoala Sportiva a Rezervelor Olimpice

Colaborare la nivel international in cadrul implementarii proiectului
> Facultatea de Medicina Sportiva a Universitatii din Ankara
> Agenda Nationals Antidoping din Estonia
> Catedra UNESCO "Etude du dopage et analyse des politiques antidopage", Universitatea 

Nanterres, Paris
>  Laboratorul antidoping, Universitatea Hacetepi, Ankara, Turcia
> Universitatea din Tartu, Estonia

8. Dificultatile in realizarea proiectului
Situatia pandemics care a generat in anul 2020 starea de carantinS cu limitarea circulatiei si 

desfSsurSrii evenimentelor publice a indus modificSri in activitStile planificate la etapa incipientS 
a proiectului. Astfel anumite activitSti stiintifice peste hotare au fost amanate pentm anul 2021.

TotodatS in perioada anilor 2021-2022, datoritS actiunilor antipandemice ale autoritStilor 
statului, caracterizate prin diferite restrictii au fost limitate deplasSrile peste hotare planificate. 
Concomitent o serie de actiuni au fost reduse doar la activitSti online, ori in format mixt, ceea ce a 
diminuat posibilitStile realizSrii plenare a activitStilor proiectului.

La etapa 2023 in realizarea proiectului nu au fost identificate dificultSti fmanciare, 
organizatorice, sau legate de resursele umane.

9. Diseniinarea rezultatelor obtinute in proiect in forma de publicatii (obligatoriu)

Rezultatele obtinute in cadrul proiectului, diseminate in forma de publicatii, sunt indicate in 
Anexa 2 (vezi anexa 2).

Lista publicafiilor pentru anii 2020-2023 in care se reflecta doar rezultatele obtinute in 
proiect, perfectata conform cerintelor fata de lista publicatiilor (a se vedea Anexa nr.2)

Nota: Lista va include si brevetele de inventii si alte obiecte de proprietate intelectuala, 
materiale la salocmele de invenfii (conform Anexei 2)



10. Diseminarea rezultatelor obfinute in proiect in forma de prezentari la foruri §tiintifice
(comunicari, postere -  pentru cazurile cand nu au fost publicate in materialele conferintelor)

Lista forurilor la care au fost prezentate rezultatele obtinute in cadrul proiectului de stat 
(Optional) se va prezenta separat (conform modelului) pentru:

> Manifestari stiintifice Internationale (in strdindtate)

1. FEDERIUC, V. Conferinta stiintifica internationala „Facing COVID-19 challenges in 
Sports, Rehabilitation and Education 2020”, organizata de Comitetul Olimpic National al 
Georgiei, 10-11 iunie 2020, Georgia. The phenomenon o f youth doping in sport in the 
Republic o f  Moldova (comunicare orala)

2. PRODAN, D., STEFANET, G., CEBANU, S. Conferinfa stiinfificd Internationala “Science, 
Sports and Medicine X I”, 8-10 septembrie 2022, Tartu, Estonia. Physiological and 
pathological aspects of inverted T- Waves in electrocardiogram of high-performance athletes, 
(poster, sesiune nr.6, prezentarea nr. 8)

> Manifestari stiintifice internationale (in Republica Moldova)

1. CEBANU, S. Conferinta Web Moldova-Estonia ’’Sporirea cunostintelor si capacitatilor 
antrenorilor in pregatirea sportivilor de inalta performanta”, 3-4 septembrie 2020, Chisinau, 
Republica Moldova. Determinantele sdnatatii sportivilor. (comunicare orala)

2. FEDERIUC, V., REABOI, N. Congresului ftim lific International “Sport. Olimpism. 
Sanatate”, Universitatea de Stat de Educate Fizica si Sport, 10-12 septembrie 2020. Atitudini 
si comportamente de dopaj ale sportivilor tineri din Republica Moldova: studiu-pilot. 
(comunicare orala)

3. FEDERIUC, V. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina si bioetica in 
societatea contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Ill-a, 6-7- noiembrie 2020, 
Chisinau, Republica Moldova. Perspective ale cercetarilor stiintifice in domeniul dopajului 
in sport in Republica Moldova (comunicare orala)

4. JUCOV, A. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Ill-a, 6-7- noiembrie 2020, Chisinau, 
Republica Moldova. Consolidarea capacitatilor de cercetare si colaborare in domeniul 
antidopingprin initiative in educatia medical, (comunicare orala)

5. CEBANU, S. Conferinta stiintifica internationala "Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021. Starea de sanatate a sportivilor juniori: probleme si perspective, (comunicare orala)

6. FEDERIUC, V. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021 .Atitudini si cunostinte antidoping ale specialistilor in medicina. (comunicare orala)

7. GFIEORGHIU, I. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021. M anagements programelor aniidoping in cadrul organizatiilor sportive, (comunicare 
orala)



8. JUCOV, A. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in societatea 
contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 2021. Agentia 
nationala antidoping: realitati si perspective in promovarea modului sanatos de viata. 
(com unicare orala)

9. OJOVANU, V. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021. Rolul eticii in managementul organizatiilor sportive. (comunicare orala)

10. REABOI, N. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021. Aspecte psihopedagogice in prevenirea dopajului juvenil. (comunicare orala)

11. TIMERCAN, T. Conferinta stiintifica internationala ’’Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter §i pluridisciplinare”, editia a IV-a, 29-30 octombrie 
2021. Utilizarea .>'/ abuzul procesului de exceptari pentru utilizare terapeutica. (comunicare 
orala)

12. OJOVANU, V. Doctor habilitat in filosofie. Conferinta Stiintifica Internationala „ Sanatatea, 
Medicina si Bioetica in societatea contemporana: studii inter si pluridisciplinare”, editia a V- 
a, 7-8 octombrie 2022, Chisinau. Realizari $i perspective in explorarea potentialului stiintific 
privind viata, sanatatea si supravietuirea. (comunicare in plen)

13. JUCOV, A. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a, Chisinau, Republica Moldova, 
6-7 octombrie 2023. Agentia Nationala Antidoping -  realizari si perspective in prevenire si 
combaterea dopajului. (comunicare orala)

14. TIMERCAN, T. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina si bioetica in 
societatea contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a, Chisinau, Republica 
Moldova, 6-7 octombrie 2023. Scutirea pentru uz terapeutic -  un element al educafei 
antidoping, (comunicare orala)

15. CIOFU, A. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a, Chisinau, Republica Moldova, 
6-7 octombrie 2023. Efectele metodelor si medicamentelor interzise WA DA asupra sanatatii. 
(comunicare orala)

16. OJOVANU, V. Conferinta stiintifica internationala „Sanatatea, medicina §i bioetica in 
societatea contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a, Chisinau, Republica 
Moldova, 6-7 octombrie 2023. Dopajul in sport -  un subiect existential complex, (comunicare 
orala)

> Manifestari stiintifice nationale

1. REABOI, N., FEDERIUC, V. Conferinta Stiintifica Nafionala ‘‘Cercetarea in Stiintele 
Educatiei si in Psihologie: Provocari, Perspective In Memoriam Profesorul Nicolae Bucun”, 
16 septembrie 2021, Chisinau, Republica Moldova. Managementul imaginii scolii sportive a 
Republicii Moldova, (comunicare orala)

> Manifestari stiintifice cu participare internationala



1. CEBANU, S. Conferinta Nalum ala cu participare International a „Un mediu sigur-sanatate 
protejata”, 12-13 noiembrie 2020, Chisinau, Republica Moldova. Evaluarea igienica a 
condifiilor de antrenament si de trai a sportivilor juniori. (comunicare orala)

2. CEBANU, S.. National Conference with International participation ’’The One Elealth 
approach in a Changing World”, 4-5 noiembrie 2021, Chisinau, Republica Moldova. Factors 
influencing the health status o f young athletes (comunicare orala)

3. Workshop ”Protectia sanatatii sportivilor juniori”, in cadrul Conferinfei Nationals cu 
participare intemationala in domeniul sanatatii ocupationale, sigurantei chimice ti 
toxicologie ’’Protectia sanatatii - pentru un viitor sigur”, 24-25 noiembrie 2022.

11. Aprecierea $i recunoa§terea rezultatelor obtinute in proiect (premii, medalii, titluri, 
alte aprecieri). (Optional)

JUCOV A. et.al., SR EN ISO 9001-2015 (pentru urmatoarele activitati: prevenire a dopajului,
educatie si cercetare, controlul dopingului) implementarea si mentinerea unui sistem de
management a calitatii la Agenda Nationals Antidoping.

JUCOV A. et.al., SR EN ISO 37001-2016 (pentru urmatoarele activitati: prevenire a dopajului, 
educate si cercetare, controlul dopingului) implementarea §i mentinerea unui sistem de
management anti-mita la Agenda Nationals Antidoping.

JUCOV A. et al. Medalia de argint (pentru Chestionar pentru evaluarea cunostintelor
antidoping); la Expozitia Intemationala Specializata „INFOINVENT” editia a XVIII-a, 22-24 
noiembrie, Chisinau, Republica Moldova

JUCOV A. et al. Medalia EUROINVENT (pentru Chestionar pentru evaluarea cunostintelor 
antidoping); Forumul Inventatorilor Romani, 22-24.11.2023, Iasi, Romania

12. Promovarea rezultatelor cercetarilor obtinute in proiect in mass-media (Optional):

> Emisiuni radio/TV de popularizare a stiintei

JUCOV A./ §tirile Protv din 29.07.2022/ Modificarea mecanismului de func|ionarea a ANAD 
(https://protv.md/sport/mecanismul-de-functionare-a-auentiei-nationale-antidoping-va-fi- 
modificat-dosarele-sportivilor-suspectad-de-dopai-ar-urma-sa-fie-investiuate-la-chisinau-fiind- 
constituite-doua-comisii-speciale-video—2619644.html

JUCOV A./ Sedinta Guvemului Republicii Moldova din 27.07.2022/ 
https://protv.md/actualitate/sedinta-guvemului-republicii-moldova-din-27-iulie-2022— 
2619341.html

> Articole de popularizare a stiintei

JUCOV A./ Gazeta de Chisinau/ Pentru un sport curat §i fair-play
(https://gazetadechisinau.md/2022/01/14/pentm-un-sport-curat-si-fair-plav/)

13. Teze de doctorat / postdoctorat susfinute $fi confirmate pe parcursul anilor 2020-2023 
de membrii echipei proiectului (Optional)

https://protv.md/sport/mecanismul-de-functionare-a-auentiei-nationale-antidoping-va-fi-modificat-dosarele-sportivilor-suspectad-de-dopai-ar-urma-sa-fie-investiuate-la-chisinau-fiind-constituite-doua-comisii-speciale-video%e2%80%942619644.html
https://protv.md/sport/mecanismul-de-functionare-a-auentiei-nationale-antidoping-va-fi-modificat-dosarele-sportivilor-suspectad-de-dopai-ar-urma-sa-fie-investiuate-la-chisinau-fiind-constituite-doua-comisii-speciale-video%e2%80%942619644.html
https://protv.md/sport/mecanismul-de-functionare-a-auentiei-nationale-antidoping-va-fi-modificat-dosarele-sportivilor-suspectad-de-dopai-ar-urma-sa-fie-investiuate-la-chisinau-fiind-constituite-doua-comisii-speciale-video%e2%80%942619644.html
https://protv.md/actualitate/sedinta-guvemului-republicii-moldova-din-27-iulie-2022%e2%80%94
https://gazetadechisinau.md/2022/01/14/pentm-un-sport-curat-si-fair-plav/


CEBANU S. ”Evaluarea starii de sanatate a sportivilor juniori in relatie cu factorii de rise ai 
mediului si cei comportamentalC, teza de doctor habilitat in stiinte medicate; consultant 
stiintifici: Friptuleac Grigore, dr.hab.st.med., profiuniv., Unt Eve, dr.st.med., profesor asociat, 
Universitatea din Tartu, Estonia.

GHEORGHIU, I. “Pregatirea polivalenta a luptatordor de arte martiale mixte”. Teza de doctor 
in stiinte ale educatiei. Specialitatea: 533.04. Educate fizica, sport, kinetoterapie §i recreate. 
Conducator stiiintific Carp Ion, dr. tab. st. ped., prof. univ.

14. Materializarea rezultatelor obtinute in proiect (cu specificarea aplicarii in practica)

In cadrul proiectului au fost elaborate urmatoarele materiale metodico-didactice si ghiduri 
practice.
1. CEBANU, S., BABALAU, V., FRIPTULEAC, Gr„ STEFANET, Gh. Cerinte igienice catre

sistematizarea si exploatarea edificiilor de cultura fizica si sport (ghid practic). Chisinau, 
Print Caro, 2020, 68 p.

2. GHEORGHIU, f ,  REABOI, N., FEDERIUC, V. Repere metodologice cu privire la mentinerea
unui stil de viata sanatos in perioada de carantina. Ministeml Educatiei, Culturii si 
Cercetarii, Chisinau, 2020.
https://mecc.uov.ind/sites/default/files/repere metodologice mecc vO.l cc.pdf

3. JUCOV, A., TIGANAS, O. Substante farmacologice in sport: GHID metodic. Universitatea de
Stat de Educate Fizica si Sport, Catedra ’’Medicina Sportiva”, Chisinau: 2020 (Tipografia 
&quot;Primex-Com&quot;). -  90 p. ISBN 978-9975-110-75-4

4. GHEORGHIU, I. Cadrul conceptual de organizare, desfasurare si monitorizare a activitatilor
sportive in artele martiale mixte (suport metodologic) -  Editura: Foxtrot. Chisinau: S.n., 
2023, ISBN... 80 p. (in tipar)

5. GHEORGHIU, I. Regulamentul competitional pentru  lup ta  „ tra n ta ” -  Editura: Foxtrot.
Chisinau: S.n., 2023, ISBN... 56 p. (in tipar)

Rezultatele obtinute sunt materializate prin actele legislative elaborate si aprobate:
1. Legea nr. 24 din 16.02.2023 pentru prevenirea si combaterea dopajului in sport, publicata 

in Monitorul Oficial Nr. 79-81 art. 118 din 08.03.2023. 
(https://monitorul.gov.md/ru/monitorul/view/pdf/2616/part/l#page=l).

2. Regulamentul de organizare si functionare a Comisiei de acordare a scutirilor pentru uz 
terapeutic si procedura de acordare a scutirilor de uz therapeutic, publicat in Monitorul 
Oficial al Republicii Moldova Nr.223-226 din 30.06.2023. 
https://monitonil.gov.md/ro/monitorul/vi ew/pdf/2734/part/3#page=l

3. Regulamentul de functionare a Comisiei de audiere 
https://monitonil.gov.md/ro/monitorul/view/pdf/2744/part/3#page=12

4. Procedura de selectie a membrilor Comisiei de audiere. 
https://www.anad.gov.md/sites/default/files/Qrdin%20 11 B Procedura%20de%20selecte% 
20 CA.PDF

15. Informa(ie suplimentara referitor la activita(ile membrilor echipei

> Membru/presedinte al comitetului organizatoric/$tiintijie, al comisiilor, consiliilor

https://mecc.uov.ind/sites/default/files/repere_metodologice_mecc_vO.l_cc.pdf
https://monitorul.gov.md/ru/monitorul/view/pdf/2616/part/l%23page=l
https://monitonil.gov.md/ro/monitorul/vi_ew/pdf/2734/part/3%23page=l
https://www.anad.gov.md/sites/default/files/Qrdin%20_11_B_Procedura%20de%20selecte%25


stiintifice de sustinere a tezelor (Optional)

• CEBANU Serghei/ Conferinta stiintifica anuala: Cercetarea in biocmedicina si sanatate: calitate, 
excelenta §i performanta/ Chisinau, 19-21octombrie 2022/ membru al comitetului stiintific

• CEBANU Serghei/ Conferinta nationala cu participare intemationala ’’Protectia sanatatii- 
pentru un viitor sigur’7 Chisinau, 24-25 noiembrie 2022/ membru al comitetului stiintific

• CEBANU Serghei/ 6th International and 24th The National Public Health Congress of the 
Association of Public Health Professionals "Health in the Shadow of War and Violence"/ Antalya, 1- 
4 November 2022/ membru al comitetului stiintific (https://uhsk.org/2022/commitees)

• CEBANU Serghei/ Conferinta nationala cu participare intemationala „Tendinte actuale §i
provocari in medicina preventive” organizata in cadrul celei de-a XXXVII-a editie a
Saptamanii Medicale Balcanice ..Perspective ale Medicinei Balcanice in era post COVID- 
19’7 Chisinau, 8-9 iunie 2023/ membm al comitetului organizatoric

• CEBANU Serghei/ Conferinta nationala cu participare intemationala „Tendinte actuale si
provocari in medicina preventive” organizate in cadrul celei de-a XXXVII-a editie a
Saptamanii Medicale Balcanice perspective ale Medicinei Balcanice in era post COVID- 
19”/ 8-9 iunie 2023/ membru al comitetului stiintific

• JUCOV Artiom/ Conferinta stiintifica anuala: Cercetarea in biocmedicina si sanatate: calitate, 
excelenta si performanta/ Chisinau, 19-21octombrie 2022/ membm al comitetului organizatoric

• OJOVAN Vitalie/ Conferinta stiintifica anuala: Cercetarea in biocmedicina si sanatate: calitate, 
excelenta si performanta/ Chisinau, 19-21octombrie 2022/ mem bru al comitetului stiintific

> Redactor /  membm al colegiilor de redactie al revistelor nationale /  internationale
(Optional)

• CEBANU Serghei/ One Health & Risk Management, The Scientific Journal of the
Moldavian Biosafety and Biosecurity Association/ redactor

16. Recomandari, propuneri.

Elaborarea unei metodologii de alocatii financiare suplimentare raportate la rata inflatiei in 
contextul realizarii proiectelor de cercetare in cazul situatiilor exceptionale (de criza, de asediu 
sau de razboi (hibrid)).

17. Concluzii
Proiectul "Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico medical” a fost realizat 

in perioada 2020-2023 in cadrul Programului de Stat, directia strategics Sanatate. In confonnitate cu 
scopul si obiectivele trasate au fost chestionati cu privire la cunostinte, atitudinea si comportamentele 
de dopaj 100 de sportivi din loturile nafionale si 25 de antrenorilor de la 12 probe sportive cu grad diferit 
de rise pentru dopaj.

In baza datelor colectate a fost elaborat si argumentat stiintific setul de masuri profdactice 
personalizate aplicate de catre specialistii din stiintele sportului, medicina sportiva si sanatate 
publica.

Au fost organizate seminarele antidoping cu Federatiile sportive din Republica Moldova si 
Agentia Nationala Antidoping la care au participat si reprezentantii CNOS, ANAD, directori de scoli 
specializate, sportivi, antrenori $i staff-ul tehnic al Federatiilor.

https://uhsk.org/2022/commitees


A fost elaborat curriculum-ul la disciplina ”Nutritie si efort fizic” pentru programul de master 
Nutritia umana, si trasate reperele metodologice pentru elaborarea Ghiduluipentru controlul dopajului..

Rezultatele cercetarilor au fost diseminate in cadrul manifestarilor stiintifice nationale si 
intemationale sub forma de prezentari orale, publicatii stiintifice si cursuri educationale. Au fost 
elaborate actele nonnative privind combaterea dopajului in sport.Sub conducerea membrilor echipei 
de cercetare au fost sustinute 5 lucrari de absolvire; o teza de masterat si o teza depostdoctorat.

Obiectivele trasate au fost atmse si activitatile au fost realizate integral in conformitate cu planul de 
activitate.



Rezumatul activitafii si a rezultatelor obtinute in project perioada 2020-2023 (obligatoriu) 

„Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico medicaid”

Cifrul proiectului 20.80009.007.19

Dopajul in sport contravine principiului de fair-play si prezinta riscuri crescute pentru sanatatea 
sportivilor, flind asociat cu tulburari cardiovasculare, neurologice §i psihice. Contingentul cel mai 
vulnerabil atat din punct de vedere al sanatatii, cat psihologic, il reprezinta sportivii adolescenti. 
Studnle realizate in cadrul proiectului ’’Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico 
medical” au relevat gradul crescut al intentiilor §i comportamentelor de dopaj in randul tinerilor sportivi, 
lipsa cunostintelor despre metodele §i substantele permise de imbunatatire a performantelor sportive si 
lipsa unei asistente medicale calificate a sportivilor.

In conformitate cu scopul §i obiectivele trasate, prin metoda chestionarului a fost realizata o 
cercetare empirica cu privire la cunostintele, atitudinile $i comportamentele de dopaj ale sportivilor (100 
persoane) din loturile nationale si antrenorilor acestora (25 de persoane) de la 12 probe sportive (atletism, 
box, ciclism, gimnastica, judo, haltere, lupte, volei, fotbal, baschet, taekwondo §i rugby) cu grad diferit de 
rise pentru dopaj, dmtre care probele cu rise sporit (ateltism, box, ciclism, judo, haltere, lupte, fotbal, 
rugby) au reprezentat 58% din totalul disciplinelor sportive mcluse. Studiul s-a axat pe desenerea 
legaturii dintre factorii de rise s1 starea de sanatate, precum §i pe modelul igienic al factorilor care 
determina sanatatea. Combinand aceste doua abordari am prezentat un nou model al starii de sanatate a 
sportivilor juniori care sprijina identificarea priorita(ilor §i include atat determ inanpi starii de sanatate, cat 
Si al(i factori care influenjeaza rezultatele in sanatate. Datele obtinute au argumentat importanta elaborarii 
Si aplicarii unor rnasuri profilactice personalizate.

In cadrul proiectului s-a elaborat curriculum-ul la disciplina ”Nutritie si efort fizic” pentru 
programul de master Nutritia umana, si trasate reperele metodologice pentru elaborarea Ghiduluipentru 
controlul dopajului.

Concomitent a fost creata baza necesara pentru elaborarea si adoptarea la nivel national a actelor 
legislative: Legea nr. 24 din 16.02.2023 pentru prevenirea si combaterea dopajului in sport si 
Regulamentui de organizare si functionare a Comisiei de acordare a scutirilor pentru uz terapeutic si 
procedura de acordare a scutirilor de uz terapeutic care au intrat in vigoare dupa publicarea in 
Monitorul Oficial.

Rezultatele au fost diseminate in cadrul manifestarilor stiintifice nationale si Internationale sub 
forma de prezentari orale, publicatii stiintifice si cursuri educationale, bind organizate: sectia ’’Subiecte 
actuate in abordarea problemei dopajului din sporf in cadrul Conferintei stiintifice intemationale 
„Sanatatea, medicina si bioetica in societatea contemporanaistudii inter si pluridisciplinare” editia a IV-a, 
Chisinau ( 29-30 octombrie 2021); atelierul de lucru ’’Risk factors and prevention initiatives in the 
sports environment\ in cadrul Conferintei Nationale cu participare intemationala ” One Health approach 
in a Changing World” (4 noiembrie 2021); seminarul stiintific unde s-a analizat $i discutat fenomenul 
de dopaj in sportul din Republica Moldova (aprilie 2022); workshop-ul ’’Protectia sanatatii sportivilor 
juniori ”, in cadrul Conferintei Nationale cu participare internationals in domeniul sanatatii ocupationale, 
sigurantei chimice si toxicologie ’’Protectia sanata|ii -pentru un viitor sigur” (noiembrie 2022); workshop- 
ul “Medicina preventivd in sportul de performanta” in cadrul Conferintei nationale cu participare 
intemationala „Tendinte actuale si provocari in medicina preventiva” organizata in cadrul celei de-a 
XXXVII-a editie a Saptamanii Medicale Balcanice perspective ale Medicinei Balcanice in era post 
COVID-19” (8-9 iunie 2023); subsectia “Subiecte actuale in abordarea problemei dopajului din sport”

Anexanr. 1



in cadrul Conferintei stiintifice intemationale „Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: studii inter si pluridisciplinare” editia a Vl-a ( 6-7 octombrie 2023).

Sub conducerea membrilor echipei de cercetare au fost sustinute 5 lucrari de absolvire; o teza de 
masterat §i o teza de postdoctorat.

Datele obtinute in cadrul proiectului au fost prezentate in articolele stiintifice publicate in 
numarul l(94)/2023 al Revistei stiintifico-practice Sandtate Publica, Economic si Management in 
Medicina, precum §i in rezumatele publicate in editia speciala din iunie 2023 a Revistei One Health & 
Risk Management.

Obiectivele trasate au fost atinse §i activitatile au fost realizate integral in conformitate cu planul 
de activitate.

Doping in sports contradicts the principle of fair play and poses increased risks to the health of 
athletes, being associated with cardiovascular, neurological and mental disorders. The most vulnerable 
contingent both in terms of health and psychology is represented by teenage athletes. The research carried 
out within the framework of the project ‘ The phenomenon o f juvenile doping in athletes in the medical 
hioethical approach” reveals a high degree of doping intentions and behaviors among young athletes, 
lack of knowledge about methods and substances to improve sports performance, and lack of qualified 
medical care for athletes.

In accordance with the research aim and objectives, an empirical study of the data regarding the 
dopmg knowledge, attitudes and behaviors of national team athletes (100 people) and their coaches (25 
people) from 12 sport disciplines (athletics, boxing, cycling, gymnastics, judo, weightlifting, wrestling, 
volleyball, football, basketball, taekwondo and rugby) with degree risk assessment (RA) for doping was 
conducted by using the questionnaire, of which high-risk events (athletics, boxing, cycling, judo, 
weightlifting, wrestlmg, football, rugby) accounted for 58%. The research conducted focused on the 
description of the link between risk factors and health, as well as the hygienic model of factors that 
determine health. Combining these two approaches we presented a new model of health of junior athletes 
whih supports the identification of priorities, and includes both the determinants of health and other 
factors that influence health outcomes. The obtained data have highlighted and argued the importance of 
developmg and applying personalized prophylactic measures.

Within the project framework the curriculum for the discipline "Nutrition and physical effort" 
was developed for the Human Nutrition master's program, and the methodological guidelines for the 
elaboration of Doping Control Guide were drawn up.

At the same time, it was created the necessary basis for legislative acts drafting and adoption at 
the national level: Law no. 24 of 16.02.2023 for the prevention and control o f doping in sport and 
Regulation o f creation functioning o f the therapeutic use exemptions committee and the procedure for 
granting therapeutic use exemptions which entered into force after their publication in the Momtorul 
Oficial.

The research results were disseminated in national and international scientific events in the form 
of oral presentations, scientific publications and educational courses organized by research team: the 
section “Current topics in addressing the issue o f sports doping” within the International Scientific 
Conference “Health, medicine and bioethics in contemporary society: inter and multidisciplinary studies” 
4th edition, Chisinau (October 29-30, 2021); the workshop “Risk factors and prevention initiatives in 
the sports environment”, within the National Conference with international participation “One Health 
approach in a Changing World”, (November 4, 2021); the scientific seminar where the doping 
phenomenon in sport in the Republic of Moldova was analyzed and discussed (April 2022); the workshop



"Health protection o f junior athletes" within the National Conference with international participation in 
the field of occupational health, chemical safety and toxicology "Health protection - for a safe future" 
(November, 2022); the workshop "Preventive medicine in performance sport" within the National 
Conference with international participation "Current trends and challenges in preventive medicine" 
organized within the XXXVII edition of the Balkan Medical Week "Perspectives of Balkan Medicme m 
the post COVID-19 era" (8-9 June 2023); the subsection "Current topics in addressing the problem of 
doping in sport" organized within 6th edition of the International Scientific Conference "Health, 
medicine and bioethics in contemporary society: Inter and Multidisciplinary Studies" ( 6-7 October 
2023).

Under the leadership of the research team were defended 5 graduate papers; as well as one 
master's thesis and one postdoctoral thesis were defended by the research team members

The research results were presented in scientific articles published in issue l(94)/2023 of the 
scientific-practical review Public Health, Economy and Management in Medicine, as well as in 
abstracts published in the June 2023 special issue of the One Health & Risk Management, The Scientific 
Journal of the Moldavian Biosafety and Biosecurity Association.

The project aim and objectives were achieved and the activities were carried out according to the 
activity plan.

Nota: Rezumatul va f i  publicat in acces deschis pe pagina web oficiala a A N  CD si a 
ASM, insotite de avizul Biroului Sectiei de Stiinte a ASM.

Rapoartele care nu vor confine rezumatele perfectate conform cerintelor nu vor f i  audiate.



Anexa nr. 2

Lista lucrarilor stiinfifice, stiin(ifico-metodice si didactice 
publicate pentru anii 2020-2023 in cadrul proiectului din Programul de Stat

„Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico medicaid”

Cifrul proiectului 20.80009.007.19

1. Monografii (recomandate spre editare de consiliul §tiin(ific/senatul organizatiei din domeniile 
cercetarii si inovarii)

1.1. monografii internationale
1.1.1. CEBANU, S., DELEU, R., TABIRTA, A. CTpaTernu ripo(}innakthkh xpOHHnecKon 

Hemi(J)eKu,noHHOH 3a6ojieBaeMOCTH h os/iopoBMTejibHoro jieneHna b PecnySjiHice 
Moji^OBa. in: Wspolczesne trendy rozwoju rekreacji i rehabilitacji w XXI wieku/Modern 
trends in the development of recreation and rehabilitation in the twenty-first century, red. 
A.Skaliy, S.Kokhan. Bydgoszcz, Poland, 2020, pp.325-347. ISBN 978-83-65507-37-2

1.1.2. CEBANU, S., CAZACU-STRATU, A., COCIU, S. The role of health promotion and 
health education in injuries prevention. In: Zdrowie -  edukacja -  spoleczenstwo. 
Perspektywa mi^dzynarodowa = Health - education - society. An International 
perspective. Bydgoszcz: Wydawnictwo Uczelniane, 2020, pp. 61-78. ISBN 978-83-65507- 
50-1 http://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/23576

1.2. monografii nationale

2. Capitole in monografii nafionale/internationaie

3. Editor culegere de articole, materiale ale conferinfelor nafionale/internafionale

4. Articole in reviste ^tiinfifice

4.1. in reviste din bazele de date Web of Science si SCOPUS (cu indicarea factorului de 
impact IF)

4.2. in alte reviste din strdindtate recunoscute

4.2.1. CEBANU, S., FRIPTULEAC, Gr„ COCIU, S„ DELU, R., UNT, E. A prospective study 
of sports related injuries. In: Int. J. o f Adv. Res. 2020, vol. 8, pp. 449-456 (ISSN 2320- 
5407). http://dx.doi.oru/10.21474/IJAR01 /l 1513

4.2.2. GHEORGHIU, I. Technical-tactical training methods applied in the training process of 
mixed martial arts fighters. In: Journal o f Physical Education and Sport, 2023, vol. 23, pp. 
2259-2265. ISSN-ISSNe 2247-8051. DOI: https://doi.org/10.7752/ipes.2023.08259 (Cite 
Score 2,4) https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/188579

4.3. in reviste din Registrul National al revistelor de profil, cu indicarea categoriei 
(categoria B)

4.3.1. CEBANU, S. Im portant promovarii sanatapi si educapei pentru sanatate in randul 
tinerilor. In: Revista de §tiin(e ale Sanatapi din Moldova, 2020, nr. 3(25), pp. 89-96. ISSN

http://repository.usmf.md/handle/20.500.12710/23576
http://dx.doi.oru/10.21474/IJAR01_/l_1513
https://doi.org/10.7752/ipes.2023.08259
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/188579


2345-1467. CZU: 613.96
4.3.2. CEBANU, S. Evaluarea igienica a conditiilor de antrenament si de trai a sportivilor 

juniori. In: Arta M edica, 2020, nr. 4(77), pp. 55-57. ISSN 1810-1852. DOI: 
10.5281/zenodo .4174238

4.3.3. FEDERIUC, V. Fenomenul dopajului in sport: aspecte bioetico-medicale. In: Revista de 
Filosofie, Sociologie §i §tun(e Politice, 2020, nr. 3(184), pp. 71-78. ISSN 1957-2294. 
https://ibn.idsi .md/ro/vizualizare articol/121281

4.3.4. BANARI, I., OJOVANU, V. Subiecte esentiale de bioetica in strategiile antidoping din 
sport. In: Public Health, Economy and Management in Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 
30-34. ISSN-1729-8687 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183558

4.3.5. JUCOV, A. Agentia Nationals Antidoping -  element esential in prevenirea si combaterea
dopajului la nivel national. In: Public Health, Economy and Management in Medicine. 
2023, vol. 1, nr. 94, pp. 5-14. ISSN-1729-8687
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183554

4.3.6. JUCOV, A. Planul de dezvoltare strategic^ a AgentieiNationale Antidoping in contextul 
provocarilor actuale. In: Public Health, Economy and Management in Medicine. 2023, vol.
1, nr. 94, pp. 21-29. ISSN-1729-8687 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183557

4.3.7. PRODAN, D., STEFANET, G., CEBANU, S. Aspecte fiziologice si patologice ale undelor
T inversate la sportivii de performanta. In: Public Health, Economy and Management in 
Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 59-65. ISSN-1729-8687
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183565

4.3.8. REABOI, N. The role of choreographic training in the development of artistic skills in 7-8- 
year-old female gymnasts. In: Public Health, Economy and Management in Medicine. 2023, 
vol. 1, nr. 94, pp. 12-16. ISSN-1729-8687 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183567

4.3.9. REABOI, N. Training of cognitive skills in rhythmic gymnastics at the initial stage of
sports training to 5-6-year-old children. In: Public Health, Economy and Management in 
Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 77-80. ISSN-1729-8687
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183568

4.3.10. RUBANOVICI, V., STEFANET, G., CHIRLICI, A., CEBANU, S. Necesitatea educatiei 
antidoping a profesionostilor din domeniul sanatatii. In: Public Health, Economy and 
Management in Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 45-50. ISSN-1729-8687 
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183563

4.3.11. TIMERCAN, T., JUCOV, A. Doping-free lifestyle and health care trends offered for 
athletes. In: Public Health, Economy and Management in Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 
35-40. ISSN-1729-8687 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183559

4.3.12. TIMERCAN, T. The safety of athletes in the administration of medicinal substances. In: 
Public Health, Economy and Management in Medicine. 2023, vol. 1, nr. 94, pp. 41-44. 
ISSN-1729-8687 https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183562

4.3.13. GHEORGHIU, I. Estimarea pregatirii specifice diferentiate a sportivilor in artele martiale 
mixte intr-un macrociclu anual de antrenament. In: Rtimta culturii fizice. 2023, vol. 14, nr.
2. ISSN 1857-4114

https://ibn.idsi_.md/ro/vizualizare_articol/121281
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183558
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183554
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183557
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183565
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183567
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183568
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183563
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183559
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183562


4.4. in alte reviste national e

5. Articole in culegeri ftiinfifice nafionale/internafionale

5.1. culegeri de lucrari §tiinpfice editate peste hotare

5.2 culegeri de lucrari §tiin{ifice editate in Republica Moldova

6. Articole in materiale ale conferintelor §tiiniifice

6.1. in lucrarile conferintelor piinffice internafionale (peste hotare)

6.1.1. OE^EPIOK, B.B., fflTE<I>AHEH, T.M., HEEAHY C.H. riaHAeMH* COVID-19 h 3AopoBbe
cnopTCMeHOB. B: Hcrohck u nande.vtm COVID-19: (punocotpCKue, ncuxojioeo
nedazoemecKue u MeduifUHcme acne emu, no a peA. EaxTHHa M. B., Koxaira C. T., Pary3a
- BuTa -  MocKBa, OHunKjioneAHCT-MaKCHMyM, 2022, C .194-199.

6.1.2. GHEORGHIU, I. Theoretical-methodological concepts of technical training in mixed 
martial arts (MMA). In: International Scientific Conference „Actualities and Perspectives 
o f Physical Education and Sport Sciences", 4th edition, Romania, Bucharest, 2023, pp. 202- 
208. ISSN 2734-8512. ISSN-L 2734-8512

6.1.3. REABOI, N., BUFTEA, V. The role of choregraphic training in the development of artistic 
skills in 7-8-year-old female gymnasts. In: Annals o f  “Dunarea de Jo s” University o f 
Galati. Fascicle XV, Physical Education and Sport Management. 2023, vol. 1, pp. 187-194. 
doi: https://doi.org/10.35219/ efins.2023,1.19.

6.1.4. REABOI, N. Training of cognitive skills in rhythmic gymnastics at the initial stage of 
sports training to 5-6-year-old children. In: Annals o f “Dunarea de Jos" University o f 
Galati. Fascicle XV, Physical Education and Sport Management. 2023, vol. 1, pp. 179-186. 
doi: https://doi.org/10.35219/ efins.2023,1.18,

6.1.5. REABOI, N. The study on the development of psychomotor skills through methods and 
means specific to rhythmic gymnastics at the initial training stage. In: International 
Scientific Conference „ Actualities and Perspectives o f Physical Education and Sport 
Sciences”, 4th edition, Romania, Bucharest, 2023, pp. 194-201. ISSN 2734-8512. ISSN-L 
2734-8512

6.2. in lucrarile conferintelor ̂ tiinffice internafonale (Republica Moldova)

6.2.1. FEDERIUC, V., REABOI, N. Atitudini si comportamente de dopaj ale sportivilor tineri din 
Republica Moldova: studiu-pilot. In: Sport. Olimpism. Sanatate, 10-12 septembrie 2020, 
Chi§inau. Chisinau, Republica Moldova: Editura USEFS, 2020, Editia 5, pp. 251-256. ISBN 
978-9975-131 -98-8. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/140023

6.2.2. FEDERIUC, V„ OJOVANU, V., GHEORGFIIU, I., REABOI, N. Conceptul de etica 
managementului in organizatiile sportive. In: Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: Studii inter si pluridisciplinare, 29-30 octombrie 2021, Chisinau. Chisinau, 
Republica Moldova: Print-Caro, 2021, Editia a IV-a, pp. 193-200. ISBN 978-9975-56-935- 
4. https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/153176

6.2.3. FEDERIUC, V., OJOVANU, V., GHEORGHIU, I., REABOI, N. Rolul eticii in 
managementul organizatiilor sportive. In: Sanatatea, medicina si bioetica in societatea 
contemporana: Studii inter si pluridisciplinare, 29-30 octombrie 2021, Chisinau. Chisinau,

https://doi.org/10.35219/_efins.2023,1.19
https://doi.org/10.35219/_efins.2023,1.18
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/140023
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/153176


Republica Moldova: Print-Caro, 2021, Editia a IV-a, pp. 77-85. ISBN 978-9975-56-935-4. 
https://ibn.idsi .md/ro/vizualizare articol/153111

6.2.4. FEDERIUC, V., STEFANET, G., TIMERCAN. T. Atitudini si cunostinte antidoping ale 
specialistilor in medicina: analiza literaturii. // Attitudes and anti-doping knowledge of 
medical professionals: literature review. In: Materialele conferintei stiintifice Internationale 
“Sanatatea, medicina si bioetica in societatea contemporana: stadii inter §i 

pluridisciplinare”, editia a IV-a. Chisinau, 29-30 octombrie 2021, p. 291. ISBN 978-9975- 
56-935-4 https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/153212

6.2.5. OJOVANU, V., §ORIC, G., FEDERIUC, V. Posibilitati ale evoluarii sportivilor intr-un 
grup vulnerabil de populatie in contextul perpetuarii accentuate a dopajului 
sportiv. In: Sanatatea, medicina si bioetica in societatea contemporana: Studii inter si 
pluridisciplinare, 29-30 octombrie 2021, Chi§inau. Chisinau, Republica Moldova: Print- 
Caro, 2021, Editia a IV-a, pp. 297-299. ISBN 978-9975-56-935-4 
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/153213

6.3. in lucrarile conferintei or jjtiinfifice nationale cu parti cipare international a

6.4. in lucrarile conferintelor $tiirgifice nationale

7. Teze ale conferintelor ^tiinfifice

7.7. in lucrarile conferintelor §tiintifice Internationale (peste hotare)

7.1.1. CEBANU, S., JUCOV, A., TIMERCAN, T., FEDERIUC, V., RUBANOVICI, V., 
STEFANET, Gh. The conceptual model for optimizing the monitoring of the health status 
of young athletes. In: Abstract Book. 6th International & 24th National Congress on Public 
Health „ Health in the Shadow o f War and Violence ” December 1-4, 2022, Antalya, Turkey. 
S44, p. 233. ISBN: 978-605-72861-2-3.

7.1.2. TIMERCAN, T., JUCOV, A., CEBANU, S., FEDERIUC, V., ARHIP, E., STEFANET, Gh. 
The Therapeutic Use Exemption as a Tool for Prevention of Doping Phenomenon. In: 
Abstract Book. 6th International & 24th National Congress on Public Health „ Health in the 
Shadow o f War and Violence" December 1-4, 2022, Antalya, Turkey. S45, p. 234. ISBN: 
978-605-72861-2-3

7.2. in lucrarile conferintelor §tiin(ifice internafionale (Republica Moldova)

7.2.1. CEBANU, S„ STEFANET, G„ JUCOV, A„ FEDERIUC, V. Factors influencing the health
status of young athletes. In: OH&RM. One health and risk Management. Supplement, 
Volume 2, Issue 4, October 2021. pp.23. ISSN 2587-3458.
https://ibn.idsi.md/ro/vizuaIizare articol/139574

7.2.2. JUCOV, A., TIMERCAN, T. Strengthening the capacity of anti-doping education. In: One
Health and Risk Management, 2021, nr. 2(4-S), p. 62. ISSN 2587-3458. 
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/140593

7.2.3. OJOVANU, V. Evoluari posibile ale politicilor privitor la dopajul in sport. Pozitionari 
teoretice. In: Sanatatea, Medicina si Bioetica in societatea contemporana: studii inter si 
pluridisciplinare. Materialele Conferintei Stiintifice Internationale. Editia a V-a. 7-8 oct.

https://ibn.idsi.md/vizualizare_articol/153212
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/153213
https://ibn.idsi.md/ro/vizuaIizare_articol/139574
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/140593


2022, Chisinau. Red. resp. si coord: V. Ojovanu. Chisinau: Print Caro, 2022, pp. 271-272. 
ISBN 978-9975-165-12-9. https://repositorv.usmf.md/handle/20.500.12710/22557

7.2.4. CEBANU, S., JUCOV, A., TIMERCAN, T. Assessment of anti-doping knowledge of 
medical students. In: One Health & Risk Management. 2023, nr. 2(S), p. 38. ISSN: 2587- 
3466 (online). ISSN: 2587-3458 (print), https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183281

7.2.5. PALADI, G., TABARTA, A., CEBANU, S. Particularitatile traumatismului sportiv in
randul fotbalistilor juniori. In: One Health & Risk Management. 2023, nr. 2(S), p. 66. 
ISSN: 2587-3466 (online). ISSN: 2587-3458 (print).
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/1833781

7.2.6. TIMERCAN, T. Meldonium -  a new challenging subject in the performance sport. In: One
Health & Risk Management. Iimie 2023, editie speciala, p. 42. ISSN: 2587-3466 (online). 
ISSN: 2587-3458 (print), https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/183285

7.3. in lucrarile conferin(elor §tiin(ifice nap on ale cu participare intemafionala

7.4. in lucrarile conferinfefor §tiinfifice nafionale

7.4.1. FEDERIUC, V., JUCOV, A., CEBANU, S., REABOI, N„ OJOVAN, V., TIMERCAN, T. 
Preventing and combating doping among junior athletes. Interdisciplinary approach. In: 
Congresul consacrat aniversdrii a 75-a de lafondarea USMF „Nicolae Testemifanu”: 21- 
23 octomhrie 2020: Abstract Book. Medicina, 2020. p. 131. ISBN 978-9975-82-198-8. 
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/125776

7.4.2. FEDERIUC, V. The ethical dilemmas of the physician in the context of sports doping. In: 
Culegerea de rezumate: Cercetarea in biocmedicind si sanatate: calitate, excelenfa si 
performanfa. Conferinfa stiinfificd anuala, 19-21 octomhrie 2022. Moldovan Journal o f  
Health Sciences. 2022, vol. 29, nr. 3, anexa 1, p. 141 ISSN 2345-1467 (Categoria B) (IBN, 
Index Copernicus) https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare articol/168339

7.4.3. JUCOV, A., FEDERIUC, V., TIMERCAN, T. Impact of COVID-19 pandemic on athletes’ 
health. In: Culegerea de rezumate: Cercetarea in biocmedicind si sanatate: calitate, 
excelenta si performanta. Conferinfa stiintifica anuala, 19-21octombrie 2022. Moldovan 
Journal o f  Health Sciences. 2022, vol. 29, nr. 3, anexa 1, p.106 ISSN 2345-1467 (Categoria 
B) (IBN, Index Copernicus) https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/168296

7.4.4. REABOI, N., FEDERIUC, V., GHEORGHIU, Iv. Value-based education in the context of 
anti-doping programs. In: Culegerea de rezumate: Cercetarea in biocmedicind si sanatate: 
calitate, excelenfa $i performanta. Conferinfa stuntijica anuala, 19-21octombrie 2022. 
Moldovan Journal o f Health Sciences. 2022, vol. 29, nr. 3, anexa 1, p.145 ISSN 2345-1467 
(Categoria B) (IBN, Index Copernicus) https://ibn idsi.md/ro/vizualizare articol/168343

7.4.5. TIMERCAN, T., JUCOV, A. Therapeutic use exemptions, in: Culegerea de rezumate: 
Cercetarea in biocmedicind $i sanatate: calitate, excelenfa si performanfa. Conferinfa 
stiinfificd anuala, 19-21 octomhrie 2022. Moldovan Journal o f Health Sciences. 2022, vol. 
29, nr. 3, anexa 1, p.145 ISSN 2345-1467 (Categoria B) (IBN, Index Copernicus) 
https://ibn.idsi.md/vizualizare articol/168292

https://repositorv.usmf.md/handle/20.500.12710/22557
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/183281
https://ibn.idsi.md/ro/vizualizare_articol/1833781
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Nota: vor f i  considerate teze .si nu articole materialele care an un volum de pdnd la 0,25 c.a.

8. Alte lucrari ^tiinfifice (recomandate spre editare de o institute acreditata in domeniu)

8.1 .carp (cu caracter informativ)

8.2. enciclopedii, dicponare

8.3. atlase, harp, albume, cataloage, tabele etc. (ca produse ale cercetarii §tiinpfice)

9. Brevete de invenfii §i alte obiecte de proprietate intelectuala, materiale la saloanele de 
invenpi

9.1. JUCOV A. et al. Medalia de argint (pentru Chestionar pentru evaluarea cunostintelor 
antidoping); la Expozifia Intemationala Specializata „INFOINVENT” editia a XVIII-a, 
22-24 noiembrie, Chisinau, Republica Moldova

9.2. JUCOV A. et al. Medalia EUROINVENT (pentru Chestionar pentru evaluarea 
cunostintelor antidoping); Forumul Inventatorilor Romani, 22-24.11.2023, Iasi, Romania

10. Lucrari stiintifico-metodice §i didactice

10.1. manuale pentru inva(amantul preimiversitar (aprobate de ministerial de resort)

10.2. manuale pentru invatamantul universitar (aprobate de consiliul §tiinpfic /senatul 
institupei)

10.3. alte lucrari stiintifico-metodice si didactice

10.3.1. CEBANU, S., BAb Al AU, V., FRIPTULEAC, Gr„ STEFANET, Gh. Cerinte igienice 
catre sistematizai'ea §i exploatarea edificiilor de cultura fizica si sport (ghid practic). 
Chi§inau, Print Caro, 2020, 68 p.

10.3.2. GHEORGHIU, I., REABOI, N., FEDERIUC, V. Repere metodologice cu privire la
menpnerea unui stil de viata sanatos in perioada de carantina. Ministerul Educatiei, 
Culturii si Cercetarii, Chisinau, 2020.
https://mecc.gov.md/sites/default/files/repere metodologice mecc vO.l cc.pdf

10.3.3. JUCOV, A., TIGANAS, O. Substante fannacologice in sport: GHTD metodic. 
Universitatea de Stat de Educape Fizica si Sport, Catedra ’’Medicina Sportiva”, Chisinau: 
2020 (Tipografia &quot;Primex-Com&quot;). -  90 p. ISBN 978-9975-110-75-4

10.3.4. GHEORGHIU, I. Cadral conceptual de organizare, desfasurare si monitorizare a 
activitatilor sportive in artele martiale mixte (suport metodologic) -  Editura: Foxtrot. 
Chisinau: S.n., 2023, ISBN... 80 p. (in tipar)

10.3.5. GHEORGHIU, I. Regulamentul competitional pen tru  lup ta  „ tran ta” -  Editura: 
Foxtrot. Chisinau: S.n., 2023, ISBN... 56 p. (in tipar)

NOTA:

> Datele bibliografice se redacteaza in conformitate cu standardul SM ISO 690:2012 Informare 
?i documentare. Reguli pentru prezentarea referintelor bibliografice $i citarea resurselor de 
informare.

https://mecc.gov.md/sites/default/files/repere_metodologice_mecc_vO.l_cc.pdf


Anexa nr. 3
Volumul total al finanfarii proiectului 2020-2023 

Cifrul proiectului: 20.80009.007.19

A mil Finanfarea planificata 
(mii lei)

Finantarea Executata 
(mii lei)

Cofinanfare 
(mii lei)

2020 272,4 270,8

2021 272,4 269,2

2022 272,4 262,3

2023 315,9

Total 1133,1

Conducatorul de proiect



Anexa nr. 4

Componen^a echipei pe parcursul anilor 2020-2023

Lista executorilor, potentials stiintific, inclusiv indicarea modificarilor echipei de cercetare 

pe durata Programului de stat (func(ia in cadrul proiectului, titlul punpfic, semnatura 

executorilor la data de SI decembrie 2023)

Cifrul proiectului 20.80009.007.19

E c h ip a  p r o ie c tu lu i co n fo rm  c o n tr a c tu lu i d e  f in a n ta r e  2 0 2 0 -2 0 2 3

N r

N u m e , p r e n u n ie  
(co n fo r m  c o n tr a c tu lu i  

d e  f in a n (a r e )
A n u l

n a ster ii
T it lu l

§ tiin (if ic

N o r m a  d e  
m u n c a  co n fo rm  

c o n tr a c tu lu i

D a ta
a n g a ja r ii

D a ta
e iib e r a r ii

1 . Jucov Artiom 1983 d.§. 0.5 01.01.2022 31.12.2023
2. Ojovanu Vitalie 1958 d.h. 0.25 03.01.2023 31.12.2023
3. Cebanu Serghei 1975 d.h. 0.25 01.01.2022 31.12.2023
4. Reaboi Natalia 1988 d?- 0.25 01.01.2022 31.12.2023
5. Timercan Tatiana 1974 d? 0.5 03.01.2023 31.12.2023
6. Federiuc Victoria 1982 0.25 01.01.2022 30.06.2023
7. Gheorghiu Ivan 1976 0.25 01.01.2022 31.12.2023

Ponderea tinerilor (% ) din numarul total al executorilor conform proiectului



Formular privind raportarea indicatorilor in cadrul proiectului Programe de Stat 
pentru perioada 2020 -  2023, cifrul 20.80009.007.19

Anexa nr. 5

Indicator I
R ezultat

Indicator 2
R ezultat

Ind icator 3
R ezultat

2020 2021 2022 2023 2020 2021 2022 2023 2020 2021 2022 2023

Nr. de cereri 
de brevete in
registrate in 

cadrul
proiectului de 

cercetare 
finantat

Nr. de brevete
obpnute in cadrul 

proiectului de 
cercetare finantat

Procentul lucrarilor stiintifice a plicate 
in practica, din totalul lucrarilor 
publicate in cadrul proiectului de 

cercetare finanfat

2 5 6 9

Total 2 5 6 9



Anexa nr. 6

INFORMATIE SUPLIMENTARA

1. Nu vor fi examinate rapoartele incomplete, fara toate semnaturile si parafa institutiei si care nu 

corespund cerintelor de tehnoredactare (pet. 6).

2. Rapoartele finale privind implementarea proiectelor ce implica activitati de cercetare pe animate 

vor fi insotite de avizul Comitetului de etica national/instituponal in corespundere cu HG 

nr.318/2019 privind aprobarea Regulamentului cu privire la organizarea si funefionarea 

Comitetului national de etica pentru protectia animalelor folosite in scopuri experimentale sau in 

alte scopuri stiinfifice (https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=l 15171&lang=ro).

3. Rapoartele finale privind implementarea proiectelor ce implica activitati de cercetare cu 

implicarea subiectilor umani vor fi insotite de avizul Comitetului institutional de etica a 

cercetarii, in corespundere cu prevederile Convenfiei europene pentru proteefia drepturilor 

omului $i a demnitafii fiintei umane fata de aplicatiile biologiei $i medicinei, adoptata la Oviedo 

la 04.04.1997, semnata de catre RM la 06.05.1997, ratificata prin Legea nr. 1256-XV din 

19.07.2002, in vigoare pentru RM din 01.03.2003) si a protocoalelor aditionale.

4. Nu pot fi prezentate informatii identice in Rapoartele finale ale mai multor proiecte.

5. Se accepta publicatiile in care expres sunt stipulate datele de identificare ale proiectului 

(denumire si/sau cifrui).

6 . Cerinfe de tehnoredactare a Raportului:

a) Se va exclude textul in culoare rosie din raportul final, intmeat reprezinta precizari referitor la 

informatia solicitata (de ex. denumirea §i cifrui, perioada de implementare a proiectului, 

anul/anii); nume, prenume; etc. ).

b) Campurile cu mentiunea o p tio n a l" se completeaza daca sunt rezultate ce se incadreaza in 

activitatile respective, in absenta rezultatelor, campurile raman necompletate (nu se exclud 

ru bridle respective).

c) Raportul se completeaza cu caractere TNR -  12 pt, in tabelele referitor la buget si personal -  

11 pt; interval 1,15 linii; margini: s tanga-3  cm, dreapta -1,5 cm, sus/jos-2  cm.

d) Copertarea se va face dupa modelul european -  spirala.

https://www.legis.md/cautare/getResults?doc_id=l


UNI VERS HATE A DE STAT DE MEDICINA SI FARMACIE „NICOLAE TESTEMITANU" DIN REPUBLICA MOLDOVACONSILIUL STIINTIFIC
NICOLAE TESTEMITANU STATE UNIVERSITY OF MEDICINE AND PHARMACY OF THE REPUBLIC OF MOLDOVASCIENTIFIC COUNCIL

MD-2004, Chisinau, bd, Stefan ce! Mare si Sfant, 165, tel.: 022 205 106; e-mail; consiliul.stiintific@usmf.md

EXTRAS DIN DECIZIE

16.01.2024 nr. 1 / lh

Cu privire la aprobarea rapoartelor anuale (etapa 2023) si 
finale (2020-2023) de implementare a proiectelor din 
concursul Program de Stat (2020-2023)

In conformitate cu prevederile Ordinului Agentiei Nationale pentru Cercetare si 
Dezvoltare nr. 99 din 5 noiembrie 2020 cu privire la aprobarea Instructiunii privind raportarea 
anuala a implementarii proiectelor din domeniile cercetdrii si inovdrii, a Contractului de 
finantare a proiectelor din cadrul Programului de Stat din domeniile cercetarii si inovarii (2020- 
2023), precum si in rezultatul audierii publice a rapoartelor anuale si finale de implementare a 
proiectelor, Consiliul stiintific

A DECIS:
1. A aproba raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului 

,,Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico-medicala”, cifrul
20.80009.8007.19, din concursul Program de Stat (2020-2023), responsabil de proiect dl 
Jucov Artiom, dr. st. med, conferentiar universitar.

2. A prezenta raportul anual (etapa 2023) si final (2020-2023) de implementare a proiectului 
,,Fenomenul dopajului juvenil la sportivi in abordarea bioetico-medicala”, cifrul
20.80009.8007.19, din concursul Program de Stat (2020-2023), responsabil de proiect dl 
Jucov Artiom, dr. st. med, conferentiar universitar, Agentiei Nationale pentru Cercetare si 
Dezvoltare.

Secretar al Consiliului stiintific, 
dr. st. med., conf. univ.

Diana Calaras

r .

mailto:consiliul.stiintific@usmf.md

