de electie in tratamentul candidozelor orale.

Bibliografie

Akpan A. and Morgan R. ,,Oral candidiasis”, Postgrad. Med. J. 78, 2002, p. 455-459

Cannon R.D., Holmes A.R., Mason A.B., and Monk B.C., ,, Oral Candida: Clearance,

Colonization, or Candidiasis?”’ J Dent Res 74(5) 1995, p. 1152-1160

3. Ellpoial A.N.B., Samaranayakel L.P.,” ORAL CANDIDAL INFECTIONS AND
ANTIMYCOTICS”, Crit Rev Oral Biol Med 11(2),(2000),p.172-198

4. Marcos Andre M. de Oliveira, Lucas P. Carvalho, Marcele de S. Gomes, et all., ,,
Microbiological and Immunological Features of Oral Candidiasis” Microbiol. Immunol.,
51(8), 2007, p. 713-719

5. Petrikkos G. ,Recent advances in antifungal chemotherapy” International Journal of
Antimicrobial Agents 30 (2007) p.108-117

6. Macovei Or., Macovei I. Candidozele cutaneo-mucoase. Dermatovenerologie. Piatra Neamt,
2006, p. 50-56

7. Ghicavii V., Sirbu S. si coaut. Farmacoterapia afectiunilor stomatologice — Chisinau, 2002,
p. 471-475

8. Gortolomei D. Candidozele mucoasei cavitdtii bucale. Recomandari metodice — Chisindu
2003, 20p

9. Savin — Grosu A. Aspecte clinico-morfologice in candidoza cutaneo-mucoasa // Curierul
medical Nr. 6, 2007, p. 8-10

10. JlecoBoit B.C., u np. ,,Kanmunoz portoBoii moinoctu(o630p) “TIpobrembl MeAUIIMHCKON
MHKOJ0THHA —ToM. 5, Nel - 2003r.

11. Pocroka JI., u ap. Anresus Candida albicans K KOppUTHpPYIOIIMM IIJIaCTMAaccam,
WCTIOJIB3YEMBIM TIPH OPTONEINYECKOM JICUCHUH ChEeMHBIMH ImpoTte3amu // Ctomaronorus 5,
2004, c. 14-16

N —

TRATAMENTUL COMPLEX AL COMPONENTULUI MUCOPARODONTAL CU
PREPARATELE FIRMELOR NEWAYS (SUA) SI GREEN VISA (UCRAINA)
Ana Eni, Valeriu Burlacu
Catedra Stomatologie terapeutici FPM a USMF “N. Testemitanu”

Summary
Complex treatment of the mucoparodontal component making
use of Neways (USA) and Green Visa (Ukraine) drugs
The work gives reasons showing the efficiency of drugs manufactured by Neways (SUA)
and Green Visa (Ukraine) firms and used in the complex treatment of the mucoparodontal
component in 151 patients. One hundred and eight of these patients presented different degrees
of gingivitis and parodontitis, 48 patient developing various forms of stomatitis.

Rezumat

In lucrare se argumenteazi eficacitatea preparatelor firmelor Neways (SUA) si Green Viza
(Ucraina) in tratamentul complex al componentului mucoparodontal la 151 pacienti. Dintre care
108 pacienti au avut diferite grade de gingivite si parodontite, iar 48 pacienti cu diverse forme de
stomatite.

Preparatele: 1. Pasta Radiance, Pasta Ultrachine Radiance, Eliminator, VMM, Pau-D’Arco
(Neways); 2. 3yOnoii 6amp3am «3mopoBas necHa» (Green Viza). Toate preparate posedd o
actiune antimicrobiand, antiinflamatoare, regenerativa, imunostimulatoare. Rezultatele pozitive
apareau la a 4-5 zi.
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Scopul lucrarii — de a familiariza opinia stomatologica cu eficacitatea sporitd si metoda
utilizarii preparatelor ce poseda actiune pronuntata antimicrobianad, antiinflamatorie, regenerativa
a firmelor ,,Neways” (SUA) si Green Viza (Ucraina) in tratarea afectiunilor componentului
mucoparodontal.

Actualitatea

Majoritatea afectiunilor componentului mucoparodontal, cat cele inflamatorii ale
parodontiului atat si stomatitele mai mult sau mai putin pronuntat.

Toate aceste patologii in orice moment pot servi ca focar de septicemie cronica. Totodata
aceste focare sunt bine cunoscute de stomatologi, insd sunt minimalizate de pacienti. Dar si unii
si altii ignoreaza tratamentul lor din diverse considerente pana cand se ajunge la grade destul de
avansate ale bolii cu dureri, discomfort, care i si aduc la medic pentru tratare.

Situatiile sus descrise au nevoie de un tratament complex cu utilizarea unor preparate cu
efect antiinflamator pronuntat.

E stiut cd majoritatea proceselor inflamatorii ale componentului mucoparodontal sunt
provocate de microorganisme, care la inceput favorizeaza aparitia gingivitelor, iar mai apoi a
parodontitelor cu toatd gama de simptome locale si generale caracteristice pentru fiecare din ele,
de care trebuie de tinut cont.

Reesind din cele mentionate mai sus tratamentul complex al afectiunilor inflamatorii orale
insistd utilizarea unor preparate cu efect antimicrobian, antiinflamator pronuntat care-l si poseda
preparatele firmelor ,,Neways” si ,,Green Viza”. Cu acest scop, noi, de multi ani utilizdm
preparate prezentate mai sus in tratarea acestor patologii.

Descrierea notiunii, componentii $i mecanismele de actiune a preparatelor utilizate in
tratamentul complex al afectiunilor mucoparodontale inflamatorii.

Pasta ,,Radiance” poseda actiune curativa, antimicrobiand si antiinflamatoare din contul
antisepticului contemporan Atrium Dioxid, are efect slab albitor, dizolva placa bacteriana, ce
serveste ca sursa de alimentare pentru microbi, prin acest fapt previne si trateazd caria si
parodontita. Pasta-gel ,,Ultrashine Radiance” pe langd componentele care intra in pasta sus
numitd mai contine microelemente minerale — ca glicerofosfat, albumina lactatd naturala —
cazeina, care dupad parerea unor savanti are efect anticarios care nu cedeaza fluoridul. Alti
ingridienti — ulei eteric de mintd, clorofild naturala, deasemenea au o actiune antiseptica si
antideodoranta.

Pastele mentionate totodatd servesc cat pentru mentinerea igienei bucale atat si pentru
tratamentul afectiunilor orale.

Eliminator Mounthwash — clatitor unical pe baza antisepticului de ultimd generatie, antium
dioxid — poseda multiple actiuni pe baza de apad deaceea poate fi folosit in mai multe domenii, el
finalizeaza asanarea cavitdtii buca previne formarea tartrului in combinatie cu periajul cu pastele
sus numite. Indicatii pentru paste si eliminator: gingivite, parodontite, stomatite, angine, arsuri,
diferite plagi si a. Actiunea — antimicrobiand antiinflamatoare, antidolora, antiedemica (stopeaza
formarea vezicu.....lichideaza mirosul neplacut.

Metodica utilizarii acestor preparate

E stiut cd la majoritatea pacientilor cu parodontopatii inflamatorii igiena cavitatii bucale
este nesatisfacatoare, de aceea chiar din prima vizitd li se administreaza o pasta din cele descrise
— Radiance si Eliminator. Pacientul se motiveaza in necesitatea efectudrii unei igiene minutioase
cu aceste preparate. Dimineata si seara, dupa masa si dupa niste clatituri abundente, cu o periuta
micd uscata si o doza de pasta gel cat un bob de mazare, se periaza toate suprafetele dintilor — 4-
5 min saliva acumulata se scuipd, dar gura nu se clateste, dupa ce se fac 3-4 pufuri cu Eliminator
(nu se bea, nu se mananca timp de 15-20 ore. Seara procedura se repeta. Aceste proceduri
pacientul este obligat sa le facd pe tot parcursul tratamentului si dupa el. Peste 3-4 zile starea
igienica a cavitatii bucale devine satisfacatoare, inflamatia gingivala reduce cu 30-40%, dupa
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aceastd se incepe tratamentul standart instrumental in mai multe vizite In functie de starea
dintilor si a parodontiului:

1. Echilibrarea ocluziei prin slefuirea selectiva (la necesitate);

2. Igienizarea profesionala, detartraj supra, subgingival, poleirea suprafetelor dintilor,
verificarea manuald a detartrajului;

3. Chiuretaj dupd metodele standarte (la necesitate);

4. In cazul mobilitatii dintilor de gr II, III, prezenta pungilor parodontale asoase, se
fectuaeaza depulparea acestor dinti;

5. Dintii mobili se sineaza cu Conect si Compozite;

6.Protezarea rationala — proteze mobile, scheletate, rar punti protetice;

In timpul detartrajului, chiuretajului se utilizeaza sol. HO, — 3%, iar la sfarsitul fiecarei
proceduri gingia se badijoneaza usor cu iod 3-5% sau se aplica iodinol

Preparatele firmei Green Viza (Ucraina, Harcov) ,,3yOHoit 6anb3am™ §i ,,310poBas jgecHa”
— sunt preparate vegetale pregatite din plante curative din Crimeia ce contin: - extracte uleioase
de nucd greceasca si amarant; - uleiuri etirice (garofitd, mintd); - extracte din salvie, coaja de
stejar, arnica, pojarnita.

In ansamblu aceste preparate au actiune:

- Deodoranta, lichidand mirosul neplacut din gura;

- Dizolva depunerile si colorantii de pe dinti;

- Pastreaza echilibrul microflorei orale;

- Micsoreaza hemoragia gingivala si inflamatia;

- Stimuleaza regenerarea tesuturilor;

- Micsoreaza sindromul dolor al mucoasei si dintilor.

Aceste preparate se administreaza la domiciliu in timpul zilei de 2-3 ori , malaxandu-le
liber si fara incordare in gura timp de 10-15 min in fiecare zi timp de 2-4 sdptamani in functie de
gravitatea procesului inflamator.

Pacientilor cu afectiuni generale 1i se recomanda tratament specific la medicul specialist in
domeniu dat.

In cazul cand afectiunile parodontale aveau o evolutie agresivd cu un proces inflamator
pronuntat, elimindri purulente, modificari in sange — pacientilor li se administrau preparate cu
actiune generala VMM si Pau-D’ Arco.

VMM posedad actiune antiinflamatoare, imunostimulator, antialergicd si reprezintd un
compus vegetal (9-10 ierburi) se administra a cate 2p x 2 ori/zi 15-20 zile.

Pau D’Arco — preparat vegetal, cu actiune antimicrobiand, antivirald, antimicotica,
imunostimulatoare. Modul de administrare 3-4 capsule pe zi 15-20 zile.

Atunci cand se determind osteodensitometrie osteoporoza generald pronuntatd . se
administreaza Ca , Ds(forte) ,,Nicomed”. De ce anume ,,Nicomed” — deoarece numai in acest
preparat coeficientul de Ca si Ds este mai aproape de cel necesar. In cazul stomatitelor modul de
administrare a preparatelor este acelasi ca si In cazul parodontopatiilor punand accentul pe
aplicatii mai indelungate in zona afectata.

Material, examinare

Ca material pentru studiu de servit un lot de 151 pacienti cu diverse forme de patologie ale
componentului muco-parodontal (afectiuni parodontale, stomatite, glosite, cheilite), varsta
pacientilor a fost intre 15-60 de ani.

Examinarea pacientilor s-a efectuat conform planului stiut pentru fiecare boala:

- Acuze, anamneza;

- Investigatii obiective caracteristice fiecarei patologii;

- Radiograma la necesitate (parodontite);

- Osteodensitometria, la suspectii cu osteoporoza;

- Hormonograma,;

- 1investigatii de laborator clinice si biochimice;
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- Consultatia altor specialisti.

Din intreg lotul de 151 pacienti, 108 au suferit de diverse afectiuni parodontale (gingivite,
parodontite, parodontite agresive). Dintre care la 30 de pacienti s-au depistat diferite forme de
gingivite, iar 78 aveau diverse grade de parodontite, dintre care 10 pacienti sufereau de forma
agresiva a parodontitei, sau pe fundalul diabetului zaharat.

La 43 pacienti sau depistat diverse forme de stomatite, glosite, cheilite — preponderent de
etiologie, microbiana, traumaticd. Insd aceste preparate s-au utilizat si in cazul lichenului rosu
plan — 10 pacienti, cheilite exfoliative, actinice — 10 pacienti.

In caz de stomatite, glosite, gingivite, parodontite, preparatele: Eliminatorul, 3yGHoii
6anmb3am, 310poBas AecHa se utilizau In formd de microclatituri, iar la pacientii cu cheilite se
efectuau aplicatii locale de 2-4 ori/zi.

Rezultatele

Chiar incepand a doua zi pacientii mentionau imbunatatirea situatiei orale: se micsora
hemoragia gingivala in timpul periajului, durerile, mirosul neplacut.

Iar cand pacientii apareau la doctor in a doua vizita, adica peste 3-5 zile, de la prima
consultatie cand:

- Au primit o ampla informatie despre boala si cauzele ei;

- Au primit instructaj igienic corect §i concret a cavitatii bucale cu preparatele descrise;

- Au efectuat investigatiile necesare;
au executat cu strictete toate sfaturile medicului, atunci s-a observat o imbunatatire vadita a starii
cavitatii orale. Asa la pacientii parodontopatici, cdnd patologia parodontala aparuse pe fundalul
factorilor locali (68 pacienti), intensitatea procesului inflamator n parodontiu se reducea cu 30-
50%.

La 10 pacienti care sufereau de o parodontitd agresivd au aparut pe fundalul bolilor
generale (diabetul zaharat) micsorarea procesului inflamator decurgea mai lent. Si aceasta se
intampld numai din contul actiunii preparatelor descrise mai sus §i minutiozitatii indeplinirii
sfaturilor medicului de catre pacienti.

Iar dupa aceasta se efectuau toate interventiile instrumentale deja descrise si indicate in
fiecare caz aparte. In rezultatul cirora toate simptimele parodontale dispareau complet sau se
reduceau considerabil.

La 33 pacienti cu stomatite, cheilite, glosite de origine microbiene, traumatice procesele
inflamatorii dispareau complet in 3-5 zile in functie de gravitatea si raspandirea procesului,
deseori fard implicatia activa a medicului. Doar in unele cazuri mai grave a stomatitei ulcero-
necrotic, pacientii vizitau medicul pentru aplicatii si corectii, badijondri. La 10 pacienti cu
lichenul rosu plan epitelizarea eroziunilor se petrecea mult mai lent in 8-10 zile.

Concluzii

1. Preparatele utilizate in tratamentul complex al componentului mucoparodontal sunt
folosite de noi de mai multi ani (Neways, Green Viza). Rezultatele pozitive nu se lasau mult
asteptate deoarece procesul inflamator incepea sa se micsoreze chiar din primele zile de utilizare
a lor;

2. Preparatele date posedd functii: antimicrobiand, antiinflamatoare, antialergica,
imunostimulatoare cat locala atat si generala;

3. Utilizarea preparatelor (pastele-gel ,,Radiance”, ,,Eliminatorul”, ,,VMM”, , Pau-Darco”
(Neways), ,,3yOHol Oamp3am”, “3mopoBas necHa” (Green Viza) — mareste eficacitatea
tratamentului complex al componentului muco-parodontal §i micsoreazd numarul de vizite la
medic. Pacientul poate cu succes indeplni la domiciliul procedeele recomandate de catre medic
cu aceste medicamente.

Preparate date pot fi recomandate pentru o utilizare destul de larga in tratamentul multor
afectiuni inflamatorii stomatologice.
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PRINCIPII GENERALE DE REZOLVARE A PROBLEMELOR ESTETICO-
FUNCTIONALE iN CAZURILE DIFERITOR DEFECTE DENTO-OCLUZALE
Ana Eni, Mariana Dragoste, Natalia Moraru
Catedra Stomatologie terapeutici FPM USMEF “Nicolae Testemitanu”

Summary
General principles for the treatment of esthetico-functional
troubles in diferent cases of dento-oclusal defects
The treatment of dento-oclusal defects by remodelling with photopolymeric composits
(10 cases).

Rezumat
Lichidarea defectelor dento-ocluzale prin remodelarea cu materiale compozite
fotopolimerice (10 cazuri descrise).

Actualitatea

E stiut ca diferite defecte dentare (estetice si functionale de culoare, forma, marime, lipsa
dentard), deseori provoacd pacientilor discomforturi, suferinte, dar si stresuri, adesea cronice,
psihoemotionale. Aceste situatii deseori au o repercusiune mare $i asupra vietii §i activitatii
pacientilor. Deaceea pacientii, pentru rezolvarea acestor probleme deseori consultd mai multi
medici stomatologi, parerile carora In majoritatea cazurilor sunt diametral opuse. Unii propun
interventii chirurgicale — extractii, implanti, altii propun protezari - metaloceramice cu depulpari
dentare.

Totodata e stiut, ca protezarile cu metaloceramica necesita o slefuire foarte voluminoasa a
tesuturilor dure dentare, adesea recurgandu-se la depulparea dintilor.

Deaceea, multi pacienti refuza protezarea (in genere, cu metale) si in acelasi timp doresc
dintii frumosi, albi si sdndtosi.

Stomatologia moderna pledeazd pentru un tratament miniinvaziv posibil, cu pastrarea
vitalitatii i integritatii dintelui.

Gama largd de materiale compozite fotopolimere, tehnologiile noi aparute, permit
restabilirea integritatii estetice si functionale ale dintilor, fard a recurge la distrugeri masive a
tesuturilor dure necesare pentru rezolvarea problemelor.

In acelasi timp, existenta preparatelor adezive si tehnologiile noi de adezivitate nu
necesita prepardri masive a tesuturilor dure, pentru a obtine o retentie buna.

Existenta anomaliilor dentare de pozitie, marime, culoare, structurd, preponderent in
regiunea frontald necesita cautarea noilor tehnologii in rezolvarea lor.
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