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Summary
Evolution of the epidemic process in HIV/AIDS in district Orhei
The infection with HIV/AIDS represents a major problem for Public Health.
Epidemiological situation with this infection, both in the republic and in the district Orhei from
year to year becomes more and more tense.
On January one 2011, in the district Orhei, have been record 67 of people infected with the
virus HIV/AIDS, and the number of persons found with the HIV/AIDS infection is growing.

Rezumat

Infectia HIV/SIDA prezintda o problemd majord de sanatate publicad. Situatia
epidemiologica prin aceasta infectie, atat in republica cat si in raionul Orhei, din an in an devine
tot mai tensionata.

La data de 01 ianuarie 2011, pe teritoriul raionului Orhei, au fost inregistrate cumulativ 67
de persoane infectate cu virusul HIV, numarul persoanelor depistate cu infectia HIV/SIDA fiind
in continua crestere.

introducere

Primele declaratii despre maladia SIDA dateaza cu luna iunie 1981, cind Centrul de
Control al bolilor din Atlanta, SUA (CDS Atlanta), face un raport asupra prevalentei unei noi
boli fard a avea o cauzd cunoscutd. Aproximativ cu un an mai tirziu, in luna iulie 1982, aceasta
boala primeste denumirea oficiala de AIDS sau SIDA. Dupd o perioada de citiva ani mai tirziu
(in aprilie 1984), doctorul american Robert Gallo, anuntd despre descoperirea virusului ce
cauzeaza SIDA, 1n acelasi an fiind stabilite principalele cai de transmitere a virusului §i
precautiile universale necesare pentru a preveni raspandirea lui [2,7].

La momentul actual, situatia epidemiologica prin infectia HIV/SIDA a devenit o problema
globala cu mari implicatii pentru viitor, fiind una din principalele probleme de sanatate publica.

Infectia cu HIV/SIDA este una din problemele primordiale de sanatate publica si pentru
Republica Moldova. La 1 iunie 2010, in republicd, au fost Inregistrate cumulativ 5999 de
persoane infectate cu virusul HIV, in mare parte cazurile fiind inregistrate in rindul persoanelor
tinere, apte de munci, sexual active. In caz ci nu este stopati, aceasti maladie, pune amenintiri
la viabilitatea infrastructurii sistemului de sanatate, sistemului social si in viitor va deteriora si
dezvoltarea economica a tarii. [1,4,5,6].

Extinderea epidemiei infectiei HIV/SIDA a conditionat implicarea mai multor specialisti
din domeniul sanatatii publice care sunt in activitdfi de supraveghere epidemiologica, tratament,
sustinere si Ingrijire etc., la baza acestor activitdtfi fiind standardele nationale in supravegherea
epidemiologica si tratamentul infectiei HIV/SIDA [3].

Reducerea prevalentei infectiei cu HIV si stoparea epidemiei este stipulatad si in cel de-al
saselea Obiectiv de Dezvoltare a Mileniului adoptat de catre ONU in 2000, la care Republica
Moldova a subsemnat, prin care se stabileste drept scop obtinerea micsorarii prevalentei prin
HIV pind in anul 2015 [5].

Materiale si metode

Au fost studiate rapoartele statistice anuale privind bolile infectioase si parazitare in raionul
Orhei pentru perioada anilor 1996-2010, fisele de anchetare epidemiologica a cazurilor de
HIV/SIDA, registrele de evidenta a investigatiilor de laborator la HIV/SIDA.

S-a efectuat analiza epidemiologica retrospectivd a morbiditatii determinate de infectia
HIV/SIDA, fiind utilizate metodele de calcul, de analiza statistica si documentara.
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Rezultate si discutii

In raionul Orhei pentru prima dati infectia HIV a fost diagnosticata in anul 1996, cind au
fost Inregistrate doud cazuri de boala la persoane, cetateni ai republicii Georgia, care locuiau fara
viza de resedintd in localitatea Peresecina. Dupa o intrerupere de un an de zile, in anul 1998, este
inregistrat al treilea caz de boald la o persoand din orasul Ribnita, care la fel locuia fara viza de
resedintd In orasul Orhei. Toate trei cazuri au fost depistate in urma adresarii dupd ajutor
medical.

Ulterior, in perioada anilor 1999-2002, cazuri cu infectia HIV 1n teritoriul raionului n-au
fost inregistrate. Insa, incepind cu anul 2003 morbiditatea determinati de infectia HIV/SIDA ea
o noud amploare, indicele morbiditdtii la 100 mii populatie purtind un caracter ondulant,
manifestd o tendintd de crestere si s-a majorat de la 3,8 in anul 2003 pind la 10,8 cazuri in anul
2010 (fig.1).
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Figura nr.1 Dinamica morbiditatii determinate de infectia HIV/SIDA in raionul Orhei
la 100 mii populatie

In total in raionul Orhei in perioada anilor 1996-2010 au fost inregistrate 67 cazuri de boala
provocate de maladia HIV/SIDA, dintre care in 8 cazuri bolnavii au decedat.

Cresterea numarului de cazuri inregistrate in mare parte se datoreaza si faptului majorarii
numarului de investigatii serologice efectuate in fiecare an, la infectia HIV. Astfel numarul
investigatiilor efectauate in perioada de referinta a crescut de la 1340 in anul 2003 pind la 5578
in anul 2010. In total, pe parcursul perioadei mentionate, au fost efectuate 35718 investigatii
serologice la infectia HIV/SIDA.

Cele mai multe investigatii au fost efectuate printre femeile gravide - 58,78% (20996
probe). Investigatiile efectuate la gravide a dat posibilitatea depistarii pe perioada anilor 2005-
2010 a 13 femei gravide HIV-pozitive, ceia ce a constituit 19,4% din numarul total de cazuri
inregistrate. Aceste persoane au primit tratament antiretroviral (ARV) in perioada de graviditate,
ca rezultat tofi copii ndscuti nu sunt infectati.

Din alte contingente supuse supravegherii epidemiologice au fost depistati cu infectia HIV
12 persoane (17,9%) dintre contactii sexuali cu persoane infectate; 8 (11,9%) dintre bolnavi cu
ITS; cite 7 persoane (10,4%) printre bolnavi dupd date clinice si persoanele ce practica sex; 5
(7,4%) printre bolnavii cu TBC si 4 (5,9%) printre donatori de singe.

Analiza repartizarii cazurilor de HIV/SIDA dupa criteriul de sex a scos in evidentd faptul
ca 47,7% din persoanele afectate sunt barbati, 52,2% revenind femeilor.

Distributia conform repartizarii geografice indicd asupra faptului ca 65,6% din numéarul
total de cazuri sunt inregistrate printre persoanele din sectorul rural si 34,3% cazuri printre
populatia din sectorul urban. Prin infectia HIV/SIDA sunt afectate 22 de localitati din cele 75 la
numar ce sunt parte componenta a raionul Orhei.

Majoritatea cazurilor de infectia HIV/SIDA sunt depistate la persoanele cuprinse intre
virsta de 20-39 ani si constituie 71,4% din numarul total de cazuri inregistrate. Din numarul total
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de cazuri, virstei cuprinse Intre 15-19 ani i revine o cota de 10,4%; 20-24 ani — 23,8%; 25-29
ani — 20,8%; 30-39 ani — 26,8%; 40-49 ani — 8,9%; persoanelor cu virsta de 50 ani $i mai mult
revenindule cota de 8,9% (fig. 2).
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Figura nr.2 Structura cazurilor inregistrate prin infectia HIV/SIDA in raionul Orhei
in perioada anilor 1996-2010 dupa grupele de virsta

Pe calea sexuald au fost infectati 97,0 % din persoanele HIV pozitive, in cite 1,5% cazuri
infectia a fost transmisa prin drogare si pe cale homosexuala.

Conform datelor anchetarii epidemiologice s-a constatat, ca infectia HIV/SIDA, in raion, a
fost importata in 80,5% cazuri din Federatia Rusa si doar in 19,4% cazurile inregistrate poarta un
caracter indigen, bolnavii achizitionind maladia de la persoane HIV pozitive, venite de peste
hotare, practicind contacte sexuale multiple, intimplatoare, fard a utiliza mijloace de protectie
individuala.

Concluzii

Reiesind din cele expuse putem mentiona, ca nivelul inalt de infectare se mentine pe calea
sexuald, importatd de peste hotare, la persoane de virsta reproductiva, atit printre femei cit si
printre barbati, cu extinderea in sectorul rural.

Obiectivele principale fiind extinderea promovarii modului sanatos de viata printre virstele
,§intd” (tineret), din toate localitdtile, preponderent sectorul rural si efectuarea investigatiilor de
laborator la HIV/SIDA, prin consiliere a persoanelor tinere.
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Summary
Epidemiological aspects of tuberculosis morbidity in the Republic of Moldova

In order to enhance the epidemiological situation with regard to Tuberculosis (TB) in the
Republic of Moldova there has been determined the dynamic of morbidity and some actual
aspects which are characteristic to Tuberculosis that need to be carefully analysed in order to
solve the Tuberculosis issue. Currently one of the main cases which contribute to the worsening
of the epidemiological situation and of TB control in the Republic of Moldova is the
phenomenon of drug resistance.

Rezumat

In scopul optimizirii situatiei epidemiologice prin Tuberculozi (TB) in Republica
Moldova, a fost apreciatd dinamica morbiditatii si unele aspecte actuale caracteristice
tuberculozei, care necesita a fi studiate detaliat, in vederea solutionarii problemei tuberculozei.
Una din cauzele principale care contribuie la agravarea situatiei epidemiologice in Republica
Moldova si a controlului TB la etapa actuala este fenomenul rezistentei medicamentoase.

Cuvinte cheie: Tuberculoza (TB), Tuberculoza multirezistenta (TB MDR).

Actualitatea

Conform datelor Organizatiei Mondiale a Sanatatii (OMS) 1/3 din populatia globului este
infectatd cu M.tuberculosis. In acest context, tuberculoza riméane a fi si astizi un pericol de
sanatate publica pentru cea mai mare parte a populatiei planetei, fiind o boala cu o morbiditate si
o letalitate ridicatd. Tuberculoza este a doua maladie printre bolile infectioase care duc la
mortalitatea adultilor, numarand anual in lume aproximativ 2 milioane de decesuri. In acest
context, OMS a declarat tuberculoza o urgentd globala. Cauzele care au contribuit la cresterea
bruscd a indicilor epidemiologici ai acestei infectii In majoritatea tarilor sunt multiple, cum ar fi:
diminuarea rezistentei generale a sanatatii, radiatia, poluarea mediului ambiant, migratia, infectia
HIV/SIDA s.a.

Din anul 1990 si pand in prezent, incidenta §i mortalitatea prin tuberculoza in Republica
Moldova, s-a majorat de 3-4 ori. In acelas timp, Republica Moldova este printre cele mai afectate
tari din Europa. In tard este introdusa strategia DOTS, care std la baza Programului National de
control si profilaxie al tuberculozei. Depistarea si diagnosticul pacientilor cu tuberculoza este
efectuat de mai mulfi lucratori medicali din domeniul ocrotirii sanatatii, dar preponderent de
medicina primara si serviciul ftiziopneumologic.

Suferintele pricinuite populatiei planetei de catre M.tuberculosis sunt extrem de mari. Ele
depasesc suma daunelor provocate de toate celelalte bacterii luate Impreuna. Previziunile
optimiste din anii 70 ai secolului trecut, conform cérora tuberculoza va deveni o boald a
trecutului prin cresterea nivelului de trai, au fost infirmate de datele statistice ale anilor ce au
urmat. Dupa succesele considerabile obtinute In combaterea tuberculozei pe parcursul a mai
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