Bosin, cu extragent alcool etilic de 70%, continutul total al compusilor polifenolici extras —
0,761%.

Concluzii

S-a demonstrat faptul ca maximul compusilor polifenolici din Cynarae folia se extrage
utilizand ca solvent apa purificatd, alcool etilic de 70% si metanol.

Cea mai eficienta metoda de obtinere a extractelor fluide (1:2) este repercolarea cu
fractionarea produsului in parti egale, metoda Bosin, folosind alcool etilic de 70 % in calitate de
extragent.
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VARIABILITATEA COMPOZITIEI CHIMICE SI CONTRIBUTII LA
STANDARDIZAREA FRUCTELOR DE ARMURARIU
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Summary
The chemical composition variability and contributions to the Milk-Thistle fruit
standardisation

The chemical analysis of 12 samples of the Milk-Thistle fruits, cultivated in various
localities, has revealed a significant variability of the contents of different flavonolignane
fractions. Reproduction of samples of this plant in identical conditions has allowed to assume,
that this variability is caused by presence of various genotypes. To assure the possibility of
obtaining of the Milk-Thistle dry extract, which meets the requirements of the European
Pharmacopoeia, we recommend to make changes in the pharmacopoeical monograph for the



Milk-Thistle fruits, and to manufacturers of raw material — to carry out the sowing material
selection by chemical composition.
Key words: Silybum marianum, flavonolignans, pharmaceutical standardisation.

Rezumat

Analiza chimica a 12 esantioane de fructe de armurariu, cultivate in diferite localitati, a
aratat o variabilitate considerabild a continutului diferitor fractii de flavonolignane.
Reproducerea mostrelor acestei plante in conditii identice de crestere ne permite sa presupunem,
ca aceastd variabilitate este conditionatd de prezenta diferitor genotipuri. Pentru a asigura
posibilitatea obfinerii extractului uscat de armurariu, corespunzator cerinfelor Farmacopeei
Europene, recomandam introducerea unor modificari la monografia farmacopeica pentru fructe
de armurariu, iar producatorilor de materie prima — de a efectua selectarea materialului semincer
dupa compozitia chimica.

Cuvinte cheie: Silybum marianum, flavonolignane, standardizare farmaceutica.

Actualitatea

Fructele de armurariu (Silypum marianum (L.) Gaertn, familia Asteraceae) poseda
proprietati hepatoprotectoare, hepatogeneratoare, antioxidante si sunt folosite in industria
farmaceutica, in deosebi la producerea extractului uscat, cunoscut sub denumirea “silimarina”, si
formelor farmaceutice pe baza acestui extract. Efectul terapeutic este conditionat de prezenta
flavonolignanelor — unui sir de compusi fenolici, caracteristici pentru specia datd. Compusii
individuali din aceasta grupa poseda activitate diferitd, insa cel mai activ dintre ei se considera
silibinina, existentd in forma de izomeri A si B. Din acest motiv, pentru extractul uscat de
armurariu, Farmacopeea Europeana [2] finainteaza conditii atit catre continutul total al
flavonolignanelor cat si catre compozitia fractionara, si anume: silicristina + silidianina — 20-
45% din suma totald; silibinina A si B — 40-65%; izosilibinina A si B — 10-20%. In acelasi timp,
pentru materia prima — fructe de armirariu, aceiasi farmacopee reglementeaza numai continutul
total de flavonolignane — cel putin 1,5% in materia uscatd in recalcul la silibinina. Din acest
context, apare Iintrebarea, daca corespunderea materiei prime cerintelor mentionate asigura
posibilitatea obtinerii din aceastd materie a extractului uscat, care de asemenea se va conforma
prevederilor monografiei farmacopeice corespunzatoare.

Obiectivele
Scopul prezentului studiu consta in cercetarea variabilitatii compozitiei flavonolignanelor in
fructele de armurariu, cultivate in diferite localitati, si in stabilirea impactului acestei variabilitati
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cerintelor Farmacopeei Europene.

Materiale si metode

In studiu s-au inclus 12 esantioane de fructe de armurariu, cultivate in diferite gospodarii din
Republica Moldova, precum si cele obtinute prin import.

Analiza s-a efectuat la cromatograful de lichide Jasco LC-2000, inzestrat cu detector UV-
VIS cu sir de diode si coloana Zorbax Eclipse XDB C8, 5 um, 4,6 x 150 mm. Prepararea
probelor de material maruntit a constat din doud extractii consecutive cu alcool etilic 40% timp
de 60 min la temperatura 70°C, iar analiza cromatografica s-a efectuat in gradient linear de
acetonitril (20-40%) in solutie acid trifluoracetic timp de 10 min, cu detectie la lungimea de unda
288 nm. Mai detaliat aceasta metoda a fost descrisa recent [1].

Componentii fazei mobile si reactivele au fost cu grad de puritate “pentru HPLC” sau
“chimic pur”; substanta de referintd “Silibinind” a fost procurata de la “Sigma”.



Rezultate si discutii

In tabelul 1 sunt prezentate rezultatele analizei esantioanelor studiate, din care se vede, ca in
mod formal toate mostrele analizate de fructe de armurariu corespund cerintelor Farmacopeei
Europene, dupi continutul sumei flavonolignanelor. In acelasi timp, reiesind din postulatul, ci la
prepararea extractelor raportul dintre cantitdtile substantelor individuale din aceastda grupd nu se
modifica semnificativ, se poate de presupus, ca numai din 3 esantioane se vor obfine extracte
calitative conform prevederilor acestei farmacopei. Majoritatea esantioanelor de fructe de
armurariu, cultivate pe teritoriul Republicii Moldova, nu sunt utile pentru producerea extractului
uscat. Acest confuz poate fi prevenit prin introducere in monografia farmacopeica pentru fructele
de armurariu a cerintelor suplimentare catre compozitia fractionara, asemanator cerintelor catre
extractul uscat. Aceastd modificare a monografiei farmacopeice nu va atinge procedurile
analitice, dar se va referi numai la prelucrarea si interpretarea rezultatelor, introducand calcularea
continutului fiecarei fractii de flavonolignane aparte.

Tabelul 1
Rezultatele analizei unor esantioane de fructe de armurariu
Nr. Tara de Continutul Continutul relativ a fractiilor
esan- origine total al favonolignanelor in % din suma
tionul flavonolignane Silicristina Silibinina Isosilibini
ui lor, % + silidianina A+B na
A+B
1 R. 2,33 69,6 8,9 21,5
Moldova
2 Polonia 3,77 35,8 51,8 12,4
3 R. 2,44 67,8 10,1 22,1
Moldova
4 R. 2,24 61,9 18,2 19,9
Moldova
5 Ucraina 2,40 68,1 8,4 23,5
6 R. 2,54 60,2 18,7 21,1
Moldova
7 R. 3,52 35,6 51,5 12,9
Moldova
8 R. 2,08 67,3 8,4 24,3
Moldova
9 R. 2,33 69,5 8,0 22,5
Moldova
10 R. 2,34 68,4 9,4 22,2
Moldova
11 R. 2,36 70,7 8,1 21,2
Moldova
12 Egipt 4,24 35,1 53,1 11,8

Nota: Cu bold sunt evidentiate mostrele, compozitia fractionara a carora corespunde
cerintelor Farmacopeei Europene catre extractul uscat de armurariu.

Pentru evaluarea impactului posibil a conditiilor de crestere a plantelor asupra compozitiei
chimice, am semdnat mostrele nr. 1 si 2, care inifial au avut o diferentd mare in compozitia
substantelor active, pe loturi invecinate ale Centrului de Cultivare a Plantelor Medicinale, unde
plantele au crescut n conditii identice. Dupa coacerea fructelor, ele au fost colectate si analizare
repetat (tabelul 2). Rezultatele obtinute demonnstreaza, ca reproducerea plantelor practic n-a
modificat compozitia lor. Din aceasta se poate de presupus, ca diferenta depistatd a compozitiei
se datoreaza preponderent genotipului plantei, decat conditiilor de crestere. Bazandu-se pe



aceasta consideratie, se poate recomanda producatorilor de materie primd de a verifica
compozitia chimicd a materialului semincer inaintea insamantarii si de a selecta mostrele cele
mai apropiate dupa compozitia fractionara a flavonolignanelor cerintelor Farmacopeei Europene,
inaintate catre extractul uscat de armurariu.

Tabelul 2
Rezultatele analizei a doud mostre de fructe de armurariu dupa reproducerea in conditii identice
Nr. Tara de Continutul Continutul relativ a fractiilor
esan- origine total al favonolignanelor in % din suma
tionul flavonolignane Silicristina Silibinina Isosilibini
ui lor, % + silidianina A+B na
A+B
1 R. 2,75 67,7 10,2 22,1
Moldova
2 Polonia 3,87 35,1 52,5 12,4
Concluzii

S-a depistat o variabilitate considerabild a continutului diferitor fractii de flavonolignane in
fructele de armurariu, cultivate in diferite localitati. Aceasta variabilitate, probabil, este legata cu
prezenta diferitor genotipurilor ale speciei date.

In monografia farmacopeici pentru fructele de armurariu se recomandd de inclus
determinarea fractiilor individuale ale flavonolignanelor, asemanator cerintelor corespunzatoare
din Farmacopeia Europeana catre extractul uscat de armurariu.

La cultivarea armurariului, ca plantd medicinald, se recomandd de a efectua selectia
materialului semincer dupd compozitia fractionara a flavonolignanelor.
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STUDIUL TOTALULUI ANTRACENDERIVATILOR iN SPECIILE GENULUI
HYPERICUM DIN FLORA REPUBLICII MOLDOVA
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Summary
The study of the total anthracene derivatives in species of the genus Hypericum L. From
the flora of Republic of Moldova

The quantitative analysis of the antracene derivatives (hypericin) from 4 species of
Hypericum (H. perforatum L., H. elegans Steph., H. tetrapterum Fries., H. hirsutum L.) was
performed by the TLC method.

The quantitative determination of the total anthracene derivative from vegetal drugs was
performed by the spectophotometric method.



