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Summary 

Phacoemulsification versus extracapsular cataract extraction in patients  

with senile cataract: clinical manifestations and autcomes 
200 patients aged 51-85 years operated for senile cataract by extracapsular extraction and 

phacoemulsification have been included in the study. Visual acuity at the discharge from hospital 

was higher in phacoemulsification group in comparison with extracapsular extraction group. 

 

Rezumat 

În stuНТu Кu Пost ТnМХuşТ 200 pКМТОnţТ Мu vсrstК 51-85 КnТ opОrКţТ ьn ЛКгК МКtКrКМtОТ sОnТХe. 

PКМТОnţТТ Кu Пost opОrКţТ prТn ОбtrКМţТК ОбtrКМКpsuХКră şТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО. AМuТtКtОК vТгuКХă 
ХК ОбtОrnКrО ОstО mКТ ьnКХtă ьn МКНruХ ОПОМtuărТТ ПКМoОmuХsТПТМărТТ ьn МompКrКţТО Мu ОбtrКМţТК 
ОбtrКМКpsuХКră. 

 

Actualitatea 

CКtКrКМtК sОnТХă rОprОгТntă opКМТПТОrОК pКrţТКХă sКu totКХă К МrТstКХТnuХuТ, МКrО ьn moН normКХ 
ОstО pОrПОМt trКnspКrОnt. CКtКrКМtК sОnТХă mКТ rОprОгТntă şТ МКuгК prТnМТpКХă НО МОМТtКtО ьn ХumО, 
ПТТnН rОsponsКЛТХă НО КproбТmКtТv 50-80% НТn МКгurТХО НО orЛТrО. SО ОstТmОКгă Мă număruХ actual 

НО 20 mТХТoКnО pОrsoКnО МО suПОră НО МКtКrКМtă sОnТХă sО vК НuЛХК pсnă ьn КnuХ 2020. ConПorm 
proТОМtuХuТ РХoЛКХ „VОНОrОК 2020” OrРКnТгКţТК MonНТКХă К SănătăţТТ rОМomКnНă ьn rОpОtКtО 
rсnНurТ МК număruХ НО ТntОrvОnţТТ МСТrurРТМКХО ОПОМtuКtО pОntru МКtКrКМtК sОnТХă să ПТО mărТt, НКr 
nu sО ştТО НКМă КМОКstК ОstО МСОТК suММОsuХuТ ьn ХuptК Мu МКtКrКМtК sОnТХă, numОroКsО stuНТТ 
urmсnН К ПТ ПăМutО pОntru К НОsМopОrТ mОtoНО НО prОvОnТrО К КpКrТţТОТ МКtКrКМtОТ sОnТХО Д1, 2]. 

Tratamentul chirurgical este unicul trКtКmОnt ОПОМtТv oНКtă МО МrТstКХТnuХ s-a opacifiat. 

AstПОХ tot mКТ muХţТ pКМТОnţТ КpОХОКгă ХК proРrКmОХО monНТКХО НО prОvОnţТО şТ trКtКmОnt КХ 
МКtКrКМtОТ sОnТХО. DoКr ьn InНТК sunt ОПОМtuКtО КproбТmКtТv 3 mТХТoКnО НО opОrКţТТ КnuКХ. TotuşТ, 
număruХ МОХor ЛoХnКvТ НО МКtКrКМtă ОstО ьn МontТnuă МrОştОrО, ьn mКrО pКrtО НКtorТtă МrОştОrТТ 
ХonРТtТvТtăţТТ НО vТКţă Д3]. 

ProРrОsuХ ştТТnţТПТМ şТ prКМtТМ К orТОntКt ТntОrОsuХ МСТrurРТХor oПtКХmoХoРТ sprО МrТstКХТnОХО НО 
„МКmОră postОrТoКră” ПКţă НО МrТstКХТnОХО НО „МКmОră КntОrТoКră”, ьn spОМТКХ sprО МОХО ПoХНКЛТХО, 
НКtorТtă ПКptuХuТ Мă sО „МomprТmă” Мu КjutoruХ unuТ ТnjОМtor şТ КstПОХ pot ПТ ТntroНusО prТn ТnМТгТО 
Кtсt НО mТМă ьnМсt nu ОstО nОvoТО НО sutură uХtОrТoКră. PО ХсnРă vТnНОМКrО mКТ rКpТНă Кu şТ 
avantaje cosmОtТМО, ТКr rТsМuХ ТnПОМţТОТ postopОrКtorТТ ОstО muХt mКТ mТМ prТn ОvТtКrОК МontКМtuХuТ 
НТntrО IOL şТ ţОsuturТХО oМuХКrО ОбtОrnО. 
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Obiectiveleălucrării 
EvКХuКrОК МompКrКtТvă К rОгuХtКtОХor НТntrО tОСnТМТХО НО ОбtrКМţТО ОбtrКМКpsuХКră şТ 

ПКМoОmuХsТПТМКrО ьn cadrul cataractei senile. 

Materialăşiămetodeădeăcercetare 

În stuНТu Кu Пost ТnМХuşТ 200 НО pКМТОnţТ Мu vсrstК 51-85 КnТ opОrКţТ ьn ЛКгК МКtКrКМtОТ sОnТХО. 
EtКpОХО НО ЛКгă КХО ОбtrКМţТОТ ОбtrКМКpsuХКrО (EEC): 
- AnОstОгТК topТМă şТ rОРТonКХă  
- AsОptТгКrОК Мсmpului operator 

- InМТгТК МornОКnă 1000
-13

00
 

- Marcajul capsulei anterioare 

- Capsulorexis anterior 

- Expresia nucleului cristalinian, lavajul maselor cristaliniene 

- Implantarea cristalinului artificial 

- SuturКrОК pХăРТТ opОrКtorТТ 
- Pansament aseptic. 

EtКpОХО НО ЛКгă КХО ПКМoОmuХsТПТМărТТ: 
- AnОstОгТК topТМă şТ rОРТonКХă (opţТonКХ) 
- AsОptТгКrОК МсmpuХuТ opОrКtor 
- 2 microincizii paralimbale la 15

00
 şТ 1030

 

- Marcajul capsulei anterioare 

- Capsulorexis anterior 

- HТНroНТsОМţТК şТ СТНroНОХТnОКţТК nuМХОuХuТ МrТstКХТnТКn 

- Facoemulsificarea nucleului 

- FКМoКspТrКţТК mКsОХor МrТstКХТnТОnО 

- Implantarea cristalinului artificial foldabil prin injector 

- HТНroОrmОtТгКrОК pХăРТХor opОrКtorТТ 
- Pansament aseptic. 

PКМТОnţТХor supuşТ ТntОrvОnţТОТ mТМroМСТrurРТМКХО ХТ s-К НОtОrmТnКt КМuТtКtОК vТгuКХă ьn 
НТnКmТМă Мu ОбКmТnКrОК ЛТomТМrosМopТМă ХК ХКmpК Мu ПКntă. 

RezultateăşiădiscuĠii 
LotuХ ТnМХus ьn stuНТu (200 pКМТОnţТ) К Пost МonstТtuТt НТn 101 (50,5%) ЛărЛКţТ şТ rОspОМtТv 99 

(49,5%) femei. 

ToţТ pКМТОnţТТ supuşТ ТntОrvОnţТОТ mТМroМСТrurРТМКХО Кu Пost НТvТгКţТ ьn 4 МКtОРorТТ Нupă 
vсrstă: 51-60 ani; 61-70 ani; 71-80 КnТ, >81 КnТ. În stuНТuХ ОПОМtuКt Кm oЛsОrvКt Мă mКjorТtКtОК 
ТntОrvОnţТТХor mТМroМСТrurРТМКХО Кu Пost ОПОМtuКtО ХК pКМТОnţТТ Мu vсrstК МuprТnsă ьntrО 71 şТ 80 КnТ 
(42,5%), urmсnН МКtОРorТК НО vсrstă 61-70 ani (31%), apoi categoria 51-60 ani (15,5%), cei mai 

puţТnТ ПТТnН pКМТОnţТТ МО НОpăşОsМ 81 КnТ (11%). 
AstПОХ oЛsОrvăm Мă pОКФ-uХ НО vсrstă ОstО МuprТns ьntrО 60 şТ 80 КnТ, ПrОМvОnţК КНrОsărТХor 

МrОsМсnН pсnă ХК vсrstК mОnţТonКtă. AnКХТгК ХotuХuТ ьn НОpОnНОnţă НО КnРКjКrОК pКМТОnţТХor ьn 
МсmpuХ munМТТ rОХОvă ПКptuХ Мă 77% (154 pКМТОnţТ) sunt pОnsТonКrТ; 10,5% (21 pКМТОnţТ) Кu un 
КnumТt РrКН НО ТnvКХТНТtКtО МКuгКt НО МКtКrКМtК sОnТХă şТ 12,5% (25 pКМТОnţТ) sunt КnРКjКţТ. AМОstО 
23% (КnРКjКţТ şТ ТnvКХТгТ), rОprОгТntă pОrsoКnО КptО НО munМă, ТКr o МСТrurРТО НО suММОs К 
МКtКrКМtОТ vК РКrКntК rОьntoКrМОrОК КМОstorК ьn МсmpuХ munМТТ, МonПortuХ pКМТОnţТХor şТ НОsТРur 
mКТ puţТnО МСОХtuТОХТ suportКtО НО stКt şТ ruНО pОntru ьntrОţТnОrОК КМОstorК. 

SО ştТО Мă МКtКrКМtК sОnТХă ОstО o mКХКНТО proРrОНТОntă, МКrО НОЛutОКгă ХК un РХoЛ НКr КpoТ 
tТnНО să sО ОбtТnНă ЛТХКtОrКХ. În ХotuХ stuНТКt s-К НОpТstКt Мă ХК 54,5% (109 pКМТОnţТ) НТn pКМТОnţТТ 
prОгОntКţТ mКХКНТК ОstО unТХКtОrКХă, ТКr ХК 45,5% ОК ОstО ЛТХКtОrКХă, НТntre care – 15% (30 pКМТОnţТ) 
Кu Пost opОrКţТ, ТКr 30,5% (61 pКМТОnţТ) nu Кu Пost opОrКţТ ХК РХoЛuХ МonРОnОr ьn КntОМОНОnţК. O 
КtОnţТО НОosОЛТtă trОЛuТО КМorНКt КМОstor 54,5% Мu pКtoХoРТО unТХКtОrКХă, НОoКrОМО ПoКrtО proЛКЛТХ 
ьn tТmp, МКtКrКМtК sО vК НОгvoХtК şТ ХК РХoЛuХ МonРОnОr, ТКr sМopuХ ОstО НОpТstКrОК ьn tОrmОnТ 
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prОМoМО К КМОstОТК МО Кr КsТРurК un trКtКmОnt oportun, Мu МompХТМКţТТ mТnТmО postopОrКtorТТ şТ o 
rОМupОrКrО optТmă. 

AnКХТгсnН ОvoХuţТК pКtoХoРТОТ s-К МonstКtКt Мă mКjorТtКtОК pКМТОnţТХor КМuгă КpКrТţТК 
prТmОХor sОmnО КХО mКХКНТОТ, mКnТПОstКtО prТn НТmТnuКrОК КМuТtăţТТ vТгuКХО КМum 1-2 ani – 48% 

(96 pКМТОnţТ), НО >2 КnТ – 36,5% (73 pКМТОnţТ), 15,5% (31 pКМТОnţТ) НТn pКМТОnţТ prОгОntсnН КМuгО 
НО mКТ puţТn НО un Кn. 

LТtОrКturК МonПТrmă Мă МКtКrКМtК sОnТХă ОstО un proМОs rОХКtТv ХОnt, ХК РОnОrКХ ТnНoХor 
(ОбМОpţТК МКtКrКМtОТ ТntumОsМОntО şТ СТpОrmКturО), ТКr prТnМТpКХuХ motТv НО КНrОsКЛТХТtКtО ОstО 
sМăНОrОК КМuТtăţТТ vТгuКХО, КМОst ПКpt КНОvОrТnНu-sО şТ ьn МКгuХ stuНТuХuТ nostru. 

A Пost ОПОМtuКtă şТ КnКХТгК МompКrКtТvă ьn НОpОnНОnţК НО ПКгК МКtКrКМtОТ sОnТХО. AstПОХ 
rОХОvăm ПКptuХ Мă mКjorТtКtОК МКгurТХor НТn stuНТu o МonstТtuТО МОТ Мu МКtКrКМtă sОnТХă mКtură – 

45% (90 pКМТОnţТ), urmсnН РrupuХ pКМТОnţТХor Мu МКtКrКМtă sОnТХă nОmКtură – 40,5% (81 pacienţТ), 
КpoТ pКМТОnţТТ Мu МКtКrКМtă sОnТХă КproКpО mКtură – 14% (28 pКМТОnţТ), РrupuХ МОХ mКТ mТМ ПТТnН 
ПormКt НТn pКМТОnţТТ Мu МКtКrКМtă СТpОrmКtură – 0,5% (un pКМТОnt). FКptuХ Мă mКjorТtКtОК 
pКМТОnţТХor sО КНrОsОКгă ьn stКНТuХ НО МКtКrКМtă sОnТХă mКtură sО ОбpХТМă prТn rКţТonКmОntuХ Мă ьn 
КМОКstă ПКгă К mКХКНТОТ НТmТnuОКгă НrКmКtТМ КМuТtКtОК vТгuКХă МООК МО ТmpunО pКМТОntuХ să sО 
adreseze pentru tratament specializat. 

ToţТ pКМТОnţТТ ТnМХuşТ ьn stuНТu Кu Пost opОrКţТ Мu ТnsОrţТК uХtОrТoКră ьn МКmОrК postОrТoКră К 
unuТ psОuНoПКМ. CrТstКХТnuХ ОstО un НОtКХТu ТmportКnt ьn МСТrurРТК МКtКrКМtОТ. DО ОХ НОpТnНО ьn 
mКrО măsură МonПortuХ pКМТОntuХuТ, КМuТtКtОК vТгuКХă şТ rКtОХО opКМТПТОrТТ postopОrКtorТТ. 

În stuНТuХ nostru mКjorТtКtОК pКМТОnţТХor Кu Кvut pКrtО ХК ТmpХКntarea cristalinului Alcon 

FoХНКЛТХ (42%), urmсnН rОspОМtТv HКnТtК LОnsОs (31%), EвОФon (14%), BКusМС&LomЛ (9%) şТ 
US 301 (4%). DОМТ, pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО Кu pКrtО mКТ НОs НО un МrТstКХТn AХМon 
sКu BКusМС&LomЛ, ТКr МОТ opОrКţТ prТn EEC НО HКnТtК şТ EвОФon. 

AХОРОrОК putОrТТ optТmО К МrТstКХТnuХuТ КrtТПТМТКХ ОstО КХtă МСОТО НО suММОs ьn trКtКmОntuХ 
МКtКrКМtОТ sОnТХО. LК pКМТОnţТТ ТnМХuşТ ьn stuНТuХ nostru НОМОХăm ПrОМvОnţК mКбТmă К МrТstКХТnuХuТ 
НО 22 НТoptrТТ (24,5%), urmКtă НО 21 НТoptrТТ (23,5%), apoi 20 dioptrii (18,5%), 23 dioptrii 

(10,5%), 19 dioptrii (9%), 18 dioptrii (5,5%), 5% au primit un cristalin artificial cu o putere mai 

mКrО НО 24 НТoptrТТ, ТКr 2,5% un МrТstКХТn Мu putОrОК mКТ mТМă НО 17 НТoptrТТ. 
În moН ТНОКХ trОЛuТО să ПoХosТm psОuНoПКМТ МО Кu putОrОК НО rОПrКМţТО ТНОntТМă Мu МОК К 

МrТstКХТnuХuТ nКturКХ, ţТnсnН Мont totoНКtă НО МorОМţТТХО supХТmОntКrО (mТopТТ, СТpОrmОtropТТ ТnНusО 
НО vсrstă). PutОrОК НО rОПrКМţТО К МrТstКХТnuХuТ nКturКХ ОstО НО КproбТmКtТv 18-20 dioptrii.  

CompКrсnН suЛХoturТХО ьn НОpОnНОnţă НО vсrstă, НОМОХăm Мă vсrstК mОНТО ХК pКМТОnţТТ 
opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО ОstО НО 69,12 КnТ, ТКr К МОХor opОrКţТ prТn EEC ОstО НО 71,32 КnТ. 
AnКХТгК stКtТstТМă К НКtОХor nu ОvТНОnţТКгă НТПОrОnţО stКtТstТМ sОmnТПТМКtТvО, p>0,05 (tcalculat – 1,90; 

tcritic – 1,97); ПКpt КştОptКt ьntruМсt nu ОбТstă o vсrstă ПТбă ХК МКrО Кr КpărОК МКtКrКМtК. 
IntОrvОnţТК МСТrurРТМКХă ОstО unТМК mОtoНă ОПТМТОntă НО trКtКmОnt. NО-am propus analiza 

spОМtruХuТ НО ТntОrvОnţТТ МСТrurРТМКХО ьn НОpОnНОnţă НО tТpuХ МКtКrКМtОТ. AstПОХ, oЛsОrvăm Мă 
pКМТОnţТТ Мu МКtКrКМtă nОmКtură Кu tОnНТnţă să ПТО opОrКţТ mКТ НОs Мu КjutoruХ ПКМoОmuХsТПТМărТТ – 

54%; ТКr МОТ Мu МКtКrКМtă mКtură prТn tОСnТМК ОбtrКМţТОТ ОбtrКМКpsuХКrО К МrТstКХТnuХuТ – 59%, 

cataracta aproapО mКtură ПТТnН opОrКtă ОРКХ prТn КmЛОХО tОСnТМТ МсtО 50%. AnКХТгК stКtТstТМă К 
datelor cu ajutorul parametrului t-stuНОnt НОМОХОКгă НТПОrОnţО sОmnТПТМКtТv stКtТstТМ Кtсt ьn 
spОМtruХ ТntОrvОnţТТХor МСТrurРТМКХО pОntru МКtКrКМtК nОmКtură – ПТТnН opОrКtă sОmnificativ statistic 

mai des prin facoemulsificare (tcalculat=4,04; p<0,001); ТКr МКtКrКМtК mКtură ПТТnН vОrТНТМ stКtТstТМ 
mКТ НОs opОrКtă prТn ОбtrКМţТО ОбtrКМКpsuХКră К МrТstКХТnuХuТ (tcalculat=3,98; p<0,001). Rezultatele 

stuНТuХuТ sunt ьn МonМorНКnţă Мu protoМoКХОХО ТntОrnКţТonКХО МКrО rОМomКnНă ОПОМtuКrОК 
ПКМoОmuХsТПТМărТТ ьn МКtКrКМtОХО nОmКturО, Мu nuМХОu moКХО, ТnМompХОt ТnНurКt, ТКr EEC ьn 
МКtКrКМtОХО mКturО şТ СТpОrmКturО (Мu nuМХОu НОns, Нur). RКţТonКmОntuХ НoКr sО ЛКгОКгă pО ПКptuХ 
Мă utТХТгКrОК ПКМoОmuХsТПТМărТТ ХК МКtКrКМtОХО НurО sО КsoМТКгă Мu rКtО ьnКХtО КХО МompХТМКţТТХor 
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(ОНОm şТ НОsМОmОntТtă МornОКnă) survОnТtО ьn urmК ПoХosТrТТ pОntru o pОrТoКНă mКТ ьnНОХunРКtă К 
ultrasunetelor, necesare pentru fragmentarea cristalinului. 

EПОМtuсnН o КnКХТгă МompКrКtТvă К ХoturТХor prТvТnН tТpuХ НО ТntОrvОnţТО ьn НОpОnНОnţă НО 
ХoМuХ НО trКТ oЛsОrvăm Мă pКМТОnţТТ НТn mОНТuХ rurКХ sunt opОrКţТ mКТ НОs prТn ОбtrКМţТО 
ОбtrКМКpsuХКră К МrТstКХТnuХuТ – 57%, ьn tТmp МО pКМТОnţТТ НomТМТХТКţТ ьn mОНТuХ urЛКn sunt opОrКţТ 
mai des prin facoemulsificare – 67%. AnКХТгК stКtТstТМă punО ьn ОvТНОnţă o НТПОrОnţă 
sОmnТПТМКtТvă ьntrО ХoturТ МonПorm КМОstuТ pКrКmОtru (tcalculat=5,11; p<0,001). RОКХТtКtОК НКtă 
survТnО НТn ПКptuХ Мă mКjorТtКtОК pКМТОnţТХor НТn mОНТuХ rurКХ КjunР la tratament specializat cu 

МКtКrКМtК mКtură (48%), КstПОХ pОntru ОТ EEC ОstО o tОСnТМă mКТ КНКptКtă МrТstКХТnuХuТ ТnНurКt; ТКr 
pКМТОnţТТ urЛКnТ prОгТntă rКtО mКТ ьnКХtО КХО МКtКrКМtОТ nОmКturО (47%) НОКМООК FACO ОstО 
mОtoНК optТmă ьn КМОst МКг. 

Acuitatea vТгuКХă ОstО unК НТn ПunМţТТХО ПunНКmОntКХО КХО КnКХТгКtoruХuТ vТгuКХ, ОК ПТТnН 
prТmК КПОМtКtă ьn МКtКrКМtК sОnТХă şТ tot ОК ПТТnН prТnМТpКХuХ МrТtОrТu monТtorТгКt postopОrКtor. DО 
КМООК Кm МompКrКt suЛХoturТХО ьn ЛКгК AV. 

PrОopОrКtor, НОМОХăm Мă ХК pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn EEC AV sО ьnМКНrОКгă ьn ТntОrvКХОХО PLC 
-0,04-61%, ПТТnН ОбprОsТК unОТ МКtКrКМtО mКturО; ХК ПКМoОmuХsТПТМКrО КМuТtКtОК vТгuКХă sО 
ьnМКНrОКгă ьn ТntОrvКХuХ 0,01-0,3. PrОХuМrКrОК stКtТstТМă К НКtОХor НОpТstОКгă НТПОrОnţО vОrТНТМО ьn 
compartimОntОХО PLC (mКТ muХt EEC, p<0,001), şТ ьn МompКrtТmОntuХ 0,01-0,04 (mai mult 

FACO, p<0,05). AstПОХ, КМuТtКtОК vТгuКХă prОopОrКtor ОstО nОt supОrТoКră ХК pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn 
ПКМoОmuХsТПТМКrО НОoКrОМО mКjorТtКtОК НТn ОТ КjunР ХК trКtКmОnt spОМТКХТгКt ьn stКНТuХ НО МКtКrКМtă 
nОmКtură МКrО mКТ КsТРură o oКrОМКrО КМuТtКtО vТгuКХă. 

AМuТtКtОК vТгuКХă postopОrКtor ОбprТmă ьn moН НТrОМt rОгuХtКtОХО ПТОМărТТ tОСnТМТ ьn pКrtО, 
ТКtă НО МО МompКrКrОК ХoturТХor ьn ПunМţТО НО КМОst МrТtОrТu К Пost unК prТnМТpКХă. PКМТОnţТТ opОrКţТ 
prТn EEC rОprОгТntă următoКrОХО rОгuХtКtО: 2% ьn ТntОrvКХuХ 0,01-0,09; 56% ьn ТntОrvКХuХ 0,1-0,3; 

39% ьn ТntОrvКХuХ 0,4-0,6; 3% ьn ТntОrvКХuХ 0,7-0,9 şТ nТМТ un pКМТОnt Мu КМuТtКtО postopОrКtorТО 
1,0. LК rсnНuХ Хor pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО rОprОгТntă următoКrОХО pОrПormКnţО 
vТгuКХО postopОrКtor: 3% ьn ТntОrvКХuХ 0,01-0,09; 34% ьn ТntОrvКХuХ 0,1-0,3; 37% ьn ТntОrvКХuХ 
0,4-0,6; 13% ьn ТntОrvКХuХ 0,7-0,9 şТ 13% НТn pКМТОnţТ Кu Пost ОбtОrnКţТ КvсnН КМuТtКtО vТгuКХă 
ОРКХă Мu 1,0. PrОХuМrКrОК stКtТstТМă К НКtОХor НОМОХОКгă НТПОrОnţО sОmnТПТМКtТv stКtТstТМ pОntru 
următoКrОХО МКtОРorТТ: sОmnТПТМКtТv mКТ muХţТ pКМТОnţТ opОrКţТ prТn EEC sunt ОбtОrnКţТ Мu 
КМuТtКtОК vТгuКХă МuprТnsă ьn ХТmТtОХО 0,1-0,3 (p<0,001), totoНКtă sОmnТПТМКtТv mКТ muХţТ pКМТОnţТ 
opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО sunt ОбtОrnКţТ КvсnН КМuТtКtО vТгuКХă 0,7-1,0 (p<0,001). Astfel, 

oЛsОrvăm Мă rОгuХtКtОХО postopОrКtorТТ ХК pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО sunt nОt 
supОrТoКrО МОХor opОrКţТ Мu EEC, ьnrОРТstrсnНu-se inclusiv valori extreme de 0,7-1,0. 

NumăruХ гТХОХor НО spТtКХТгКrО ОstО un КХt МrТtОrТu ТmportКnt ьn МСТrurРТК КМtuКХă К МКtКrКМtОТ. 
În stuНТuХ nostru pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО Кu Пost spТtКХТгКţТ ьn mОНТu 5,4 гТХО, ТКr 
pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn EEC Кu Пost ТntОrnКţТ ьn mОНТu 6,56 гТХО. AnКХТгК stКtТstТМă ОvТНОnţТКгă 
НТПОrОnţО vОrТНТМО МonПorm КМОstuТ pКrКmОtru, pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО, ПТТnН 
sОmnТПТМКtТv mКТ puţТn tТmp ТntОrnКţТ. 

AМОst ХuМru prОsupunО un şТr НО prТvТХОРТТ: МompХТМКţТТ postopОrКtorТТ mКТ puţТnО, rОМupОrКrО 
postopОrКtorТО mКТ rКpТНă şТ НОsТРur un Мost ПТnКХ КХ МСТrurРТОТ mКТ mТМ.  

CompХТМКţТТХО postopОrКtorТТ sunt un КХt МompКrtТmОnt ТmportКnt ьn МСТrurРТК МКtКrКМtОТ. În 
urmК КnКХТгОТ Кu МonstКtКt Мă ПКМoОmuХsТПТМКrОК МКtКrКМtОТ sО ьnsoţОştО mКТ НОs НО ОНОm МornОКn 
(85% vs72%) şТ НОsМОmОntТtă (29% vs10%) postopОrКtorТО ьn tТmp МО EEC ОstО КsoМТКtă Мu rКtО 
mКТ ьnКХtО КХО РХКuМomuХuТ sОМunНКr (7% vs 1%) şТ КХО mКsОХor rОstКntО (4% EEC vs 0% 
facoemulsificare), toate aceste datОХО КvсnН o sОmnТПТМКţТО stКtТstТМă vОrТНТМă. 
 

Concluzii 

1. În stuНТuХ ОПОМtuКt s-К МonstКtКt Мă mКjorТtКtОК ТntОrvОnţТТХor mТМroМСТrurРТМКХО ьn МКгuХ 
МКtКrКМtОТ sОnТХО Кu Пost ОПОМtuКtО ХК pКМТОnţТТ Мu vсrstК МuprТnsă ьntrО 71 şТ 80 КnТ (42,5%), 
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urmсnН МКtОРorТК НО vсrstă 61-70 ani (31%), apoi categoria 51-60 КnТ (15,5%), МОТ mКТ puţТnТ 
ПТТnН pКМТОnţТТ МО НОpăşОsМ 81 КnТ (11%). 

2. AМuТtКtОК vТгuКХă ХК pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ОбtrКМţТК ОбtrКМКpsuХКră К МКtКrКМtОТ sОnТХО 
rОprОгТntă următoКrОХО rОгuХtКtО: 2% ьn ТntОrvalul 0,01-0,09; 56% ьn ТntОrvКХuХ 0,1-0,3; 39% ьn 
intervalul 0,4-0,6; 3% ьn ТntОrvКХuХ 0,7-0,9 şТ nТМТ un pКМТОnt Мu КМuТtКtО vТгuКХă 1,0. RОspОМtТv 
ХotuХ pКМТОnţТХor opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО rОprОгТntă ьn postopОrКtor următoКrОХО pОrПormКnţО 
vizualО: 3% ьn ТntОrvКХuХ 0,01-0,09; 34% ьn ТntОrvКХuХ 0,1-0,3; 37% ьn ТntОrvКХuХ 0,4-0,6; 13% ьn 
intervalul 0,7-0,9 şТ 13% НТn pКМТОnţТ Кu Пost ОбtОrnКţТ КvсnН КМuТtКtО vТгuКХă ОРКХă Мu 1,0. 

3. DurКtК spТtКХТгărТТ ХК pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО К Пost ьn mОНТu НО 5,4 гТХО, 
ТКr pКМТОnţТТ opОrКţТ prТn ОбtrКМţТК ОбtrКМКpsuХКră Кu Пost ТntОrnКţТ ьn mОНТu 6,56 гТХО. 

4. CompХТМКţТТХО postopОrКtorТТ Кu rОХКtКt următoКrОХО: pКМТОnţТТ Мu МКtКrКМtО sОnТХО mКturО 
opОrКţТ prТn ПКМoОmuХsТПТМКrО Кu prОгОntКt un ОНОm МornОКn ьn 85% МКгurТ, rОspОМtТv 72% ьn 
ОбtrКМţТК ОбtrКМКpsuХКră. DОsМОmОntТtК ХК МontТnРОntuХ mОnţТonКt ПТТnН urmărТtă ьn 29% МКгurТ ьn 
МКНruХ ПКМoОmuХsТПТМКţТОТ şТ rОspОМtТv ьn 10% МКгurТ ХК ОбtrКМţТК ОбtrКМКpsuХКră. TotoНКtă ОбtrКМţТК 
ОбtrКМКpsuХКră К МКtКrКМtОТ ОstО КsoМТКtă Мu rКtО mКТ ьnКХtО КХО РХКuМomuХuТ sОМunНКr (7% МКгurТ) 
şТ 1% МКгurТ ьn ПКМoОmuХsТПТМКrО. LК ПОХ ьn МКНruХ ОбtrКМţТОТ ОбtrКМКpsuХКrО s-au depistat mase 

МrТstКХТnТОnО rОstКntО ьn 4% МКгurТ şТ rОspОМtТv 0% МКгurТ ьn МКНruХ ПКМoОmuХsТПТМării. 
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 Summary 

Diagnosis, treatment and rehabilitation of patients with high myopia 
 This article contains the results of pre- and postoperatory examination of 39 patients (61 

eyes) with high myopia who were operated in Private Eye Center “Ovisus” from 2009 to 2012. 

The purpose of the study was to investigate the interaction of possible factors involved in the 

pathogenesis of high myopia, the confirmation of the diagnosis, highlighting the opportunities 

for treatment and rehabilitation. The results show that minimally invasive surgical technique of 

lens extraction by phacoemulsification with intraocular implants placed in the capsular bag 

(AcrySof IQ, Acrysof Restore, Acrysof Toric etc.) proved to be the most effective method, to 

achieve the best vision for patients with high myopia, with contraindications to the other 

solutions of approaching the problem of functional rehabilitation of the eye. 

 

 Rezumat 

 În КrtТМoХ sunt prОгОntКtО rОгuХtКtОХО oЛţТnutО ьn urmК ОбКmТnărТТ prО- şТ postopОrКtorТТ К 
39 pКМТОnţi (61 ochi) cu mТopТК ПortО, opОrКţТ ьn incinta Centrului oftalmologic privat Ovisus, 


