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 Summary 

The autonomic profile of patients with chronic migraine and episodic frequent migraine 
 The Autonomic Profile-2 (AP-2) questionnaire was used to elucidate quantitative and 

qualitative-structural polysystemic suprasegmentar autonomic disorders in patients with 

migraine. There were investigated 58 females: 32 – with chronic migraine (CM) and 26 - with 

frequent migraine (FM). The autonomic profile was higher according to most scales and 

subscales of the AP-2 in patients with CM compared to FM, indicating a presence of a wider 

spectrum of associated psycho-autonomic disorders. The most important psycho-autonomic 
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disorders in CM patients have emerged in two syndromes: cardiovascular dysfunction syndrome 

and asthenia syndrome, both wearing the character of basal migraine phenomena. 

 

 Rezumat 

 PОntrЮ ОlЮМТНКrОК polТsТstОmТМă МКntТtКtТЯă şТ МКlТtКtТЯ-strЮМtЮrКlă К tЮlЛЮrărТlor ЯОgОtКtТЯО 
sЮprКsОgmОntКrО lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă К Пost ЮtТlТгКt МСОstТonКrЮl ProПТlЮl ЯОgОtКtТЯ-2 (PV-2). 

AЮ Пost МОrМОtКtО 58 pКМТОntО МЮ mТgrОnă: 32 МЮ mТgrОnă МronТМă şТ 26 – МЮ mТgrОnă ПrОМЯОntă. 
ProПТlЮl ЯОgОtКtТЯ К Пost mКТ ьnКlt МonПorm mКjorТtăĠТТ sМКlОlor şТ sЮЛsМКlОlor lК pКМТОnĠТТ МЮ MC ьn 
МompКrКĠТО МЮ MF, МО ТnНТМă  prОгОnĠК lК ОТ К ЮnЮТ spОМtrЮ mКТ lКrg Кl tЮlЛЮrărТlor psТСo-

ЯОgОtКtТЯО КsoМТКtО. CОlО mКТ ТmportКntО tЮlЛЮrărТ psТСo-ЯОgОtКtТЯО ьn MC s-КЮ МontЮrКt ьn 2 
sТnНroКmО: sТnНromЮl НТsПЮnМĠТОТ МКrНТo-ЯКsМЮlКrО (ПОnomОnО НО pЮlsКĠТО şТ ortostКtТМО) şТ 
sindromul astenic (astenie, hipersensibilitate), ambele purtсnН caracterul fenomenelor 

migrenoase bazale.  

 

Actualitatea  

MТgrОnК МronТМă (MC) МonstТtЮТО o МomplТМКĠТО К mТgrОnОТ ОpТsoНТМО şТ ОstО o mКlКНТО 
progrОsТЯ ОЯolТtТЯă, ОntТtКtО МlТnТМă noЮă, ТnМlЮsă  pОntrЮ prТmК НКtă ьn ClКsТПТМКrОК IntОrnКĠТonКlă 
К TЮlЛЮrărТlor CОПКlКgТМО (ОНТĠТК II-К, 2004), НОПТnТtă prТn prОгОnĠК К ≥15 гТlО pО lЮnă МЮ МОПКlОО 
mТgrОnoКsă pОntrЮ МОl pЮĠТn 3 lЮnТ. 

SТstОmЮl nОrЯos ЯОgОtКtТЯ (SNV) ОstО КМtТЯ ТmplТМКt ьn mОМКnТsmОlО pКtoПТгТologТМО КlО 
migrenei, deoarece multe dintre semnele premonitorii, simptomele clinice caracteristice ale 

КtКМЮlЮТ mТgrОnos, Мсt şТ МОlО КsoМТКtО sЮnt НО nКtЮră ЯОgОtКtТЯă: grОКĠК, ЯomК, НТКrООК, 
ЯКsoМonstrТМĠТК МЮtКnКtă (pКloКrОК), ЯКsoНТlКtКĠТК (СТpОrОmТК), СТpОrlКМrТmКĠТК, pТloОrОМĠТК şТ 
НТКПorОгК ДАОlМС, 1987, PogКМnТk, 1993, SСОМСtОr, 2002Ж. A Пost ОmТsă ТpotОгК, Мă SNV poКtО 
МonstТtЮТ Юn mОМКnТsm Кl КМtТЯărТТ sТstОmЮlЮТ trТgОmТno-ЯКsМЮlКr ьn mТgrОnă ДАОlМС, 1987Ж, ПТТnН 
postЮlКt şТ ПКptЮl, Мă mТgrОnК ОstО o tЮlЛЮrКrО ЯОgОtКtТЯă sТmpКtТМă МronТМă ДPОroЮtМК, 2004Ж. DКr 
МОrМОtărТlО ОПОМtЮКtО pсnă ьn prОгОnt rОПОrТtoКrО lК ПЮnМĠТК SNV ьn mТgrОnă sЮnt МontrКНТМtorТТ. 
StЮНТТlО ПЮnМĠТОТ МКrНТo-ЯКsМЮlКrО КЮ rКportКt o СТpoПЮnМĠТО sТmpКtТМă ДJтnТg, 1999; JтnТg КnН 
Baron, 2001, 2002], altele - o СТpОrПЮnМĠТО sТmpКtТМă ДSМСoОnОn Оt Кl., 1998, GotoС Оt Кl, 1986Ж, 
Мсt şТ  o СТpoПЮnМĠТО pКrКsТmpКtТМă ьn mТgrОnă ДHКЯКnkК-Kannianen et al., 1988]. Astfel, sunt 

necОsКrО ТnЯОstТgКĠТТ sЮplТmОntКrО, МКrО Кr НОtОrmТnК grКНЮl şТ ПОnomОnologТК tЮlЛЮrărТlor 
ЯОgОtКtТЯО, strЮМtЮrК  rОlКĠТТlor НТntrО sТstОmЮl nОrЯos ЯОgОtКtТЯ sОgmОntКr şТ МОl sЮprКsОgmОntКr 
lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă МronТМă şТ Кr pЮtОК oПОrТ noТ КЛorНărТ tОrКpОutice. 

CСОstТonКrЮl proПТlЮlЮТ ЯОgОtКtТЯ (PV) ОбТstă ьn 2 ЯКrТКntО: PV-1 și PV-2. E necesar de 

mОnĠТonКt, Мă prТmК ЯОrsТЮnО К PV pЮЛlТМКtă КntОrТor (I. MolНoЯКnЮ, S. OНoЛОsМЮ, 1995) – PV-1 

şТ-a confirmat de-К lЮngЮl КnТlor ОПТМТОnĠК Кtсt ьn plКn МlТnТМ, Мсt şТ ştТТnĠТПТМ (Răгlog O., 1999; 
OНoЛОsМЮ S., 2000; ŞТnМКrОnМo I., 2006; ProПТrО  L., 2007; PlОşМК V., 2008). VОrsТЮnОК rОМОntă, 
PV-2, ОstО mЮlt mКТ Кmplă şТ oПОră mКТ mЮltО posТЛТlТtăĠТ, ĠТnсnН Мont totoНКtă şТ НО noТlО 
МonМОpĠТТ ьn ЯОgОtologТО şТ КlgologТО КpărЮtО ьn ЮltТmТТ КnТ ДMolНoЯКnЮ I. şТ КlĠТТ, 2010Ж. 

 

Obiectiveleă lucrăriiă au fost evidențТОrОК МКntТtКtТЯă și calitativ-strЮМtЮrКlă К НТЯОrsОlor 
tЮlЛЮrărТ ЯОgОtКtТЯО КsoМТКtО mТgrОnОТ, și anume migrenei cronice și celei episodice frecvente, 

prin intermediul chestionarului PV-2, și compararea gradului lor de intensitate. 

 

Material şi metode 

DТКgnostТМЮl НО mТgrОnă МronТМă şТ mТgrОnă ОpТsoНТМă ПrОМЯОntă К Пost stКЛТlТt ьn ЛКгК 
МrТtОrТТlor ClКsТПТМărТТ IntОrnКĠТonКlО К TЮlЛЮrărТlor CОПКlgТМО (CITC-IIR, 2006). Pentru 

ОlЮМТНКrОК polТsТstОmТМă К tЮlЛЮrărТlor ЯОgОtКtТЯО sЮprКsОgmОntКrО К Пost ЮtТlТгКt МСОstТonКrЮl 
Profilul vegetativ-2 (PV-2) ДMolНoЯКnЮ I. şТ КlĠТТ, 2010Ж, МКrО rОprОгТntă Юn ТnstrЮmОnt МlТnТМ НО 
ОstТmКrО МКntТtКtТЯă şТ МКlТtКtТЯ-strЮМtЮrКlă К НОrОglărТlor nОЮro-vegetative  ale pacientului. Au 
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Пost stЮНТКtО tЮlЛЮrărТlО ЯОgОtКtТЯО МЮ ЮtТlТгКrОК PV-2 ale 58 persoane de gen feminin aproximativ 

МЮ КМООКşТ Ясrstă:  
I grup - 32 pКМТОntО МЮ mТgrОnă МronТМă (MC), ЯсrstК mОНТО ПТТnН 37,3±8,8 КnТ;  
II grup – 26 pКМТОntО МЮ mТgrОnă ОpТsoНТМă ПrОМЯОntă (MF), ЯсrstК mОНТО - 36,2±9,1 КnТ.  
Chestionarul PV-2 ОstО МonstТtЮТt НТn 169 НО КПТrmКĠТТ şТ ьntrОЛărТ, НТstrТЛЮТtО ьn sМКlО, 

ПТОМКrО sМКlă КЯсnН Юn nЮmăr НО lК 5 pсnă lК 20 КПТrmКĠТТ sКЮ ьntrОЛărТ. FТОМКrО grЮp НЮpă 
МКlМЮlЮl ОПОМtЮКt oЛĠТnО Юn pЮnМtКj, МКrО ОstО ЮltОrТor notКt МЮ Юn sОmn ьn "GrТlă pОntrЮ 
rОprОгОntКrОК grКПТМă" МorОspЮnгător sМКlОТ rОspОМtТЯО. CКpТtolОlО (sМКlОlО) МСОstТonКrЮlЮТ PV-2 şТ 
nЮmărЮl (НТn pКrКntОгО) НО КПТrmКĠТТ sКЮ ьntrОЛărТ, pО МКrО lО МonĠТnО ПТОМКrО МКpТtol, sЮnt:  
1. AnбТОtКtО şТ КtКМЮrТ НО pКnТМă (7)   9. DТsПЮnМĠТК МКrНТo-ЯКsМЮlКră (15)  
2. Depresie (6)     10. TЮlЛЮrărТ gКstro-intestinale (17)  

3. Dispnee (12)     11. TЮlЛЮrărТ НО tОrmorОglКrО şТ trКnspТrКĠТО (18)  
4. Comportament respirator (8)   12. TЮlЛЮrărТ sОбЮКlО şТ mОnstrЮКlО (6)  
5. Tetanie (14)     13. PТОlОК şТ mЮМoКsОlО (6)  
6. Sensibilitatea la mirosuri (5)   14. TЮlЛЮrărТ sОnso-motorii (20)  

7. Vertij – Sincope (9)    15. TЮlЛЮrărТ КlgТМО (11)  
8. Astenie – Hipersensibilitate (9)   16. Dizabilitate (6) 

DЮpă МКlМЮlЮl pЮnМtКjЮlЮТ tЮtЮror sМКlОlor МТПrОlО МorОspЮnгătoКrО sЮnt mКrМКtО pО o grТlă 
stКnНКrН НО prОгОntКrО grКПТМă, МКrО МontЮrОКгă proПТlЮl ЯОgОtКtТЯ Кl sТnНroКmОlor МlТnТМО tТpТМО şТ 
ПrОМЯОnt ьntсlnТtО ьn ОбpОrТОnĠК МlТnТМă, МО pОrmТtО o КnКlТгă НОtКlТКtă ьn sМopЮl МonstТtЮТrТТ ЮnЮТ 
НТКgnostТМ МomplОt şТ ЯТгЮКlТгărТТ mКТ МlКrО К lОgătЮrТТ НТntrО НТЯОrsО ПОnomОnО МlТnТМО. 

 

Rezultate  

Parametrii Profilului vegetativ-2 Кl pКМТОntОlor МЮ MC şТ MF МonПorm sМКlОlor şТ 
sЮЛsМКlОlor prТnМТpКlО ОstО prОгОntКt ьn tКЛ.1, МЮ ТnНТМКrОК sТmptomОlor МКrО s-au deosebit 

statТstТМ sОmnТПТМКtТЯ ьntrО grЮpО. 
 AnКlТгК НКtОlor prОгОntКtО ьn tКЛ. 1 şТ ПТg. 1 pОrmТtО НО К ОЯТНОnĠТК prТnМТpКlОlО НТstТnМĠТТ 
statistic relevante la pacientОlО МЮ MC ьn rКport МЮ МОlО МЮ MF. DО mОnĠТonКt, Мă pКМТОnĠТТ 
КnКlТгКĠТ s-КЮ НОosОЛТt prТn ПrОМЯОnĠК МОПКlОlОor: МОТ МЮ MC КЯОКЮ 25,7±1,0 гТlО/lЮnă МЮ МОПКlОО 
mТgrОnoКsă ьn rКport МЮ pКМТОnĠТТ МЮ MF, МКrО prОгОntКЮ 8,3±0,8 гТlО/lЮnă МЮ МОПКlОО, КМОst 
critОrТЮ ПТТnН pЮs lК ЛКгК rОpКrtТгărТТ pКМТОnĠТlor pО grЮpО (MC şТ MF).  

La pacientele cu MC comparativ cu MF s-КЮ rОlТОПКt ЯКlorТ mКТ ьnКltО şТ stКtТstТМ 
concludente pe scalele: Depresie (12,38 vs. 9,94, p<0.05), Astenie-hipersensibilitate (23,25 vs. 

18,33, p<0.05), Influenţa simptomelor majore asupra calităţii vieţii (17,25 vs.12,17, p<0.01), 

Atmosfera din familie în perioada timpurie a vieţii (4,67 vs. 2,89, p<0.01), Nivelul integral al 

stresului (17,75 vs. 15,0, p<0.05); Мсt şТ lК ЮnОlО sТmptomО КlО sМКlОlor Vertij-sincope, Dispnee, 

Comportament respirator, Tulburări algice. 
De asemenea, la pacientele cu MC s-КЮ ОЯТНОnĠТКt ЯКlorТ mКТ ьnКltО (НКr Пără НТПОrОnĠă 

stКtТstТМ sОmnТПТМКtТЯă) pО sМКlОlО: Anxietatea şi atacurile de panică (14,42 vs. 12,78), Dispnee 

(16,92 vs.15,06), Comportament respirator (14,5 vs. 11,6), Vertij-sincope (14,42 vs. 12,17), 

Disfuncţia cardio-vasculară (29,17 vs. 27,0), Tulburări gastro-intestinale (26,42 vs. 24,78), 

Tulburări de termoreglare şi transpiraţie (29,96 vs. 25,78), Tulburări senso-motorii (26,83 vs. 

21,17), Tulburări algice (25,38 Яs. 21,28) şТ sМКlК НОprОsТОТ BОМk (10,53 Яs. 8,31). 
 Cercetarea PV lК pКМТОnĠТТ МЮ MC şТ MF К sМos ьn ОЯТНОnĠă Юn proПТl ЯОgОtКtТЯ mКТ ьnКlt 
МonПorm mКjorТtăĠТТ sМКlОlor şТ sЮЛsМКlОlor lК mТgrОnoşТТ МronТМТ (ПТg.1), МО НОnotă prОгОnĠК lК ОТ К 
ЮnЮТ  spОМtrЮ mКТ lКrg Кl tЮlЛЮrărТlor psТСo-ЯОgОtКtТЯО КsoМТКtО ьn МompКrКĠТО МЮ mТgrОnК 
ПrОМЯОntă.  
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Tabelul 1 

ProfilulăvegetativăalăpacienĠilorăcuăMCăşiăMF 

N/o Simptomele scalei/subscalei PV Gr. I - MC 

(N=32) 

Gr. II - MF 

(N=26) 

1. Scala 1. AnбТОtКtО şТ КtКМЮrТ НО pКnТМă, Σ 14,42±1,24 12,78±1,24 

2. Scala 2. Depresie, Σ 12,38±0,82* 9,94±0,56 

 - TrТstОĠО, mОlКnМolТО 2,46±0,18* 1,94±0,15 

 - GсnНЮrТ НОsprО moКrtО, ТНОТ НО sТnЮМТНОrО 0,75±0,21** 0,06±0,06 

3. SМКlК 3. DТspnОО, Σ 16,92±1,65 15,06±1,9 

 - RОspТrКĠТО НТПТМТlă 1,33±0,20* 0,72±0,19 

4. SМКlК 4. ComportКmОnt rОspТrКtor, Σ 14,5±1,38 11,61±1,25 

 - FКМ НЮş rОМО, ЛăТ ьn МКг НО ТnsЮПТМТОnĠă НО КОr 1,08±0,29* 0,33±0,16 

5. Scala 5. Tetanie – hiperexitabilТtКtОК nОЮromЮsМЮlКră, Σ 19,96±1,94 20,56±2,18 

6. SМКlК 6. SОnsТЛТlТtКtО lК mТrosЮrТ, Σ 13,00±1,17 13,00±1,44 

7. Scala 7. Vertij – sТnМopО, Σ 14,42±1,79 12,17±1,53 

 - SОnгКĠТО Мă pot pТОrНО МonştТТnĠК (să lОşТn) 1,83±0,28* 1,06±0,25 

8. Scala 8. Astenie - СТpОrsОnsТЛТlТtКtО, Σ 23,25±1,48* 18,33±1,92 

 SЮЛsМКlК AstОnТО, Σ 13,71±0,79* 10,22±1,12 

 - OЛosОКlă, ПКtТgКЛТlТtКtО 3,29±0,14*** 2,22±0,22 

 - SlăЛТМТЮnО gОnОrКlă К mЮşМСТlor 2,50±0,26 1,72±0,23 

 SЮЛsМКlК СТpОrsОnsТЛТlТtКtО, Σ 9,54±0,90 8,11±0,99 

9. SМКlК 9. DТsПЮnМĠТО МКrНТo – ЯКsМЮlКră, Σ 29,17±2,27 27,00±2,10 

 SЮЛsМКlК DТsМonПort. PКlpТtКĠТТ, Σ 5,21±0,59 4,61±0,62 

 SЮЛsМКlК PЮlsКĠТТ, Σ 7,42±0,63 6,39±0,69 

 SЮЛsМКlК FОnomОnО ortostКtТМО, Σ 11,25±1,02 9,28±0,92 

 SЮЛsМКlК TЮlЛЮrărТ ЯКsomotorТТ pОrТПОrТМО, Σ 5,29±0,73 6,72±0,73 

10 SМКlК 10. TЮlЛЮrărТ gКstro-ТntОstТnКlО, Σ  26,42±2,35 24,78±2,11 

11 SМКlК 11. TОrmorОglКrО şТ trКnspТrКĠТО, Σ 29,96±3,03 25,78±3,13 

 SЮЛsМКlК FОnomОnО rОМТ, Σ 9,75±1,21 9,22±1,15 

 SЮЛsМКlК FОnomОnО МКlНО, Σ 6,75±0,88 4,78±0,77 

 SЮЛsМКlК TrКnspТrКĠТО, Σ 6,17±0,81 5,94±0,91 

 SЮЛsМКlК EНОmО, Σ 3,38±0,57 2,78±0,73 

 SЮЛsМКlК UmТНТtКtО şТ ЮsМăМТЮnО, Σ 3,92±0,43 3,06±0,47 

12 SМКlК 12. TЮlЛЮrărТ sОбЮКlО şТ mОnstrЮКlО, Σ 7,92±0,99 8,00±1,26 

 SЮЛМКlК TЮlЛЮrărТ sОбЮКlО, Σ 2,67±0,43 3,00±0,63 

 SЮЛsМКlК TЮlЛЮrărТ mОnstrЮКlО, Σ 5,25±0,67 5,00±0,75 

13 Scala 13. PТОlОК şТ mЮМoКsОlО, Σ 6,83±1,11 6,39±1,17 

 Subscala PТОlОК şТ МonjЮnМtТЯК, Σ 3,46±0,59 2,78±0,64 

 SЮЛsМКlК MЮМoКsК gсtЮlЮТ, Σ 3,38±0,61 3,61±0,69 

14 Scala 14. TulburărТ sОnso-motorТТ, Σ 26,83±3,54 21,17±2,68 

 SЮЛsМКlК TЮlЛЮrărТ motorТТ, Σ 12,42±1,76 9,50±1,37 

 - Tremor generalizat 1,17±0,25* 0,44±0,18 

 SЮЛsМКlК TЮlЛЮrărТ sОnsТtТЯО, Σ 6,54±0,97 4,72±0,58 

 SЮЛsМКlК TЮlЛЮrărТ НО mОmorТО şТ МonştТОnĠă, Σ 1,50±0,39 1,33±0,35 

 SЮЛsМКlК SТnНromЮl pТМТoКrОlor nОlТnТştТtО, Σ 4,63±0,68 4,11±0,74 

15 SМКlК 15. TЮlЛЮrărТ КlgТМО, Σ 25,38±1,78 21,28±2,42 

 Cefalee, durere de cap 3,79±0,08*** 2,94±0,19 

 Subscala Sindroame musculo-sМСОlОtКlО, Σ 10,13±0,86 7,39±1,19 

 - DЮrОrТ ьn mсТnТ, pТМТoКre 2,38±0,28* 1,28±0,33 

 SЮЛsМКlК SТnНroКmО ЯТsМОrКlО, Σ 11,46±1,17 10,94±1,31 

16 SМКlК 16. InПlЮОnĠК sТmptomОlor mКjorО КsЮprК МКlТtăĠТТ 
ЯТОĠТТ, Σ 

17,25±1,13** 12,17±1,49 
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 LТmТtКrОК КМtТЯТtăĠТlor гТlnТМО (КМtТЯТtКtОК proПОsТonКlă, 
studiile, lucrul casnic) НТn МКЮгК sТmptomОlor mОnĠТonКtО 

3,25±0,18*** 2,00±0,20 

 Vă ОstО grОЮ să sЮstrКgОĠТ КtОnĠТК НО lК      sТmptomОlО DЯs. 
şТ să Яă МonМОntrКĠТ lК КltМОЯК? 

3,00±0,25* 2,11±0,30 

 DОs sТmĠТĠТ Мă sЮntОĠТ НОprТmКt(ă) НТn МКЮгК sТmptomОlor МО 
vă НОrКnjОКгă ? 

3,04±0,20* 2,06±0,34 

 AtmosПОrК НТn ПКmТlТО ьn pОrТoКНК tТmpЮrТО К ЯТОĠТТ 4,67±0,47** 2,89±0,36 

17 Nivelul integral al stresului  17,75±1,04* 15,00±0,73 

18 Scala Beck – depresia 10,53±2,00 8,31±1,67 

19 AnбТОtКtОК rОКМtТЯă SpТlЛОrgОr 38,40±3,04 42,06±2,05 

20 Anxietatea de personalitate Spilberger 55,40±2,67 54,19±2,03  - НТПОrОnĠă stКtТstТМă ьntrО grЮpО: * - p<0.05, ** - p<0.01, *** - p<0.001.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FТgЮrК 1. ProПТlЮl tЮlЛЮrărТlor ЯОgОtКtТЯО lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă МronТМă ьn МompКrКĠТО МЮ МОl Кl  
pКМТОnĠТlor МЮ mТgrОnă ПrОМЯОntă 

 

DiscuĠii 
Scala Anxietatea şi atacurile de panică КЯОК ЯКlorТ mКТ ьnКltО lК pКМТОntОlО МЮ MC 

(14,42±1,24 Яs. 12,78±1,24, p>0.05), НКr Пără să КtТngă НТstТnМĠТТ stКtТstТМ sОmnТПТМКtТЯО ьn 
comparКĠТО МЮ grЮpЮl НО pКМТОntО МЮ MF. Însă, ТnНТМТТ КnбТОtăĠТТ rОКМtТЯО şТ МОlОТ НО pОrsonКlТtКtО 
conform testului Spilberger, care este o anchetare mai de precizie, nu se deosebeau statistic 

rОlОЯКnt ьntrО grЮpО, КЯсnН ЯКlorТ mКjorКtО sТmТlКrО.  
Depresia de pО sМКlК 2 (МЮ КМОlКşТ nЮmО) ОrК mКТ КЯКnsКtă lК MC - 12,38 vs. 9,94, p<0.05 

(ПТg. 1). FКptЮl, Мă tЮlЛЮrărТlО НОprОsТЯО sЮnt sОmnТПТМКtТЯ mКТ sЮpОrТoКrО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC К 
Пost rОlКtКt НО mЮlĠТ КЮtorТ ДEЯКns RW, Dodick DW, Hamelsky, Juang KDЖ. În МonПormТtate cu 

pЮЛlТМКĠТТlО lК КМОst sЮЛТОМt НОprОsТК sО ьntсlnОştО ьn mТgrОnă, şТ ьn pКrtТМЮlКr ьn MC, НО МТrМК 2,2-

4 orТ mКТ ПrОМЯОnt НОМсt Тn popЮlКĠТО ДEЯКns RW, Radat F, Antonacci F, Lanteri-Minet M], 

sЮgОrсnН mОМКnТsmО pКtogОnОtТМО МomЮnО rОlКĠТonКtО МЮ КМtТЯТtКtОК sОrotonТnОrgТМă, 
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norКНrОnОrgТМă şТ НopКmТnОrgТМă. În КМОlКşТ tТmp, ТnНТМТТ НОprОsТОТ МonПorm tОstЮlЮТ НОprОsТОТ 
BОМk, ПТТnН mКТ ьnКlĠТ lК pКМТОnĠТТ МЮ MC (10.53 Яs. 8,31, p>0.05), nЮ КtТng sОmnТПТМКĠТО stКtТstТМă. 

TЮlЛЮrărТlО КПОМtТЯО, КnбТОtКtОК şТ НОprОsТК НТn МКНrЮl sТnНromЮlЮТ КnбТo-depresiv, sunt de 

ПКpt „trТggОrЮl” МОntrКl Кl tЮlЛЮrărТlor ЯОgОtКtТЯО, КgrОsТЯ Кtсt ьn plКn psТСologТМ şТ 
МomportКmОntКl МЮ rОНЮМОrОК НrКmКtТМă К МКlТtăĠТТ ЯТОĠТТ pКМТОnĠТlor МЮ MC şТ MF, ПТТnН, НО 
oЛТМОТ, şТ МОl mКТ ЛТnО МonştТОntТгКtО НО sЮЛТОМt, Мсt şТ ьn plКn psТСo-fiziologic. Un arousal 

pОrsТstОnt НОtОrmТnКt НО КМtТЯКrОК porĠТЮnТТ КsМОnНОntО К ПormКĠТЮnТТ rОtТМЮlКtО К trЮnМСТЮlЮТ 
cerebral – mОМКnТsm МonОМtКt МЮ КnбТОtКtОК, ТmplТМă КМtТЯКrОК strЮМtЮrТlor ЯОgОtКtТve 

sЮprКsОgmОntКrО МОrОЛrКlО şТ К Юnor sОgmОntКrО (НО Об., МОntrЮl НО rОspТrКĠТО) ДMolНoЯКnЮ I., 
2011].  

Astenia, ьn spОМТКl, ПКtТgКЛТlТtКtОК/oЛosОКlК, Мсt şТ slăЛТМТЮnОК gОnОrКlă К mЮşМСТlor ОrКЮ, 
НО КsОmОnОК, mКТ pronЮnĠКtО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC (13.71 Яs. 10.22, pŢ0.05), şТ КМОst lЮМrЮ ОstО 
МЮnosМЮt, КЯсnН Юn ТmpКМt ТmportКnt КsЮprК МКlТtăĠТТ ЯТОĠТТ, lК МКrО nО Яom rОПОrТ mКТ jos. DО 
КsОmОnОК, ьn poПТНК ПКptЮlЮТ Мă sМКlК СТpОrsОnsТЛТlТtКtО nЮ prОгТntă НТПОrОnĠО stКtТstТМО ТntrО grЮpО, 
totЮşТ НЮpă ЯКloКrОК lor nЮmОrТМă lК pКМТОnĠТТ МЮ MC pКrКmОtrЮl СТpОrsОnsТЛТlТtКtО ОstО mКТ 
pronЮnĠКt lК toКtО sТmptomОlО sЮЛsМКlОТ rОspОМtТЯО (9,54 Яs 8,11, p>0.05).  

CЮ toКtО Мă nТМТ Юn sТmptom şТ nТМТ o sЮЛsМКlă К sМКlОТ 9. DisfuncĠiaăcardioă– vascularăă
nЮ КtТngО НТstТnМĠТТ stКtТstТМ МonМlЮНОntО, totЮşТ nОМОsТtă К ПТ mОnĠТonКt, Мă pКrКmОtrТТ sЮЛsМКlОТ МО 
ĠТn НО sОnгКĠТК НО pЮlsКĠТО (7,42 Яs. 6,39) şТ ПОnomОnОlО ortostКtТМО (11,25 Яs. 9,28), КЮ ЯКlorТ mКТ 
ьnКltО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC.  

AМООКşТ tОnНТnĠă sО mКnТПОstă şТ lК sТmptomОle Scalei 10. Tulburăriăgastro-intestinale, 

la subscalele scalei 11 – tОrmorОglКrОК şТ tЮlЛЮrărТ НО trКnspТrКĠТО; lК tЮlЛЮrărТlО mОnstrЮКlО 
(sЮЛsМКlК sМКlОТ 12), Мсt şТ lК tЮlЛЮrărТlО pТОlТТ şТ mЮМoКsОlor (sМКlК 13). 

TЮlЛЮrărТlО motorТТ sТ НО sОnsТЛТlТtКtО sЮnt mКТ pronЮnĠКtО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC, МЮ toКtО Мă 
НoКr 2 sТmptomО, МК trОmorЮl gОnОrКlТгКt şТ tЮlЛЮrărТ НО КМЮТtКtО КЮНТtТЯă lК strОsЮrТ КtТng 
НТПОrОnĠО stКtТstТМ sОmnТПТМКtТЯО. DКr, ьn КМОlКşТ tТmp, sМКlК КНТĠТonКlă К rОКМĠТТlor somКtoПormО, ьn 
care acОstО 2 sЮЛsМКlО mОnĠТonКtО sЮnt ТnМlЮsО, nЮ КtТng НТПОrОnĠО stКtТstТМ rОlОЯКntО. 

La scala 15. Tulburăriăalgice pКМТОntОlО МЮ MC ОЯТНОnĠТКгă ЯКlorТ stКtТstТМ sОmnТПТМКtТЯ 
mКТ ьnКltО lК sТmptomЮl НЮrОrТ ьn mОmЛrО: 2,38 vs. 1,28 (p Ţ 0,05) ьn rКport МЮ MF. SМorul total 

Кl sМКlОТ TЮlЛЮrărТ КlgТМО ОstО mКТ ьnКlt lК pКМТОntОlО МЮ MC, НОşТ nЮ КtТngО НТstТnМĠТТ stКtТstТМ 
rОlОЯКntО (25,38 Яs. 21,28, p>0.05) (ПТg.4.6) ПКĠă НО lotЮl pКМТОntОlor МЮ MF. AМОlКşТ lЮМrЮ sО 
rОПОră şТ lК SТnНroКmОlО mЮsМЮlo-scheletale (10,13 vs. 7,39, p>0.05). DО mОnĠТonКt Мă Юn 
mecanism identic cu arousal (КМtТЯКrО tonТМă), НКr ОПОrОnt, НОtОrmТnă КpКrТĠТК ьnМorНărТlor 
mЮsМЮlКrО (sТnНromЮl mТoПКsМТКl КlgТМ) mКТ КlОs ьn pКrtОК sЮpОrТoКră К spКtОlЮТ, МКrО sО МonsТНОră 
МonНТĠТonКtО НО ОбМТtКrОК МronТМă К porĠТЮnТТ sТmpКtТМО К SNV, МО К şТ НОtОrmТnКt pО ЮnТТ КЮtorТ НО 
К НОПТnТ КМОst sТnНrom МК „sТnНrom НО ьnМorНКrО sТmpКtТМă ТntrКПЮгКlă” ДFОrgЮson L.А., GСОrаТn 
R., 2005].  

Un КspОМt ТmportКnt, МКrО nЮ К găsТt НОoМКmНКtă o ОбplТМКrО КНОМЯКtă, ОstО lОgătЮrК 
posТЛТlă НТntrО СТpОrОбМТtКЛТlТtКtОК nОЮromЮsМЮlКră şТ sТnНroКmОlО КlgТМО mТoПКsМТКlО, ПrОМЯОnt 
ьntсlnТtО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC şТ MF. CЮ Кtсt mКТ mЮlt, Мă prОгОnĠК ьn tКЛloЮl МlТnТМ lК КМОştТ 
pКМТОnĠТ К КМЮгОlor lК pКrОstОгТТ, МrКmpО şТ КltО ПОnomОne din registrul fenomenului de 

hiperexcitabilitate neuro-mЮsМЮlКră, МonПТrmКtО НО prОгОnĠК sОmnЮlЮТ CСЯostОk (0,90±0,27 vs. 

0,81±0,35, p>0.05), sЮgОrОКгă ПЮnМĠТonКrОК ЮnЮТ mОМКnТsm prОгОnt, МО ĠТnО НО ĠОsЮtЮrТlО 
excitabile ale organismului – fenomenul de tОtКnТО. DО mОnĠТonКt Мă ьn МКгЮl pКМТОnĠТlor МЮ 
mТgrОnă, rОгЮltКtОlО ТonogrКmОТ  (K, NК, CК, Mg, P) ОrКЮ, НО oЛТМОТ, normКlО, НОМТ tОtКnТК ОrК НО 
orТgТnО nОЮrogОnă, ПТТnН strсns lОgКtă НО SNV. AМОКstă rОlКĠТО strсnsă НТntrО НТsПЮnМĠТК ЯОgОtКtТЯă 
şТ СТpОrОбcitabilitatea neuro-mЮsМЮlКră ОstО ЛТnО МЮnosМЮtă ДɆɨɥɞɨɜɚɧɭ И.ȼ, əɯɧɨ ɇ.ɇ., 1985Ж, 
ьn spОМТКl ьn МКгЮl prОгОnĠОТ sТnНromЮlЮТ НО СТpОrЯОntТlКĠТО, МКrО o КmplТПТМă ОsОnĠТКl. În 
pЮЛlТМКĠТТlО МonsКМrКtО tОtКnТОТ,  КşК ПОnomОnО МК spКsmОlО mЮsМЮlКrО, ьnМorНărТ КlО mЮşМСТlor ьn 
НТПОrТtО гonО sЮnt, НО oЛТМОТ, КtrТЛЮТtО mОМКnТsmОlor НО tОtКnТО, КНТМă СТpОrОбМТtКЛТlТtăĠТТ nОЮro-
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mЮsМЮlКrО. O МОrМОtКrО К lОgătЮrТТ НТntrО СТpОrОбМТtКЛТlТtКtОК nОЮromЮsМЮlКră şТ sТnНroКmОlО 
mТoПКsМТКlО КlgТМО Кr pЮtОК ЯărsК o КnЮmТtă lЮmТnă lК КМОst sЮЛТОМt МЮ mКrТ ТmplТМКĠТТ МlТnТМО. 

S-К МonstКtКt, Мă grЮpК НО pКМТОntО МЮ MC s-a deosebit de cea cu MF conform punctajului 

acumulat la parametrul Atmosfera din familie în perioada timpurie a vieţii, МКrО КrО o rКtă 
statistic semnificativ mai ьnКltă (4,7±0,5 vs. 2,9±0,4, pŢ0,01), МК şТ nТЯОlЮl ТntОgrКl Кl strОsЮlЮТ 
(17,8±1,0 vs. 15,0±0,7, p < 0,05) – rОгЮltКt Кl sЮmărТТ şТ Кltor sМКlО, МЮm Кr ПТ Atmosfera din 

propria familie în perioada actuală, Probleme majore de sănătate, Gradul de autorealizare,  Cel 

mai mare stres din viaţă şi influenţa lui asupra stării sănătăţii. SО МЮnoКştО, Мă ПКМtorТТ 
psТСologТМТ joКМă Юn rol ПoКrtО ТmportКnt ьn mОМКnТsmОlО НЮrОrТТ, ТnМlЮsТЯ ьn pОrМОpОrОК НЮrОrТТ. 
RОгЮltКtОlО oЛĠТnЮtО lК ОПОМtЮКrОК tОstărТТ prТn ТntОrmediul PV-2 КЮ НОmonstrКt, Мă tЮlЛЮrărТlО 
КПОМtТЯО, ЯОgОtКtТЯО şТ МОlО КlgТМО sЮnt КНОsОК КsoМТКtО, НОsprО КМОst lЮМrЮ nО ЯorЛОsМ МonМlЮНОnt 
НКtОlО КnКlТгОТ МompКrКtТЯО К PV lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă (ПrОМЯОnĠă şТ МronТМă) şТ lК pКМТОnĠТТ МЮ 
SPV. Acest lucru nЮ ОstО НОПОl ьntсmplător, ТКr ПКptЮl МК КtmosПОrК НТn ПКmТlТО ьn pОrТoКНК 
prОМoМО К pКМТОnĠТlor МЮ MC ОrК mКТ tОnsТonКtă, mКТ strОsКntă, mКТ НОstКЛТlТгКntă poКtО jЮМК Юn 
rol ТmportКnt ьn КpКrТĠТК şТ mОnĠТnОrОК НОrОglărТlor psТСo-ЯОgОtКtТЯО. SО ştТО, Мă ьn perioada 

prОМoМО К НОгЯoltărТТ МopТlЮlЮТ ОЯОnТmОntОlО strОsКntО ьn МКНrЮl ЮnОТ ПКmТlТТ НТsПЮnМĠТonКlО pot 
marca ulterior personalitatea acestuia (Roudinesco E., La Famille en désordre, 2002), 

НОtОrmТnсnН КpКrТĠТК ЮnЮТ pКtОrn ЯОgОtКtТЯ НОгОМСТlТЛrКt, ЯЮlnОrabil, care uneori poate fi 

МompОnsКt, НКr şТ МКrО poКtО sЮportК НОМompОnsărТ ПlКgrКntО ьn sТtЮКĠТТ НО strОs sКЮ НТЯОrsО tТpЮrТ 
НО sЮПОrТnĠă.  

ğТnсnН Мont НО ПКptЮl, Мă НЮrОrОК ьn ЯТгТЮnОК lЮТ CrКТg A.D. ОstО o ОmoĠТО НОnЮmТtă НО 
КЮtor ”ОmoĠТО СomОostКtТМă,„ ДCrКТg AD, 2003Ж О şТ ПТrОsМ ПКptЮl, Мă noМТЯТtКtОК psТСogОnă 
prОМoМО poКtО mКrМК ОsОnĠТКl prОгОnĠК ЮnОТ ЯЮlnОrКЛТlТtăĠТ nОЮroПТгТologТМО К МrОТОrЮlЮТ КМОstor 
pОrsoКnО. DО mОnĠТonКt, Мă КlĠТ pКrКmОtrТ, КşК МК КtmosПОrК ьn proprТК ПКmТlТК, mКlКНТТ mКjorО, 

grКНЮl НО nОrОКlТгКrО şТ МСТКr strОsЮrТlО МОlО mКТ ТmportКntО НТn ЯТКĠК pКМТОnĠТlor ПТТnН mКТ 
ПrОМЯОntО lК pКМТОnĠТТ МЮ MC, nЮ КЮ КtТns nТЯОlЮl НО НТstТnМĠТТ sОmnТПТМКtТЯО ПКĠă НО КМООКşТ ТnНТМТ 
ьn grЮpК pКМТОnĠТlor МЮ MF. AМОst ПКpt mărtЮrТsОştО, Мă pОrioada precoce de dezvoltare a 

МopТlЮlЮТ ОstО ЮnК ЯЮlnОrКЛТlă şТ Тntr-un anumit fel predispune la o susceptibilitate mai mare, 

prОгОntсnН Юn ПКМtor НО rТsМ pОntrЮ o НТsponТЛТlТtКtО mКТ ТmportКntă pОntrЮ mТgrОnă, sКЮ posТЛТl 
şТ pОntrЮ КltО tТpЮrТ НО НЮrОrО.  

CОlО mКТ ПrОМЯОntО tТpЮrТ НО psТСogОnТТ НТn МopТlărТО, МКrО Т-КЮ mКrМКt pО pКМТОnĠТТ МЮ  MC 

КЮ Пost: ПКmТlТО ТnМomplОtă, rОlКĠТТ НТПТМТlО МЮ tКtăl/mКmК ЯТtrОg/ă sКЮ МЮ sorК/ПrКtОlО, sТtЮКĠТТ НО 
ЯТolОnĠă ьn ПКmТlТО, МomplОб НО ТnПОrТorТtКtО ьn pОrТoКНК şМolКră, ОtМ.  

Punctajul total acumulat pe scala 16. Influenţa simptomelor majore asupra calităţii vieţii 
lК pКМТОntОlО МЮ MC ОstО КsОmănător МК ЯКloКrО МЮ КМОst ТnНТМО lК pКМТОntОlО МЮ MF (17,25 Яs. 
16,97) şТ stКtТstТМ МonМlЮНОnt mКТ mКjorКt ьn rКport МЮ МОl Кl pКМТОnĠТlor МЮ SPV (17,25 Яs. 12,17, 
pŢ0.01). AМОstО rОгЮltКtО sЮnt sЮgОstТЯО pОntrЮ o МКlТtКtО К ЯТОĠТТ mКТ joКsă lК pКМТОnĠТТ МЮ 
mТgrОnă, ьn gОnОrКl, şТ МЮ mТgrОnă МronТМă, ьn spОМТКl, ьn МompКrКĠТО МЮ pКМТОnĠТТ МЮ sТnНrom 
psiho-vegetativ. Scala respОМtТЯă ОstО ьn МonМorНКnĠă МЮ rОгЮltКtОlО tОstОlor НО ТmpКМt Кl MC, МК 
MIDAS şТ HIT-6 prezentate ьn МompКrtТmОntЮl psТСologТМ Кl tОгОТ. 

CКlТtКtОК ЯТОĠТТ joКsă lК pКМТОnĠТТ МЮ MC sО mКnТПОstă prОponНОrОnt prТn limitarea 

КМtТЯТtăĠТlor гТlnТМО (КМtТЯТtКtОК proПОsТonКlă, stЮНТТ, lЮМrЮl МКsnТМ) din cauza simptomelor 

prОгОntО, НТПТМЮltăĠТ ьn sЮstrКgОrОК КtОnĠТОТ НО lК sТmptomОlО ОбТstОntО şТ ьn МonМОntrКrОК lК 
КltМОЯК, Мсt şТ  prТn prОгОnĠК sОnгКĠТОТ НО НОprТmКrО НТn МКЮгК sОnгКĠТТlor МorporКlО НОrКnjКntО. 
Nu numКТ ПОnomОnЮl КlgТМ МК КtКrО, МСТКr şТ МronТМ, НОtОrmТnă МКlТtКtОК joКsă К ЯТОĠТТ, НКr şТ 
tЮlЛЮrărТlО КПОМtТЯО, mКТ ОбКМt sТnНromЮl psТСo-ЯОgОtКtТЯ, joКМă Юn rol ТmportКnt ьn КltОrКrОК ОТ.  

DКr ОstО nОМОsКr НО mОnĠТonКt, Мă grКНЮl sКЮ МКlТtКtОК sЮПОrТnĠОТ poКtО ПТ НТЯОrsă. DЮrОrОК 
ОstО o sЮПОrТnĠă МorporКlă МonМrОtă, МЮ Юn spОМtrЮ lКrg НО rОКМĠТТ ЯОgОto-viscerale, deci aspectul 

ПТгТМ Кl ОбТstОnĠОТ omЮlЮТ ОstО ТmplТМКt mКjor lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă, ьn tТmp МО lК pКМТОnĠТТ 
grupului 2 cu sindrom psiho-vegetatiЯ, nОКЯсnН ьn strЮМtЮrК lЮТ Юn sТnНrom КlgТМ ТmportКnt, sО 
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mКnТПОstă Юn Кlt tТp НО МОnОstОгТО, МО ЯТгОКгă spКĠТТlО psТСТМО КlО sЮЛТОМtЮlЮТ, ьn spОМТКl rОgТstrЮl 
afectiv, unde epicentrul impactului este anxietatea, angoasa, panica.  

EЯТНОnt, МКlТtКtОК ЯТОĠТТ lК pКМТОnĠТТ МЮ MC ОstО mКТ joКsă ьn rКport МЮ МОК К pКМТОnĠТlor МЮ 
MF, НОoКrОМО ТmpКМtЮl Кtсt Кl ПОnomОnЮlЮТ КlgТМ, Мсt şТ Кl tЮlЛЮrărТlor psТСo-vegetative asociate 

ОstО mКТ pronЮnĠКt. UnЮl НТn mОМКnТsmО, МКrО proЯoКМă Юn НТsМonПort mКjor КsoМТКt lК НЮrere, 

ОstО spОМtrЮl НО sОnгКĠТТ rОspТrКtorТТ, gОnОrКt НО mОМКnТsmОlО НО HV, mКТ НОs КsoМТКt МЮ MC. 
Într-КНОЯăr, ЯКlorТlО SМКlОТ 4. Comportamentul respirator sЮnt stКtТstТМ sОmnТПТМКtТЯ mКТ ьnКltО lК 
pКМТОnĠТТ МЮ MC ьn rКport МЮ МОТ МЮ SPV (14,5 Яs. 10,5, p < 0,05), ceea ce este caracteristic pentru 

prОгОnĠК mКТ ТmportКntă lК ОТ К SHV. AstПОl, rОspТrКĠТК НТsПЮnМĠТonКlă, ТnМlЮsТЯ prОгОnĠК SHV, 
prОгТntă Юn mОМКnТsm МКrО ТnПlЮОnĠОКгă nОgКtТЯ rОlКĠТТlО psТСo-ЯОgОtКtТЯО şТ ЯТsМОrКlО prТn 
МonОбТЮnОК rОtroКМtТЯă НО mОnĠТnОrО К ПЮnМĠТonărТТ ЮnЮТ МОrМ ЯТМТos mОtКЛolТМ şТ МomportКmОntКl 
[Moldovanu I., Vovc V., 2008].  

ComЛТnКrОК КМОstor 2 sТtЮКĠТТ МlТnТМО, НОМТ К ПОnomОnЮlЮТ КlgТМ МronТМ şТ sТnНromЮlЮТ 
psiho-ЯОgОtКtТЯ pronЮnĠКt, mКТ КlОs МОl КsoМТКt МЮ SHV, loЯОştО mКsТЯ ьn МКlТtКtОК ЯТОĠТТ, ТnНТМТТ 
ьnКlĠТ КТ МărОТК КЮ Пost МonstКtКĠТ МЮ КjЮtorЮl PV lК pКМТОnĠТТ МЮ mТgrОnă МronТМă. DОМТ, rОТОsО, Мă 
tЮlЛЮrărТlО ЯОgОtКtТЯО sЮnt tot Кtсt НО pОrtЮrЛКntО şТ noМТЯО pОntrЮ МКlТtКtОК ЯТОĠТТ, МК şТ НЮrОrОК 
МronТМă, şТ ПrОМЯОnt Кnume ele determina adresabilitatea pacientului la medic.  

În mОМКnТsmОlО МomplОбО КlО gОnОгОТ mЮltТplОlor sТmptomО ЯОgОtКtТЯО prОгОntО lК 
pКМТОnĠТТ МЮ MC şТ MF sЮnt ТmplТМКtО tЮlЛЮrărТlО КПОМtТЯО şТ КlgТМО, Мсt şТ НТsПЮnМĠТК rОspТrКtorТО 
МЮ prОгОnĠК ПОnomОnОlor НО СТpОrЯОntТlКĠТО, toКtО НОtОrmТnсnН ПormКrОК НТЯОrsОlor ЯКrТКntО НО 
„МОrМЮrТ ЯТМТoКsО”. DКr О nОМОsКr НО mОnĠТonКt Мă,  sindromul algic migrenos propriu-zis poate fi 

şТ Оl Юn proЯoМКtor sЮЛstКnĠТКl Кl НОгОМСТlТЛrЮlЮТ nОЮro-vegetativ; sunt necesare studii 

sЮplТmОntКrО ЮltОrТoКrО pОntrЮ НОmonstrКrОК КМОstОТ КПТrmКĠТТ.  
 

 Concluzii 
1. ProПТlЮl ЯОgОtКtТЯ ОstО mКТ ьnКlt МonПorm mКjorТtăĠТТ sМКlОlor şТ sЮЛsМКlОlor lК pКМТОnĠТТ 

МЮ MC ьn МompКrКĠТО МЮ MF, МО ТnНТМă  prОгОnĠК lК ОТ К ЮnЮТ spОМtrЮ mКТ lКrg Кl tЮlЛЮrărТlor 
psiho-vegetative asociate.  

2. LК pКМТОnĠТТ МЮ MC ьn rКport МЮ МОТ МЮ MF s-au reliefat valori statistic concludent mai 

ьnКltО pО sМКlОlО: Depresie, Astenie-hipersensibilitate, Influenţa simptomelor majore asupra 
calităţii vieţii, Atmosfera din familie în perioada timpurie a vieţii, Nivelul integral al stresului; 
Мсt şТ lК ЮnОlО sТmptomО КlО sМКlОlor Vertij-sincope, Dispnee, Comportament respirator, 

Tulburări algice.  
3. CОlО mКТ ТmportКntО tЮlЛЮrărТ psТСo-ЯОgОtКtТЯО ьn mТgrОnК МronТМă s-КЮ МontЮrКt ьn 2 

sТnНroКmО: sТnНromЮl НТsПЮnМĠТОТ МКrНТo-ЯКsМЮlКrО (ПОnomОnО НО pЮlsКĠТО şТ ortostКtТМО) şТ 
sindromul astenic (astenie, hipersensibilitate), ambele purtсnН caracterul fenomenelor 

migrenoase bazale.  

4. DТsПЮnМĠТК МКrНТo-ЯКsМЮlКră ОstО КsoМТКtă mКnТПОstărТlor КlgТМО lК pКМТОnĠТТ mТgrОnoşТ, 
ПТТnН mКТ pronЮnĠКtă ьn MC ьn rКport МЮ MF, МО МonПТrmă МonОбТЮnОК strсnsă НТntrО mТgrОnă şТ 
tЮlЛЮrărТlО ПЮnМĠТonКlО ьn sТstОmЮl МКrНТo-vascular.  
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Summary  

Psycho-vegetative disorders of the patients with functional 

disorders of the nervous system (psychogenic ataxia) 

Functional symptoms are frequently encountered not only in neurological practice but 

also in other medical specialities. They can imitate the recognized neurological diseases, 

presenting a major problem today. The study was consisted in examining of 40 persons (20 - 

with functional disorders of NS, 10 – with organic cerebellar syndrome  and 10 - healthy 

people). For patients with functional disorders of the NS is caracteristic the prevalence of 

somatization disorder, depression, anxiety and phobia. 

 


