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Introducere. Modul de viaţă contemporan a generat numeroase patologii, în special cele ce ţin de 

sistemul endocrin. Totodată, orice dereglare a sănătăţii este şi o problema socială, cu implicarea 

anumitor masuri ce trebuiesc luate într-un parteneriat dintre pacient si echipa de prestatori ai 

serviciilor de sănătate. Aici intervine bioetica cu o abordare multidisciplinară, cu rolul său de a 

coordona dialogul dintre medic şi pacient, ţinând cont de exigenţele sociale, de aspiraţiile pacientului, 

de normele juridice şi valorice ce persistă în societate.  

Scop. Identificarea aspectelor medico-bioetice în afecţiunile endocrine cu morbiditate accentuată. 

Material şi metode. Analiza subiectelor au fost realizate în baza unui lot de publicaţii ştiinţifice şi 

statistice autohtone şi de peste hotare. S-au întreprins şi unele studii sociologice. Au fost aplicate 

metodele: sociologică, biostatistică, analitico-discriptivă, bioetică. 

Rezultate. Devine evident de importantă aplicarea reperelor bioetice în diferite aspecte ale politicilor 

de sănătate, în dirijarea cu actul curativ, în implicarea la diferite etape ale tratamentului, monitorizarea 

post-tratament etc. Anumite rezultate pot fi obţinute doar prin conlucrarea eficientă a medicului cu 

pacientul. Aceasta trebuie să fie bazată pe principiile fundamentale ale bioeticii: autonomia, 

nondăunarea, binefacerea, dreptatea ş.a.  

Concluzii. Maladiile endocrine au un grad avansat de morbiditate în ţară şi peste hotare şi cu o 

dinamică constantă de creştere. Sunt necesare identificarea noilor posibilităţi de implicare eficace în 

actul terapeutic privind aceste afecţiuni. O cale eficace se prezintă a fi aplicarea reperelor bioetice.  
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Introduction. The present-day lifestyle causes many diseases, especially those related to the 

endocrine system. However, every disturbance of health is a social problem too which needs to be 

solved in partnership between the patient and health service provider. Here comes bioethics with a 

multidisciplinary approach that has the role of managing the dialogue between the doctor and the 

patient, taking into account social demands, patient’s aspirations, laws and moral values that are 

specific in the modern society.  

Purpose. Identification of medical and bioethical issues as to endocrine disorders with a high 

morbidity. 

Material and methods. The analysis of subjects was performed on a review of a lot of scientific 

publications and statistical data including our country and foreign countries as well. Some sociological 

studies were conducted too. The methods applied: sociological, biostatistical, analytical , bioethical . 

Results. It becomes an important application of bioethical aspects in: health management, directing 

the therapeutic action, the involvement at different stages of treatment, post-treatment monitoring, etc. 

Some results can be achieved only through effective collaboration between doctor and patient. This 

should be based on fundamental principles of bioethics: autonomy, no damage, charity, justice, etc.  

Conclusions. Endocrine diseases have a high morbidity degree in our country and abroad and a 

constant dynamic growth. In these conditions it is necessary to identify new efficient opportunities in 

the medical field.  Applying bioethical parts is shown to be an efficient way. 
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