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ARGUMENTAREA IN TEXTUL MEDICAL
Ala David
Catedra Limbi Moderne, Universitatea de Medicina si Farmacie ,,Nicolae Testemitanu”

Summary

This paper has as objective to present the synthesis of the main theoretical approaches in
the researches of the argumentation and to initiate some reflections on the argumentation’s
peculiarities in the medical texts. Beginning with the variety and the complexity of the
specialized discourse, the text of medical vulgarization presents a big interest from linguistic and
pragmatic point of view. This kind of text is orientated to a public more or less informed about
the scientific part of things and which has in its structure argumentative sequences interesting
from didactic point of view.

Rezumat

Acest articol are drept obiectiv de a prezenta o sinteza a principalelor repere teoretice in
studiul argumentarii cat si initierea unor reflectii asupra particularitatilor argumentarii n textul
cu continut medical. Pornind de la varietatea si complexitatea discursului specializat, textul de
vulgarizare medicald prezintd un interes deosebit sub aspect lingvistic si pragmatic. Destinat unui
public mai mult sau mai putin informat despre partea stiintifica, textul de vulgarizare medicala
pastreaza anumite secvente argumentative care urmeaza sa fie abordate si sub aspect didactic.

Actualitatea

Conceptul de argumentare, asa cum este perceput astdzi, isi are originea in Antichitatea
greacd §i constituie un punct de plecare in teoretizarea si studiul tehnicilor discursive cat si in
delimitarea unor noi problematici la nivel de lingvistica a textului. Astfel argumentarea definita
in viziunea neo-clasicilor C. Pereleman si L.Olbrechts-Tyteca(1970) cauta sa modifice diferite
reprezentari, fapte, punand accentul pe aspectul persuaziv, negand fapte in scopul de a provoca
interlocutorul. Mai mult decat dimensiunea pragmaticd, teoria argumentarii tinde astdzi sa
evidentieze una din principalele activitati ale limbii prin depasirea limitelor caracterului
informativ a unui enunt si trecand la ceea ce ghideaza interlocutorul sau cititorul spre concluzii
concrete.

Obiectivele lucrarii

In ceea ce urmeazi, noi ne propunem si delimitim unele repere teoretice care ar permite
identificarea principalelor mecanisme de argumentare in textul de specialitate medicala. Tinand
cont de etapa incipientd a cercetdrilor ne vom referi la un anumit tip de text si anume cel de
vulgarizare medicala, cu caracter informativ-descriptiv si secvente argumentative, interesant sub
aspect didactic de exploatare 1n cadrul orelor de limba franceza de specialitate.

Teoria argumentarii in vorbire, asa cum este dezvoltata de J.-C. Anscombre si O. Ducrot
porneste de la relatia mai mult sau mai putin generald intre afirmatiile ,,vorbind noi facem
referintd la lumea reald, vorbind noi gandim, argumentam, deducem, sarcina lingvistului atunci
cand se ocupa de semantica si pragmatica este de a oferi o teorie a limbii capabild sa t{ind cont de
capacitatile discursive ale vorbirii”. J.-C. Anscombre [1989: 13]. Astfel afirmatia ,,orice enunt
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este un argument” tine de nivelul profund al limbii, studiat de citre lingvisti, marcat printr-0
dinamica discursiva prin inlantuirea argument+concluzii. [J.-C. Anscombre si O. Ducrot 1989:
19]. In asa fel caracterul informativ nu este prioritar dar oferd o valoare argumentativa enuntului.
In consecinta datele+argument tin sa sprijine sau si nege o propozitie.

Lingvistul francez J.-M. Adam face distinctia foarte clard intre argumentarea abordata la
nivel de discurs si de interactiune sociald si argumentarea la nivel de organizare a textualitatii.
Astfel lingvistul defineste secventa argumentativd drept unitate care intrd in compozitia
textului.[J.-M. Adam 1992 :109]. Pornind de la principiul eterogenitatii genurilor discursului
prezentate de catre Bakhtine drept o caracteristica a limbajului uman ,,un text este o structura
ierarhicd complexa care contine n secvente —eliptice sau complete - de acelasi tip sau de tip
diferit ”.[ J.-M. Adam 1992 : 34]. De aici schema elementara a argumentarii —,,0 corelatie intre
date si o concluzie fondata implicit sau explicit pe o sustinere topica sau afirmare/negare” [J.-M.
Adam 1992 :110). Conform explicatiilor lingvistului francez argumentarea poate fi de ordin
progresiv sau regresiv si ar putea lua urmatoarea forma:

Date, fapte------ inferenta ------ concluzii (ordinea progresiva)

Concluzii-------- inferenta------- date,fapte (ordinea regresiva)

Preluand modelul prezentat de J.-M. Adam si insistand mai mult asupra naturii eterogene
a textelor vom incerca sa identificam secventa argumentativa la nivel de conectori argumentativi
intr-un exemplu preluat din pliantul despre hipertensiune. Destinat unui public mai mult sau mai
putin informat despre aceasta stare de sanatate, continutul pliantului poate fi definit drept
informativ-descriptiv cu o anumita tentd publicitara dar in acelasi timp si de vulgarizare
medicala. In contextul definirii caracteristicilor textului medical vom reveni asupra acestui tip de
text.

El: Vous etes anxieux; nerveux; vous dormez mal; vous fumez :l n’y a pas
d’hypertension artérielle nerveuse. MAIS I’anxiété et |'impatience conjuguée avec le tabagisme
vous prédisposent a en subir les effets.

E2: Vous avez plus de 50 ans : vous devez surveiller votre tension a tout age. MAIS aprés
50 ans c’est encore plus nécessaire; le risque d’hypertension est augmente.

Aceste doud exemple fiind preluate dintr-un context de natura informativa-explicativa,
caracteristic textului medical si de vulgarizare medicald preia obiectivul argumentativ prin
conectorul logic MAIS. Astfel in E1 cat si in E2 primele fraze furnizeaza anumite date legate de
o stare de sandtate ce ar putea predispune spre hipertensiune, astfel concluzia este in favoarea
dezvoltarii acestei maladii Tn aceste circumstante iar conectorul argumentativ MAIS vine sa
aduca o indicatie suplementard care sustine faptele prezentate initial. In consecinti, secventa
argumentativa descrisd mai sus domina pe cea informativ - descriptiva prin concluzia care
urmeazad §i care trebuie sd convinga cititorul despre importanta supravegherii sanatdtii si
pericolul hipertensiunii arteriale.

Revenind la definirea parametrilor si identitatii textului medical, este important de a face
referinta la diferenta care este facuta in literatura de specialitate intre text si discurs. Desi initial
par a fi doud notiuni opuse care desemneaza acelasi produs al limbajului textul fiind considerat
drept o structura formala si decontextualizata, discursul - o Structurd semantico- pragmatica si
contextualizatd,vom prelua tendinta lingvistului francez J.-M. Adam care vine sd neutralizeze
aceasta distinctie vorbind despre text ,,drept obiect concret , material, de natura empirica care se
prezinta drept un enunt{ complet rezultat dintr-o activitate de enuntare” iar discursul vine sa
deschida textul ,,asupra unei situatii de enuntare-interactiune speciale”.(J.-M. Adam 1992: 47).

Textul medical se include in cadrul comunicarii specializate care cuprinde practici
discursive specifice, realizate de catre subiecti specifici (specialisti in domeniul sanatatii),
interesati sa transmitd un mesaj ce {ine de domeniul dat. Cel mai des intalniti, sant termenii de
limbaj de specialitate/limbaj medical, discurs de specialitate/discurs medical, text de
specialitate/text medical. In cele ce urmeazi nu vom insista asupra tangentelor si specificului
acestor notiuni, dar vom identifica tipurile de text de specialitate. Pornind de la clasificarea
discursului stiintific facuta de catre D. Jacobi (1999) am putea vorbi despre:
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- texte stiintifice: aceste texte sant scrise de catre cercetatori, de specialisti in domeniul
dat pentru alti specialisti, articole publicate in reviste de tipul Nature, Science etc.

- texte didactice: aceste texte au 0 vocatie pur pedagogica, scrise de catre profesori -
cercetatori cum ar fi manualele, lectiile universitare.

- texte de vulgarizare: aceste texte sant scrise de catre cercetatori, specialisti care joaca
rolul de mediatori intre domeniul stiintific si publicul obisnuit care are nevoie de o
informatie pe inteles dar cu anumite argumente stiintifice. Acest tip de text sufera
unele schimbari la nivel lexical, predominat de anumite generalizari si afirmatii dar
care pastreaza si o intrigd destinata publicului.

Vulgarizarea medicald pare sa fie cel mai interesant de tratat din perspectiva
argumentarii. De fapt, vulgarizarea textelor de specialitate medicala se inscriu in evolutia
domeniului medical si are drept scop instruirea publicului care devine din ce in ce mai informat
gratie surselor media. ,,Textul stiintific de vulgarizare nu trebuie s se transforme intr-o vizita de
laborator ci intr-o desfasurare narativa a cuceririi informatiei adevarului destinat unui public
receptiv preocupat de subiecte de neliniste colectiva cum ar fi toxicomania, sida, tuberculoza,
lectorul fiind fidel revistelor de tip La recherche, Science et vie etc”.(D.-R. Frumusani 2007).

Revenind la exploatarea textelor de vulgarizare medicala in cadrul orelor de limba
franceza de specialitate, mentionam faptul ca ele constituie o sursd importantd de dezvoltare a
competentelor comunicative in special a celor de argumentare. Pliantul reprezintd o sursa de
informare pentru public in general, avand un continut informativ-descriptiv, dupd cum am
mentionat mai sus, partea argumentativa fiind rezervatda unor secvente. Vom analiza in cele ce
urmeaza continutul pliantului despre depistarea hepatitei C. La nivel lexical, prezenta
terminologiei specifice: situatii de risc - ex. fractions coagulantes: PPBS, fibrinogene,
cryoprécipité, antithrombine IllI; transfusion de sang, plasma, concentrés plaquétaires,
exposition nosocomiale, actes invasifs, transplantation d’organes, facteurs hémofiliques,
facteurs Willebrand; semne clinice -ictére, asthénie, augmentation transaminases etc.
Intrebarea ce are drept scop excluderea unei eventuale infectii prin VHC inafara factorilor de risc
necesita un argument in favoarea pericolului contaminarii:

Certaines actes ou situations de soins ou de la vie quotidienne pourraient comportaient
un rigue de contamination par le VHC sans que la possibilité réelle de transmission ait été
démontrée et ou que le niveau du risque probablement trés faible quand il existe, ait pu etre
évalué . Il ne faut donc pas écarter la possibilité d infection.

Sa observam acest continut, in pofida utilizarii termenilor stiintifici mai mult sau mai
putin cunoscuti de publicului larg, si care nu necesita o explicatie suplimentara pentru studentii
medicinisti, partea argumentativd este rezervatd riscului contamindrii. Concluzia care este
accentuata prin conectorul donc, dupa ce a fost trecuta printr-o nota de probabilitate si opozitie
vine sa convinga receptorul despre un eventual pericol. Abordarea metodicd a acestui gen de text
permite construirea unor noi argumente in favoarea sau defavoarea unor convingeri deja formate.
Si acest tip de exercitiu poate fi preluat la orice etapa de exersare a competentelor comunicative.

Concluzii

Textul de vulgarizare medicald constituie o sursd importantd de initiere a unui Studiu
asupra particularitatilor argumentarii in textele specializate. Desi caracterul informativ-descriptiv
predomina acest tip de text, secventele argumentative pot fi abordate atat din perspectiva
transmiterii mesajului unui receptor care trebuie convins despre importanta unor masuri pentru
sanatate, cat si la nivel lingvistic de cercetare lexicala si frastica.
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