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Summary
Some factors of environment and health

Environmental pollution trends to the most dangerous im-
purity influence on the health of the population and cause
the appearance of pathological processes and diseases. It
describes practical achievements, social to protect nature in
the transition to a market economy. Socio-hygienic supervi-
sion of health concerns in relation to the environment reflects
the quality of the environment and public health.
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Peszrome
Hexomopuie pakmopui oxpysicarouieii cpedst u 300po6ba

DKronozuueckue menoeHyuu 3aepssHerust OKpyicarowel
Cpeobl nPUBOOSIM K CaMbIM ONACHBIM NPUMECSIM, GIUSIOUUX
Ha 300p08be HACENEeHUs, U MOZYM NPUBECMU K NOABILEHUIO
namonozuyeckux npoyeccog u donezneu. Onucvlearomcs
NPAKMUYECKUe COYUALbHbIe OOCHUICEHUST sl 3aUUNbl
npUpoosl 8 npoyecce nepexodd K pPblHOYHOU IKOHOMUKE.
Coyuanvho-cueueHuyeckuii Had3op npoodem 300pP0o6vs
8 CBs3U C OKpYdCcaioujeli cpedoll ompasicaen Kaiecmeo
oKpydIcarouyeli cpedvl U 300p08be HACENEHUS.

Knioueswie cnosa: coyuanvno-skono2uyeckue hakmopol,
300p0o8be

Introducere

Lucrarea este elaboratd in baza datelor acumu-
late de reteaua de monitoring socioigienic al Centru-
lui de Sanatate Publica si de monitorizare a stdrii de
sdnatate in raport cu factorii de mediu, organizata
in baza institutiilor medico-sanitare publice din
teritoriu, si a datelor prezentate de Biroul municipal
de statistica si ecologie [1, 2].

Rezultatele expuse sunt adresate factorilor de
decizie locali, conducatorilor institutiilor medicale,
specialistilor din domeniul ecologiei, conducatorilor
de intreprinderi, organizatii, institutii instructiv-edu-
cative si de invatamant.

Comunitatea medicald, indeosebi epidemi-
ologii si igienistii, examineaza starea de boala a
persoanei in stransa corelare cu cauza manifestarii
fenomenului patologic. Modul de influenta a factori-
lor de mediu asupra sanatatii presupune noi eforturi
ale societatii in munca de imbunatatire si fortificare
a sanatatii populatiei.

Reducerea natalitatii trebuie interpretata ca o
consecinta a inrautatirii conditiilor de viata ale po-
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pulatiei, criza economicd, somajul si migratia fiind
cei mai stresanti factori [4, 5].

Material si metode

Datele selectate si analizate ale cercetarilor
monitoringului socioigienic Sdndtatea in relatii cu
mediul de existentd din anul 2014 din mun. Balti con-
firma cd sanatatea depinde de nivelul de percepere
a problemelor de mediu de catre agentii economici
si de populatie.

Datele de laborator despre poluarea mediului
contin informatii privind poluarea aerului atmosferic,
continutul chimic si bacteriologic al apei potabile etc.
Informatia despre numarul populatiei a fost prezen-
tata catre 01 ianuarie anual de Directia de statistica
a municipiului [3, 5].

Rezultate si discutii

Spatiul aerian este poluat in municipiul Balti
datorita amplasarii intreprinderilor industriale,
obiectivelor termoenergetice si termice, precum si
de traficul intens al transportului auto. Obiectivele
termoenergetice si termice sunt poluatorii principali
ai spatiului aerian, emisiile lor constituind 84-85%.

In ultimii ani, transportul auto a devenit si ra-
mane sursa principala de poluare a spatiului aerian,
care in prezent constituie 95% din emisiile sumare.
Poluarea sporita a aerului atmosferic, indeosebi
in perioada calda a anului, influenteaza sandtatea
populatiei, in primul rand a copiilor.

Morbiditatea determinata de calitatea aerului
inregistreaza un spor al afectiunilor acute ale cdilor
respiratorii superioare, inclusiv ale celor insotite de
componentul asmatic, al bolilor ochiului si anexelor
lui.

In spatiul aerian au fost emise, in anul 2014,
7024,4 (in anul 2013 - 616,17) tone de substante
poluante ca SO,, NO, CO, pulberi.

Un impact deosebit asupra starii de sanatate il
are si calitatea aerului din incaperi. In aceste cazuri,
aerul este poluat de catre persoanele fumatoare si
implica persoanele din jur in asa-numitul ,fumat
pasiv”. A fost stabilit ca printre adulti, varsta de 18-
70 ani, persoanele fumatoare constituie 47,2%, iar in
randul elevilor, fumatorii constituie 7,2%. Aceste date
prezinta un fundal care contribuie la dezvoltarea
patologiilor organelor respiratorii.

Apa, analogic aerului si altor factori naturali ai
mediului, este componenta si conditia insubstituen-
ta a procesului de existenta a vietii. Populatia folo-
seste pentru necesitatile fiziologice apa din surse de
suprafata si surse subterane de profunzime (fantani
de mina si arteziene, izvoare). Sursele de poluare a
apei potabile pot fi de origine chimica sau biologi-
ca. In ambele cazuri, poluarea poate fi naturala (in
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cazul diferitor procese naturale, calamitati etc.) sau
antropogena.

Rezultatele investigatiilor efectuate in anul
2014 ne arata ca din 88 de surse publice de apa
examinate, 76% nu corespund cerintelor igienice la
continutul de reziduu sec, nitrati, duritatea totala si
67% la parametrii microbiologici. Apa din bazinele
de suprafata a zonelor de recreere, in numar de 42
probe, nu corespunde cerintelor igienice la parame-
trii microbiologici.

Apa potabila din sursele decentralizate, din care
se alimenteaza majoritatea populatiei din mediul ru-
ral, este un factor de risc care compromite sanatatea
populatiei, contribuind la dezvoltarea starilor prepa-
tologice si la aparitia maladiilor sistemului digestiv,
in particular a cariei si fluorozei dentare, anemiilor,
nefro- si urolitiazelor.

Din 340 de probe de produse alimentare exa-
minate, 2 probe nu corespund cerintelor sanitaro-
igienice la continutul de nitrati.

Locuinta reprezinta spatiul in care omul se
odihneste si isi reface forta de munca, se recreaza si
lucreaza. Printre factorii potentiali de risc al locuintei
neigienice pentru sandtate pot fi: regimul termic
(temperatura interioara scazutd sau ridicatad), incen-
diile, suprafetele si materialele fierbinti, umezeala
sporita, mucegaiul, radiatiile, electricitatea, gazele si
substantele toxice cu actiune biocida, asigurarea cu
grup sanitar etc. In sectorul urban sunt 5928 locuinte
neigienice si 161 locuinte in cel rural, in care locuiesc
14791 si, respectiv, 517 persoane, inclusiv copii: 5619
si corespunzator 111.

Din cercetarile efectuate in agricultura la locu-
rile de munca reiese ca 15 probe la acizi organici si
neorganici, 4 probe la pulberi nu corespund norme-
lor igienice; in industria de prelucrare a produselor
agricole - 3 probe la pulberi; in industria constructoa-
re de masini, aparate, utilaje tehnologice - 3 probe la
pulberi; in industria usoara — 17 probe si in industria
materialelor de constructii - 33 probe la pulberi sunt
mai mari decat concentratia maxima admisibila.

Pe parcursul anului 2014 au avut loc 141 cazuri
de intoxicatii acute neprofesionale: de etiologie
chimicd - 7, cu alcool - 79, medicamente - 13, gaze
- 6, stupefiante - 2 si alte substante toxice - 26. In
rezultatul intoxicatiilor au fost inregistrate 8 cazuri
de deces - 5 cazuri cu alcool si 3 cu alte substante
toxice.

Au fost traumatizante in accidente rutiere 79
de persoane, inclusiv 31 copii in varsta de 0-17 ani,
si au decedat 4 persoane, inclusiv 1 copil.
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Astfel, factorii de mediu contribuie la formarea
in societate a unui potential de aparitie a maladiilor
mentionate. Au fost realizate mdsuri de educatie
pentru sanatate si de informare a populatiei [3, 5].

Concluzii

Supravegherea socioigienica are ca scop mo-
nitorizarea, evidenta si analiza periodica a starii de
sanatate a populatiei in relatie cu factorii de mediu,
elaborarea masurilor de prevenire a bolilor si fortifi-
carea dirijata a sanatatii populatiei. In ultimii ani se
intreprind masuri de a elimina sau a reduce riscurile
pentru sanatate, de a asigura populatia cu servicii de
sanatate si de a spori calitatea serviciilor medicale.
Monitoringul socioigienic este o parte componenta
a politicii de stat privind nivelul sanatatii si starii
sanitaro-epidemiologice a populatiei.

Schimbarile pozitive pot fi realizate doar pe
calea extinderii sistemului de educatie si promovarii
modului sanatos de viata, a atitudinii grijulii fata de
natura. Propaganda stiintelor socio-medico-ecologi-
ce adevenit o veriga de conexiune a teoriei stiintifice
cu practica utilizarii rationale a naturii, contribuind la
ameliorarea starii de sanatate a populatiei.

Datele expuse sunt adresate factorilor de de-
cizie ai autoritatilor publice locale, conducatorilor
instututiilor medicale publice, specialistilor din
domeniul ecologiei, conducatorilor de intreprinderi,
organizatii si institutiilor instructiv-educative. Este
necesar ca ocrotirea sanatatii sa fie asigurata pe
parcursul intregii vieti a fiecarui om, iar autoritatile
publice, agentii economici sa nu faca economie pe
baza sanatatii umane si sa manifeste o atitudine
responsabila in problemele protectiei mediului de
existenta si a sanatatii publice.
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