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Summary
Safety and health at work in agriculture

The article presents data on risk factors and occupational
morbidity of workers in Moldovan agriculture during 18
years (1998-2015).They are characterized the illnesses
structure and its causes, also are proposed preventive
measures.
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Pe3zrome
be3onacnocmu u cuzuena mpyoa é cenbckom xo3aicmee

B cmamuve npedcmasnenvt dannvie o gpakmopax pucka
u npogeccuonanvHol 3abonesaemocmu paboOmMHUKO8
cenvbckoeo xosaticmea Pecnybnuxu Monoosa 3a 18 nem
(1998-2015). ana xapakmepucmuxa cmpykmypul U RPUYUH
pazsumusi nPopecCcUoOHaIbHbIX 3a001€8ANUL, NPEONOINCEHbL
npoghunakmuiecKue Meponpusmusl.

Knwueswvie cnosa: dbezonacnocms mpyod, ceibckoe
xo3sticmeo, npogeccuonarvnas 3ab0i1e8aemocmo,
MexaHusamopwvl, NPOPUAAKMUYECKUE MEPONPULIMUS

Introducere

Securitatea la locul de munca si starea de sana-
tate a muncitorilor din agricultura sunt determinate
de un complex de factori: mediul inconjurator si cel

ocupational, poluarea tehnogena a teritoriului de
resedintd, statutul socioeconomig, stilul de viata,
calitatea asistentei medicale s.a. Factorii nocivi ai
mediului ocupational, in combinatie cu problemele
sociale, actioneaza asupra functiilor de baza ale orga-
nismului, ceea ce favorizeaza aparitia si dezvoltarea
bolilor profesionale si celor legate de profesie.

Scopul studiului a fost evaluarea sanatatii si
securitatii la locul de munca ale lucratorilor din
agricultura si a asistentei curativo-profilactice de
care au beneficiat.

Material si metode

Aufost examinate datele din Fisele medicale ale
bolnavilor (F-025/e) ale muncitorilor diagnosticati cu
boala profesionala si Procesele-verbale de cercetare a
cazului de suspiciune a bolii (intoxicatiei) profesionale
(anexa nr. 3 la Regulamentul sanitar privind modul de
cercetare si stabilire a diagnosticului de boala (intoxi-
catie) profesionald) pentru perioada 1998-2015, in
total 372 de cazuri (materiale oferite de IMSP Spitalul
Clinic Republican). Pentru obtinerea datelor si efec-
tuarea studiului au fost utilizate metodele statistica
si de analiza.

Rezultate obtinute si discutii

Munca din agricultura se caracterizeaza prin
unele particularitati: caracterul sezonier al proce-
selor de munca, lucru la aer liber, efort fizic sporit,
prezenta factorului biologic, folosirea pesticidelor
etc.in Republica Moldova, in conditii de expunere la
substante chimice ddunatoare activeaza mai mult de
40% din numarul total de lucratori agricoli angajati
in conditii nefavorabile de munca [1]. In fiecare an
sunt utilizate mai mult de 2.400 de tone de produse
de protectie a plantelor, iar intensitatea de aplicare
aacestoraestede 1,52-5,62 kg/ha[1]. Contaminarea
cu pesticide a mediului, in combinatie cu alti factori,
poate contribuila dezvoltarea bolilor profesionale la
lucratorii agricoli.

Bolile profesionale la muncitorii din agricultura
sunt diagnosticate mai frecvent in comparatie cu
angajatii din alte sectoare ale economiei - 58,1% din
structura generala a bolilor profesionale. Pe parcursul
perioadei analizate, diagnosticul de boala profesio-
nala a fost stabilit pentru prima data la 216 lucratori
agricoli, inclusiv 11,6% femei. Cel mai mare numar
de cazuri au fost depistate la angajatii din grupa de
varstd 50-59 de ani (64,5%). Varsta medie a pacien-
tilor lamomentul diagnosticului bolii profesionale a
fost de 54,7+0,35 ani, inclusiv femeii — 51,2+0,99 ani
si barbatii - 51,8+0,38 ani.

Dintre cei angajati in agricultura, bolile profesi-
onale sunt mai raspandite in randul mecanizatorilor
- 73,6% din cazuri, din care 98,6% barbati. Varsta
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medie a mecanizatorilor la momentul diagnosticu-
lui de boala profesionala a fost de 51,6+0,41de ani,
vechimeain munca - 25,5+0,63 ani, ceea ce demon-
streaza influenta vechimii in munca asupra starii
functionale a organelor si sistemelor, cu o scadere
pronuntatd a capacitatii de adaptare a organismului
mecanizatorilor.

La lucratorii din alte profesii, patologia profe-
sionala s-a dezvoltat semnificativ mai putin. Printre
ei au fost agronomi de protectie a plantelor - 7,9%
si soferii auto — 4,7% din totalul cazurilor de boli
profesionale.

Conditiile de munca ale mecanizatorilor se
caracterizeaza prin actiunea mixtd, combinata si
permanentd a factorilor ocupationali nefavorabili:
nivelul ridicat al zgomotului si vibratiei pe fondul
unui microclimat nefavorabil in conditii de efort
fizic, suprasolicitari neuropsihice si organizare neer-
gonomica a locului de munca. In perioada lucrérilor
pe camp, aerul din zona de lucru este contaminat cu
praf, impuritati ale ingrasamintelor si pesticidelor,
gaze de esapament.

Conditiile de munca ale mecanizatorilor, in
mare parte, depind si de starea tehnicii agricole. Tre-
buie de mentionat ca mecanizatorii din agricultura
mai lucreaza si in gospodaria auxiliara privata, ceea
ce creste nivelul efortului depus de organism.

Analiza caracteristicilor igienice ale conditiilor
de munca ale mecanizatorilor cu suspiciune la pato-
logie profesionala arata ca in timpul activitatii asupra
organismuluilor influenteaza un complex de factori
ocupationali nefavorabili. Astfel, actiunea vibratiei
generale si locale a fost observata la 71,1% mecani-
zatori cu suspiciune la patologie profesionald; zgo-
motul ce depdseste nivelul maxim admis - la 49,3%;
conditiile microclimatului nefavorabil — 79,9%,
suprasolicitarea functionala a aparatului locomotor
si pozitia fortata a corpului - 38,8%; contactul cu
ingrasaminte si pesticide - 77,8%, praf — 25,7%, gaze
de esapament - la 18,7% mecanizatori cu suspiciune
la patologie profesionala.

Actiunea complexului de factori ocupationali
nefavorabili asupra organismului mecanizatorilor
cauzeaza incordarea functionala a mecanismelor de
adaptare, iar in unele cazuri — dereglarea lor, ceea ce
se manifestd prin aparitia patologilor unor organe si
sisteme ale organismului [3].

La mecanizatori au fost diagnosticate diferite
combinatii de boli profesionale. Cel mai frecvent
diagnostic de boala profesionald a fost osteocon-
droza coloanei vertebrale (76% din cazuri), mai rar
a fost stabilit diagnosticul de encefalopatie (38%),
osteoartroza (33%), polineuropatie (21%), hepatita
toxica (21%), nevrita cohleara (19%) s.a.
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Bolile profesionale, impreuna cu traumatismele
la locul de munca si conditiile de munca nesatisfaca-
toare, cauzeaza daune/pagube atat producerii, cat si
sanatatii muncitorilor. Potrivit expertilor Organizatiei
Internationale a Muncii, pierderile economice cau-
zate de accidentele si bolile profesionale sunt foarte
pronuntate, in tarile industrializate reprezentand
3-4% din PIB [2]. Pierderile economice sunt pierderi
n cadrul sistemului de asigurari sociale obligatorii in
cazde accidente de munca si boli profesionale, chel-
tuielile pentru compensatii si pentru echipamente
individuale de protectie, costuri economice cauzate
de pierderea timpului de lucru etc.

Cu toate acestea, cele mai grave pierderi sunt
cele neeconomice, umane - incapacitatea de mun-
ca, inrdutatirea calitatii vietii, moartea prematura.
Este de remarcat faptul ca, in economia informala si
intreprinderile mici, aproape toate pierderile econo-
mice rezultate din accidente si boli profesionale sunt
suportate de lucratori sau de societate. in aceasta
situatie, sarcina prioritara de stat este dezvoltarea si
aplicarea unui complex de masuri sanitaro-igienice,
medico-profilactice si organizatorice. Scopul acestor
masuri este mentinerea fortei de munca din mediul
rural, care se bazeaza pe cadrele de mecanizatori,
prelungirea perioadei active de munca, imbunata-
tirea conditiilor de munca si de viata.

Unul dintre factorii importanti, care contribuie
la reducerea traumelor la locul de munca si a bolilor
profesionale in conditiile economiei de piatd, este
utilizarea pe scara larga a principiilor de stimulare
economica a angajatorilor pentru crearea unor
conditii sigure de munca. Stimulentele economice
presupun beneficiul material al investitiilor angajato-
rului in masuri igienice, in optimizarea parametrilor
ergonomici ai locurilor de munca, rationalizarea
efortului muncii, regimurilor de munca si odihna.
Acest lucru va necesita un cost mai mic in comparatie
cu plata amenzilor, primelor de asigurare mai mari si
diverselor compensatii.

Una dintre principalele masuri preventive este
echiparea cu tehnica moderna, repararea ei planica
profilactica, asigurarea cu echipament de protectie.
in scopul imbunatatirii conditiilor de munca ale
mecanizatorilor, este importanta perfectionarea
constructiei masinilor agricole, care sa asigure nivele
admisibile ale factorilor mediului ocupational.

Pentru prevenirea bolilor profesionale la lucra-
torii agricoli, este necesar de a imbunatati calitatea
examenelor medicale la angajare si celor periodice.
Doar in asa mod va fi posibila formarea grupurilor de
risc pentru efectuarea la timpul potrivit a masurilor
de reabilitare, indreptate spre pdstrarea sanatatii si
restabilirea capacitatii de munca a muncitorilor din
agricultura.
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Concluzii

1. In procesul de munca, asupra sanatatii me-
canizatorilor din agricultura influenteaza factorii
ocupationali nefavorabili care, in combinatie cu
problemele sociale, actioneaza negativ asupra func-
tiilor de baza ale organismului, provocand patologii
profesionale.

2. Asistenta curativ-profilactica oferita mun-
citorilor nu este eficienta si intr-o oarecare masura
este determinata de situatia economica si sociala
actuala.

3.1n baza cercetarii, a fost propus un complex
de activitati si au fost determinate directiile prioritare
ale profilaxiei bolilor profesionale la mecanizatorii
din agricultura.
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Summary

Chemical safety at employees work in the basic branches
of national economy

Enabling safe workplace is essential for the health and wel-
fare of each worker. The ultimate aim of the state policy in
the field of occupational health is to create healthy and safe
working conditions also need to review the current situation
regarding the use of chemicals and their impact on workers.
Assessing and limiting occupational exposure to chemicals
plays an important role in preventing occupational diseases
and morbidity with temporary disability.

Keywords: chemical factors, occupational environment,
occupational disease, occupational risks
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Pe3zrome

Xumuueckas 6e3onacnocms Ha pabouem mecme pabom-
HUKO08 OCHOGHBIX Ompacieli HapoOH020 X03ACHEa

Xumuueckasi 6ezonacnocme Ha pabovem mecme umeem
bonvuloe 3uauenue 01 NOOOEPIHCaHUsi 300P08bsl U O1A20-
cocmosinus kaxcooz2o pabomuuxa. Koneunotl yenvio 2o-
Cyo0apcmeenHol NOIUMUKU 8 001ACmU OXpaHvl 300P06bs
A671emCsl CO30aHue 300p08blX U Oe30NACHbIX YC08UL MpYOd
npu HeobX00UMOCMU NepecmMompa meKyuietl Cumyayuu 8
OMHOUEHUU UCNONb30BANHUS XUMUYECKUX BEULeCE U UX
6030eticmeust Ha pabomuuxos. OyeHKka u CHUdNCeHUe npo-
GeccuonanbHo20 6030€iCMEUs XUMUYECKUX 6EUeCE Uspa-
em B8adiCHYI0 poib 8 NPOPUIAKMUKE NPODECCUOHATbHBIX
3abonesanuil u 3a601€6aeMOCMU C BPEMEHHOU YMpPamotl
MpyooCnocoOHOCmU.

Knwouesvie crosa: xumuueckue paxmopwi, oxpana paboueti
cpeovl, npogheccuoHarbHble 3a001e8aHUs, NPODecCUOHATb-
Hble PUCKU

Introducere

Conditiile mediului ocupational determina
buna stare fizica, psihica si sociala a oricarui munci-
tor. Sanatatea ocupationala este elementul principal
pentru mentinerea si fortificarea economiei nationa-
le. Sarcina prioritara in activitatea specialistilor din sa-
natatea ocupationald ai Serviciului de Supraveghere
de Stat a Sanatatii Publice este evaluarea calitativa si
cantitativa aimpactului factorilor de risc profesionali
asupra sanatatii, in scopul elaborarii siimplementarii
masurilor care sa asigure o productivitate inalta a
muncii, fara a dauna sanatatii lucratorilor.

In scopul realizarii prevederilor Legii privind
supravegherea de stat a sdndtdtii publice nr. 10-XVI
din 03.02.2009 si Legii securitdtii si sGndtdtii in munca
nr. 186-XVI din 10.07.2008, specialistii Centrului de
sanatate ocupationala din cadrul Centrului National
de Sanatate Publica au elaborat Regulamentul sanitar
privind cerintele de sdndtate si securitate pentru asigu-
rarea protectiei lucratorilor impotriva riscurilor legate
de prezenta agentilor chimicila locul de muncd, apro-
bat prin Hotararea de Guvern nr. 324 din 30.05.2013.
Documentul nominalizat normeaza valori-limita
obligatorii (VLO) pentru 765 de substante chimice
la locurile de munca din Republica Moldova.

Este de mentionat ca cei mai agresivi factori din
mediul ocupational, cu impact atat asupra sanatatii
angajatilor, cat si a populatiei, sunt cei chimici, iar
numarul substantelor chimice este in permanenta
crestere. Pentru a putea dirija si minimiza impactul
factorilor chimici asupra sanatatii angajatilor, este
necesar de a cunoaste particularitatile de feed-back
ale acestora in mediul ocupational, precum si a
identifica punctele cele maivulnerabile ale factorilor
estimati.




