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Summary

Antibiotic-resistant germs isolated from acute
diarrheal disease patients

This article evaluates the results of antibiotic
sensitivity tests of 482 microorganisms strains
detected in patients with acute diarrheal diseases
from contagious diseases department. The analysis
of the microbial susceptibility results to antibac-
terials of isolated microbial agents found that
conditionally pathogenic microorganisms present
a stronger resistance to the tested medications as
follows: Enterobacter cloacae—43.14%, Klebsiella
pneumoniae — 36,48%, Enterobacter agglomerans
— 35.48% Klebsiella oxytocae — 35.02%, Citro-
bacter freundii — 33.2%, Staphylococcus aureus
—39.1%. Meantime, study results show that patho-
gen microorganisms are less resistant to the same
tested medications: Salmonella bovismorbificans
— 16.67%), Shigella sonnei — 8.7%, Salmonella
typhimurium — 7.89%.
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Pe3rome

‘Iyecmeumeﬂbnocmb K aHmubuomuxkam wmam-
MO8 MUKPOOP2AHU3MOB, GbLOC/ICHHBIX OM nayuen-
moe ¢ ocmpuosimMu KUUICHHbIMU um])ekuu}mu

B 0annoii cmamve oyenenvl pesyromamer mecmu-
POBAHUS YYECMBUMENLHOCMU K AHMUOUOMUKAM
482 wmammos MUKPOOP2AHUIMOB, BbLOCLEHHBIX O
NayueHmos ¢ OCMpbIMU KUUEUHLIMU UHDEeKYUAMU
u3 uHexyuonHo20 omoenenus. Anaius pezynoma-
MO8 onpedeeHUs Yy8CmMEUmenbHOCHU bl0€ICHHbIX
MUKDPOOP2AHUBMO8 K AHMUOAKMEPUATbHBIM Npe-
napamam 6visA6UL 6onee GbIPANCEHHYIO YCIMOUYU-
60CMb YCI06HO NAMO2EHHLIX MUKDPOOP2AHUIMOS
K mecmupyemvim npenapamam: Enterobacter
cloacae—43.14%, Klebsiella pneumonia — 36.48%,
Enterobacter agglomerans — 35.48%, Klebsiella
oxytocae — 35.02%, Citrobacter freundii — 33.2%,
Staphylococcus aureus — 39.1%. B mo oice spems,
pe3ynbmamsl UCCLe008AHUSL NOKA3BIGAION, YMO
namozeHHvle MUKPOOP2SAHUIMbL MEHee YCIOUYUBYL
K mem dice aHmubaxmepuaibHolM Npenapamam:
Salmonella bovis-morbificans — 16.67%, Shigella
sonnei — 8.7%, Salmonella typhimurium — 7.89%.

Knroueswie cnosa: ocmpbule Kuuieulvle MHd)eKLﬂ/lu,
ycmoﬁlmsocmb K anmubuomuxam

REZISTENTA LA ANTIBIOTICE
A GERMENILOR IZOLATI DE LA
PACIENTII CU BOLI DIAREICE ACUTE

Alina MIRON,
Centrul de Sanatate Publica din raionul Cahul

Introducere

Bolile diareice acute (BDA) reprezinta o problema
majora de sdanatate publica, atat prin frecventa inalt3,
cat si prin manifestarile clinice grave. Conform studiilor
efectuate in Republica Moldova in ultimii ani, rezistenta
agentilor etiologici ai BDA la preparatele antibacteriene
este din ce mai semnificativa [3, 5, 8, 9.

Totodatd, antibiorezistenta agentilor microbieni
implicati in etiologia bolilor diareice acute determind o
evolutie clinica nefavorabila a acestor maladii, ceea ce
se manifesta prin infectii severe, esecuri terapeutice care
prelungesc durata si costurile de spitalizare [4, 7].

Utilizarea inadecvata a preparatelor antimicrobiene
in medicina umanad siin cea veterinara, precum si poluarea
mediului cu preparate antimicrobiene accelereaza aparitia
si raspandirea microorganismelor rezistente [1, 6].

Materiale si metode

Pentru realizarea studiului, au fost cercetate 482 de
antibiograme in decursul anilor 2013-2014. Biosubstratu-
rile (masele fecale, masele vomitive, spalaturile gastrice)
colectate de la bolnavii cu diagnozele: enterite, colite,
gastroenterite si gastroenterocolite alimentare, au fost
fnsamantate pe urmatoarele medii pentru diagnostic
diferential: Endo, geloza sange, geloza salina cu gdlbenus
de ou, Enterococ agar, Sabouraud. Tulpinile de agenti mi-
crobieniizolate au fost identificate dupa gen si/sau specie
prin teste biochimice clasice (testul Voges-Proskauer, testul
cu indol, uree, citrat, fenilalanindezaminaza etc.).

Sensibilitatea tulpinilor izolate la preparatele antimi-
crobiene a fost testata prin utilizarea metodei fenotipice
(disc-difuzimetrica Kirby-Bauer).

Evaluarea antibiogramelor a fost efectuata in confor-
mitate cu recomandarile Ghidului EUCAST 2074 (European
Committee on Antimicrobial Susceptibility Testing [10].

Pentru evaluarea calitatii testarii sensibilitatii la
antibiotice a fost utilizata tulpina de referintd de E. coli
ATCC 25922.

Rezultate si discutii

Rezultatele diagnosticului microbiologic privind
determinarea factorilor cauzali ai BDA relateaza prezenta
unui spectru larg de microorganisme, atat patogene, cat
si conditionat patogene. Au fost izolate 482 de tulpini de
microorganisme, au predominant cele conditionat pato-
gene - 387 (80,29%) tulpini din numarul total de tulpini
izolate, comparativ cu 95 (19,71%) patogene.
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Spectrul etiologic al microorganismelor depistate la pacientii cu boli diareice acute este variat si include
25 de specii. Dintre microorganismele conditionat patogene predomina genul Klebsiella — 33,43%, inclusiv
Klebsiella pneumoniae - 25,96 %, Klebsiella oxytocae -7,47%; genul Enterobacter - 13,68%, inclusiv, Ente-
robacter cloacae - 9,54%, Enterobacter aerogenes — 2,07%, Enterobacter agglomerans —1,45%, Enterobacter
asburiae - 0,42%, Enterobacter hormaechei — 0,2%; genul Citrobacter — 9,96%: Citrobacter freundii- 8,3%,
Citrobacter diversus — 1,04%, Citrobacter amalonaticus - 0,62%; genul Proteus spp. — 7,04%; Staphylococcus
aureus - 7,47%. Dintre microorganismele patogene predomina Salmonella enteritidis — 11,41%, Salmonella
typhimurium - 3,94%, Salmonella bovismorbificans — 2,07%, Shigella sonnei — 1,89%.

Etapa ulterioara a cercetdrii a inclus testarea sensibilitatii tulpinilor izolate la preparatele antimicrobi-
ene prin utilizarea metodelor fenotipice (disc-difuzimetrica Kirby-Bauer ) si evaluarea antibioticogramelor
in conformitate cu recomandarile Ghidului EUCAST 2014 [10].

Testarea sensibilitatii tulpinilor izolate la preparatele antimicrobiene a inclus un sir de preparate anti-
bacteriene listate in tabelul 1. Studiind si evaluand rezultatele antibioticogramelor sensibilitatii la preparatele
antibacteriene a agentilor microbieni izolati, am constatat ca microorganismele conditionat patogene pre-
zinta o rezistenta mai accentuata la preparatele testate, sianume: Enterobacter cloacae - 43,14%, Enterobacter
agglomerans — 35,48%, Klebsiella pneumoniae — 36,48%, Klebsiella oxytocae — 35,02%, Citrobacter freundii
— 33,2%, Staphylococcus aureus — 39,1. In acelasi timp, rezultatele studiului denota ca microorganismele
patogene sunt mai putin rezistente la preparatele antimicrobiene testate: Salmonella bovis-morbificans —
16,67%, Shigella sonnei — 8,7%, Salmonella typhimurium — 7,89%.

Tabelul 1
Antibiorezistenta tulpinilor depistate la pacientii cu BDA (2013-2014)
Denumirea Nr. total Nr. testari Inclusiv tulpini
microorganismului tulpini izolate la antibio- sensibile rezistente
tice
abs. % abs. | % abs. | %
Microorganisme conditionat patogene

K.pneumoniae 125 25,96 1568 996 63,52 572 36,48
K.oxytocae 36 7,47 417 271 64,98 146 35,02
E.cloacae 46 9,54 554 315 56,86 239 43,14
E.aerogenes 10 2,07 120 66 55 54 45
E.agglomerans 7 1,45 93 60 64,52 33 35,48
E.asburiae 2 0,42 20 13 65 7 35
E.hormaechei 1 0,2 10 6 60 4 40
C.freundii 40 8,3 485 324 66,8 161 332
C.diversus 5 1,04 62 39 62,9 23 37,1
C.amalonaticus 3 0,62 41 34 82,9 7 17,1
Pmirabilis 18 3,73 208 159 76,44 49 23,56
Pvulgaris 15 3,11 170 118 69,4 52 30,6
Ppenneri 1 0,2 14 11 78,57 3 21,43
M.morganii 19 3,94 244 175 71,72 69 28,28

Pmixofaciens 1 0,2 14 12 85,7 2 14,3
Pstuarti 2 0,42 30 24 80 6 20
Prettgeri 2 0,42 23 19 82,6 4 17,4
Paeruginosa 18 3,73 169 72 42,6 97 57,4

S.aureus 36 7,47 371 226 60,9 145 39,1
Total 387 80,29 4612 2941 63,76 1671 36,24

Microorganisme patogene

S.enteritidis 55 11,41 700 676 96,57 24 3,43

S.typhimurium 19 3,94 241 222 92,11 19 7,89
S.bovismorbificans 10 2,07 102 85 83,33 17 16,67
S.newport 1 0,2 10 10 100 0 0
S.tshiongwe 1 0,2 14 13 92,85 1 7,15
S.sonne 9 1,89 115 105 91,3 10 8,7
Total m/o patogene 95 19,71 1182 1111 94 71 6
Total 482 100 5794 4052 69.9 1742 30,1
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Tabelul 2
Polirezistenta tulpinilor depistate la pacientii cu BDA (2013-2014)
Sensibile Rezistente
o o . N o o , K Inclusiv polirezis-
Microorganisme Nr: tulpini S o E S8 |S3| 8|Sl 588 tente
(specia ) depistate SRS g b © 3 N S g T|23 N
w © ~ 3 S SR [w S| 5~3| L2 TR
- ) ~ = S| ) ~ S| 8| abs. %
K.pneumoniae 125 22 75 28 2 82 38 3 41 32,8
K.oxytocae 36 7 24 4 27 9 1 10 27,77
E.cloacae 46 15 24 7 29 14 3 17 36,95
E.aerogenes 10 5 4 1 6 4 4 40
E.agglomerans 7 1 3 3 5 1 1 2 28,57
E.asburiae 2 2 2
E.hormaechei 1 1 1
C.freundii 40 11 20 9 34 6 6 15
C.diversus 5 1 4 3 2 2 40
C.amalonaticus 3 2 1 3
Pmirabilis 18 2 10 6 1 14 3 3 16,66
Pvulgaris 15 2 8 5 13 2 2 13,33
Ppenneri 1 1 1
M.morganii 19 1 14 4 1 13 5 5 28,31
Pmixofaciens 1 1 1
Pstuarti 2 2 2
Prettgeri 2 1 2
Paeruginosa 18 13 5 8 10 10 55,55
S.aureus 36 14 20 2 25 11 11 30,55
S.enteritidis 55 1 12 42 41 14
S.typhimurium 19 6 13 10 9
S.bovis-morbificans 10 6 4 2 8
S.newport 1 1 1
S.tshiongwe 1 1 1
S.sonne 9 3 6 3 6
Total abs. 482 95 245 141 61 309 105 7 1 113 23,44
% 100 19.7 50,9 29,2 12,6 | 64,2 | 21,7 1,5 0,2

Analizand polirezistenta tulpinilor de microorganisme depistate la pacientii cu boli diareice acute din
sectia boli contagioase, am determinat ca 23,4% tulpini cercetate prezinta polirezistenta totala. Polirezistenta
la sase si mai multe antibiotice manifesta urmatoarele microorganisme conditionat patogene: Klebsiella pne-
umoniae — 32,8%, Klebsiella oxytocae - 27,7%, Enterobacter cloacae - 36,9%, Enterobacter aerogenes — 40%,
Enterobacter agglomerans - 28,5%, Citrobacter freundii - 15%, Citrobacter diversus — 40%, Proteus mirabilis -
16.6%, Proteus vulgaris — 13,3, Staphylococcus aureus - 30,5%, Pseudomonas aeruginosa — 55,5% (tabelul 2).

Rezultatele evaludrii rezistentii microorganismelor depistate la pacientii cu boli diareice acute in functie
de grupul antibioticelor denota ca 68% din tulpinile depistate sunt rezistente la peniciline, 58% sunt rezis-
tente la cefalosporine, generatia I; 48% tulpini - la cefalosporine, generatia Il; 52% sunt tulpini rezistente la
cefamicine, 47% - la monobactame si 52% tulpini prezinta rezistenta la tetracicline (tabelul 3).

Concluzii

1. Spectrul etiologic al agentilor microbieni ai bolilor diareice acute izolati de la pacientii din sectia boli
contagioase este variat, fiind predominant prezentat de microorganismele conditionat patogene (80,29%):
Klebsiella spp., Enterobacter spp., Citrobacter spp., Proteus spp., Providencia spp., Pseudomonas spp., S. aure-
us.

2. Microorganismele depistate prezinta rezistenta la un sir de preparate antibacteriene in 30,1% din
tulpinile testate. Aceste tulpini au manifestat o rezistenta semnificativa fata de peniciline, cefalosporine de
generatia |, cefalosporine de generatia Il, cefamicine, monobactame, tetracicline.

3. 23,4% din tulpinile cercetate prezinta polirezistenta la preparatele antibacteriene testate, ceea ce
denotd importanta antibiogramelor in indicarea unei medicatii tintite si evitarea esecului terapeutic.

36




STUDII CLINICO-STIINTIFICE

Tabelul 3
Rezistenta tulpinilor izolate in functie de grupul preparatului antimicrobian
Grupa preparatului Mzcroorg;r;l;r;znceondl,t tonat Microorganismele patogene Total
antimicrobian 3 R 3 R S R
abs. % abs. % abs. % abs. % abs. % abs. %
1. Antibiotice S-lactamice, total | 1822 | 58 1322 42 783 94 47 6 2605 66 1369 34
inclusiv:
Peniciline 104 22 366 78 70 86 11 14 174 32 377 68
Cefalosporine gen. | 62 23 206 77 95 93 7 7 157 42 213 58
Cefalosporine gen. 11 70 45 84 55 34 74 12 26 104 52 96 48
Cefalosporine gen. 111 631 73 234 27 203 98 5 2 834 78 239 22
Cefalosporine gen. IV 245 81 57 19 75 100 320 85 57 15
Cefamicine 95 39 149 61 45 90 5 10 140 48 154 52
Monobactame 38 40 58 60 33 87 5 13 71 53 63 47
Carbapeneme 29 91 3 9 6 100 35 92 3 8
B lactamine +inhibitori 548 77 165 23 222 99 2 1 770 82 167 18
2. Macrolide, lincosamide 68 50 68 50 21 78 6 22 89 55 74 45
3. Fluorochinolone 530 90 62 10 140 99 2 1 670 91 64 9
4. Tetracicline 30 51 29 49 1 17 5 83 31 48 34 52
5. Aminoglicozide 258 73 95 27 88 94 6 6 346 77 101 23
6. Glicopeptide 8 22 28 78 8 22 28 78
7. Fenicoli 130 81 30 19 41 100 171 85 30 15
8. Sulfonamide 92 69 42 31 35 95 2 5 127 74 44 26
Total preparate antimicrobiene | 2938 | 64 | 1676 36 | 1109 | %4 68 6 4047 | 70 1744 30
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DIN INTELEPCIUNEA TIMPURILOR

~Maine, ca si azi, medicul isi va pastra locul sau privilegiat de mag, dar si
responsabilititile sale mereu crescande. Mdine, ca si azi, viata medicului
va fi eroicd, grea,nelinistitoare si uneori sublima”

37

(A. Maurois)




