MANAGEMENT IN SANATATE

Summary

The reorganization of the laboratory net-

work of the Surveillance State Department

of Public Health

This article describes and analyzes the ac-

tuality of the problem regarding the need of
the reorganization of the laboratory network
of the Surveillance State Department of :
Public Health. The problem of laboratories’

endowment, what is frequent in territorial

Public Health Centers, lies in urgent need of

ensuring the protection of population s health,
diseases prevention and other environment
dangers that can affect the health of Republic

of Moldova population. Laboratory network
within the Surveillance State Department of

Public Health, represents the main link of the
service which justify reorganization of labora-
tory services with its further improvement.
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Pe3rome

Peopeanuzayusa nabopamopnoii cemu
Tocyoapcmeennoi cnyicovt no Haozopy
6 obnacmu 00uLeCmeeHHo20 30pPasooxpa-
HeHus

B 0annoii pabome uccnedosana u onucana
aKmyanbHOCMb npodiemMvl 0 HeobX00UMO-
cmu peopeanuzayuy 1a60pamopHoll cemu
Tocyoapcmeennotii ciyscOwi no HA030py 6 00-
aacmu ooujecmeeHH020 30pasooXpaAHEHUsL.
Ilpobnemuvl obecneuenusn nabopamopHsim
060py006aHUem, C KOMOPLIMU CIATKUBAIONT-
€5l MeppUmMopUabHble Yenmpul, HAXOOSMCS
6 MECHOU C8A3U C OCMPOU HEOOXOOUMOCMBIO
obecneuenus 3auumol 300p08bs 1100ell, NPo-
Qunaxmuxu 3a601e6anuti U Opy2ux 8peOHbIX
Gaxmopog okpyrcarouyeti cpeovl, Konmopule
MO2Ym ROBIUAMb HA ICU3Hb U 300P0BbE HA-
cenenuss Monoosul. Jlabopamopuas cemo
Tocyoapcmeennou ciyscbvl no Hao30py 6
obnacmu 06w ecmeeHH020 30pasooXpaHeHus
npedcmasisiem coboli OCHOBHOE 36eHO IMOU
CYIHCOBL, UMO MOMUBUPYE PEOPLAHUIAUUIO
1abOPaAmMopHbIX YCaye U OanbHetiuee ux yco-
6epuUIeHCMBO8aHUe.

Kntoueswie cnosa: peopeanusayus, 1a6o-
pamopuas cemv, HAO30p, 300pP0O8be, NPo-
Qunaxmuxa.
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Activitatea Serviciului de Supraveghere de Stat a Sanatatii
Publice (SSSSP) este orientata spre reducerea si/sau eliminarea
riscurilor ce ar putea afecta starea de sinatate a populatiei. In
Republica Moldova, la fel ca in majoritatea tarilor de pe glob,
strategia de combatere si profilaxie a riscurilor este o directie
prioritara a sistemului de sandtate, fiind reflectata in legislatie siin
publicatiile savantilor din tara din ultimii ani [5]. Ca 0 componenta
de baza a SSSSP, reteaua de laborator reprezintd veriga principala
n asigurarea protectiei sanatatii populatiei, prevenirii maladiilor
si a altor pericole din mediu care pot afecta viata si sanatatea
cetatenilor Republicii Moldova. In colaborare cu subdiviziunile
operative ale centrelor de sanatate publica (CSP), laboratoarele
ofera raspuns/diagnostic in cadrul supravegherii maladiilor si a
factorilor de risc, supravegherii factorilor din mediu de diferit gen
(biologici, chimici, fizici si radiologici) si in situatii de urgenta in
sanatatea publica.

Necesitatea reorganizarii retelei de laborator existente, cu ul-
terioaraimbunatatire a acesteia reiese din expunerea teritoriului
tarii riscului de aparitie a multiplelor stari exceptionale de diferite
genuri (inundatii, seisme, valuri de temperaturi excesive, secete,
inzapeziri, poleiuri, grinding, furtuni, incendii si alte fenomene),
toate avand un anumit impact asupra sanatatii publice si existand
necesitatea de monitorizare si pronosticare. La moment, strategia
de combatere si profilaxie a riscurilor este o directie prioritara si
de perspectiva a sistemului de sanatate, fiind reflectata atat in
Politica Nationala de Sanatate, cat siin actele normative in vigoare
ale Republicii Moldova [1].

Societatea modernd, in dezvoltarea sa, se confrunta cu un sir
de factori noi, ce manifesta un potential impact asupra sanatatii,
situatie care impune sarcini specifice fata de SSSSP, cum ar fi ne-
cesitatea de supraveghere, monitorizare si actiuni de interventie
complexe. Printre acesti factori pot fi nominalizati:

. migratia interna si externa;

. globalizarea comertului si a circuitului alimentar;

. crearea substantelor si a tehnologiilor noi;

. intensificarea schimbarilor climaterice, frecventei dezastre-
lor naturale si tehnogene;

. aparitia agentilor patogeni noi, cu potential de raspandire
rapida;

«  adaptarea microbilor la noi conditii de mediu si cresterea
rezistentei lor la mijloacele existente de tratament si de
profilaxie;

. riscul producerii unor accidente, acte de terorism cu uti-
lizarea agentilor biologici, chimici, radiologici, cu posibila
contaminare a mediului ambiant (sol, apa, aer, produse
alimentare, furaje etc.);

«  dezvoltarea noilor sisteme si tehnologii informationale
(telefonia mobila, transport date) etc.
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Prevenirea raspandirii - la nivel national si in-
ternational — a riscurilor pentru sanatatea publica,
precum si intensificarea comertului international,
determinate de factorii mentionati, de comun cu
realizarea prevederilor Regulamentului Sanitar
International (2005), determina imperativul pentru
fortificarea corespunzatoare a capacitatii laboratoa-
relor SSSSP de nivel national si teritorial, cu dotarea
acestora adecvata sarcinilor de rezolvat. Reiesind din
sarcinile actuale ale Serviciului, actualmente capaci-
tatea laboratoarelor SSSSP la nivel de raion (teritoriu)
este insuficienta pentru a oferi un raspuns/diagnostic
potrivit asteptarilor, inclusiv celor de interventie
in urgente de sandtate publica. Motivul de baza
consta in lipsa sau insuficienta mijloacelor tehnice,
echipamentului, precum si asigurarea inadecvata
cu cadre instruite pentru operarea echipamentului
performant.

Reorganizarea retelei de laborator a SSSSP
este parte componenta a politicii de optimizare si
eficientizare, in beneficiul sanatatii populatiei, in
conformitate cu prevederile legale, politicii nationale
de sanatate, regulamentului Serviciului de Suprave-
ghere de stat a Sanatatii Publice si Programului de
stat privind dezvoltarea si dotarea tehnico-materiald
a SSSSP.Reorganizarea retelei de laborator se inscrie
in obiectivul de reformare a sistemului de sanatate
initiat si porneste de la identificarea problemelor pri-
oritare existente, traseaza modalitatile de abordare
si interventie care, in conditiile unei implementari
consecvente, vor asigura rezultatele scontate pen-
tru performanta sistemului de sanatate si pentru
starea de sandtate a populatiei, inclusiv in conditiile
unor resurse umane si financiare limitate. Aceasta
reorganizare tine cont, de asemenea, de prevederile
Planului european de fortificare a capacitdtilor servici-
ilor de séndtate publicd si se incadreaza totodata in
politicile regionale actuale ale OMS [1-4].

Fortificarea capacitatilor retelei de laborator
a SSSSP este necesara pentru sporirea calitatii si
performantelor serviciilor de sanatate publica, ori-
entate spre imbunatatirea sanatatii populatiei prin
supravegherea, prevenirea si protectia sanatatii,
precum si prin reducerea inechitatilor in distribuirea
si utilizarea serviciilor de sanatate publica. Reorga-
nizarea retelei de laborator din cadrul SSSSP, care
functioneaza intr-o retea de laboratoare microbio-
logice (37), sanitaro-igienice (37), radiologice (mun.
Chisindu, CNSP, mun. Balti), este prioritard, deoarece
aici se efectueaza investigatii in domeniul sanatatii
publice in relatie cu factorii de risc microbiologici,
chimici, radiologici. Mai mult decat atat, in cadrul
laboratoarelor SSSSP se efectueaza investigatii cli-
nice de diagnostic care nu sunt efectuate de catre
alte servicii (de ex., investigatii de diagnostic al HIV/
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SIDA, al infectiilor extrem de contagioase, gripei,
investigatii toxicologice).

In baza rapoartelor statistice din centrele de
sanatate publica municipale si teritoriale, anual se
efectueaza evaluarea si monitorizarea indicatorilor
de activitate in domeniul cercetarilor de laborator
microbiologice (inclusiv serologice, virusologice si
parazitologice), sanitaro-igienice (sau fizico-chimice),
radiochimice, monitorizarea masurarilor radiolo-
gice, a factorilor fizici, cu stabilirea obiectivelor si
directiilor prioritare de dezvoltare a domeniilor de
laborator.

Echipamentul existent in laboratoare (termos-
tate, autoclave, echipament ELIZA, balante de labo-
rator, cromatografe, spectrofotometre de absorbtie
atomica etc.) este tehnic si moral uzat (circa 70%
de uzurd) si necesita frecvent reparatii curente sau
capitale. Deseori deservirea acestuia este costisitoare
si putin accesibild prin costul exagerat al serviciilor
si din motivul lipsei specialistilor calificati in dome-
niu, precum si al pietei slab dezvoltate de achizitie
a pieselor de schimb. Metodele de control existente
nu asigura veridicitatea si calitatea inalta a investi-
gatiilor. Echiparea cu utilaj modern performant de
laborator ar permite largirea spectrului (nomencla-
torului) investigatiilor de determinare a compusilor
chimici, cresterea gradului de veridicitate, precizia,
eficienta si eficacitatea investigatiilor cu scopul reali-
zdrii sarcinilor de baza ale supravegherii si protectiei
sanatatii publice.

in conformitate cu prevederile legislatiei natio-
nale, ale alinierii la legislatia UE si cu recomandarile
organismelor internationale (OMS, CDC), SSSSP din
fara este impus sa implementeze noi metode de
diagnostic de laborator. La compartimentul supra-
vegherea si diagnosticul bolilor transmisibile este
necesara extinderea testarilor diverselor materiale
clinice, cu scopul identificarii agentilor patogeni ai
diferitelor boli infectioase, deoarece astazi exista
impedimente considerabile in diagnosticare si in
asigurarea accesului populatiei, cum ar fi: hepati-
tele virale, HIV/SIDA, grupul de virusuri herpetice,
infectiile organelor respiratorii, infectiile organelor
urogenitale (chlamidioza, ureomicoplasmoza), in-
vaziile parazitare, infectiile imunodirijabile, infectiile
tractului gastrointestinal, maladiile transmise prin
vectori (malaria, borrelioza Lyme, encefalita acaria-
na, febrele Q si West-Nile etc.), alte boli infectioase
(iersinioze, campilobacterioze, listerioze, infectii cu
rotavirusuri, encefalite virale etc.), inclusiv determi-
narea indicatorilor microbiologici de inofensivitate
a apei, a produselor alimentare si a altor elemente
ale mediului ambiant.

In ceea ce priveste cercetarile de profil sani-
taro-igienic (fizico-chimic) la nivel national si cele




executate in teritorii, actualmente centrele de sa-
natate publica nu dispun de capacitati analitice de
laborator adecvate pentru obtinerea rezultatului in
termene restranse (expres). Aceasta din urma se re-
fera la multipli indicatori, inclusiv pentru aprecierea
calitatii si inofensivitatii factorilor de mediu, produ-
selor alimentare, nealimentare si a materiilor prime,
conform cerintelor si prevederilor Regulamentului
sanitar privind contaminantii din produse, si care sunt
transpuse in legislatia nationala prin cerintele regula-
mentelor Consiliului European (CE), Regulamentului
sanitar privind limitele maxime admisibile de reziduuri
ale produselor de uz fitosanitar din sau de pe produse
alimentare si hranad de origine vegetald si animald,
armonizate partial cu prevederile requlamentului CE,
a apei conform normelor sanitare privind utilizarea
si comercializarea apelor minerale naturale, privind
calitatea apei potabile. Sunt, de asemenea, limitate
posibilitatile laboratorului de nivel national pentru
a face fata cerintelor documentelor armonizate cu
directivele europene despre securitatea jucariilor
si ale requlamentului privind materialele care vin in
contact cu produsele alimentare, precum si deter-
minarea multor indici: coloranti, aditivi alimentari,
substante organice, pesticide s.a. Din aceste conside-
rente, nu este posibil de a implementa standardele
europene noi (EN, ISO) in practica laboratoarelor
pentru realizarea sarcinilor actuale ale serviciului
[6-9].

Reorganizarea retelei de laborator a SSSSP
consta in crearea la nivel regional a serviciilor de
laborator in sandtate publicd, prin dotarea si forti-
ficarea laboratoarelor din CSP teritoriale, care vor
fi selectate in calitate de centre regionale. Astfel, se
va efectua un studiu asupra eficacitatii serviciilor de
laborator ale CSP teritoriale, impactului reorgani-
zarii lor in regionale, precum si asupra beneficiului
direct adus populatiei arondate centrelor regionale
(deservite). In urma reorganizarii laboratoarelor
SSSSP, vor fi fortificate laboratoarele regionale care
vor asigura un raspuns adecvat in caz de urgente de
sanatate publica si vor asigura suportul de laborator
al serviciilor esentiale.
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Concluzii

Reorganizarea retelei de laborator a SSSSP este
esentiala in Republica Moldova, pentru a facilita
accesul populatiei la serviciile de laborator de
calitate ale CSP, a reduce inechitatile in distri-
buirea si utilizarea serviciilor de sanatate.

in urma reorganizarii retelei de laborator a
SSSSP, va fi fortificata capacitatea de raspuns/
diagnostic, pentru sporirea calitatii si per-
formantelor serviciilor de sanatate publica
orientate spre mentinerea sanatatii populatiei
prin supravegherea, prevenirea si protectia
sanatatii.

Fortificarea retelei de laborator a SSSSP va
permite compararea rezultatelor cu toate la-
boratoarele din UE, fapt extrem de important
in procesul de aderare a RM la UE.
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