
96 

 

INTOXICAŢIILE ACUTE EXOGENE LA ADOLESCENŢI 
 

Cristina Dermenji 

(Conducător ştiințific: Ana Oglindă, dr. şt. med., conf. univ., Catedra de medicină urgentă) 

 

Introducere. Numeroase aspecte specifice sunt caracteristice intoxicaţiilor acute exogene la adolescent, 

începând cu circumstanţele de producere, produsele incriminate, manifestările clinice şi alte aspecte.  

Scopul lucrării. Determinarea circumstanţelor, motivaţiaşi impactul socio-intelectual în intoxicaţiile 

acute exogene la adolescenţi. 

Material şi metode. Lotul de studiu a inclus 123 de copii, vârsta adolescent, cu diverse intoxicaţii, 

internaţi la  IM şi C, pe perioada 01.I – 01.IX.2016. 

Rezultate. Admişi 288 copii cu intoxicaţii acute exogene, dintre ei 123 de adolescenţi. Divizat în două 

loturi. I lot – 80 (65,0%), tratați în DMU şi al II-lea lot 43 (34,9%), tratați în TI. Circumstanţa apariţiei 

intoxicaţiilor: 97 de cazuri la domiciliu, iar în 26 de cazuri – în locuri publice. Intoxicaţii voluntare                   

78 (63,4%), suicidale 37 (30%), accidentale în 8 (6,5%). Motivaţiile tentativelor de suicid au fost: 

conflicte familiale; copii ce se află sub tutela rudelor, părinţii biologici aflându-se la muncă peste hotare; 

despărţirea de prieteni, prima dragoste, probleme la şcoală ş.a. În tentative de suicid au predominat 

intoxicaţiile polimedicamentoase, din care sedativele şi psihotropele au prevalat. Manifestările clinice 

au avut o variaţie largă, în dependenţă de toxicul care a pătruns în organismul copiilor.  

Concluzii. Circumstanţele apariţiei intoxicaţiilor acute exogene la adolescenţi au prevalenţă domiciliul, 

iar motivaţia scopului suicidal sunt familiile incomplete, recompuse, tutelarea de către rude, urmată de 

sindroame depresive. Impactul material, social şi intelectual în afara tratamentelor copiilor cu intoxicaţii 

care includ cercetarea, orele didactice omise sunt greu de măsurat. 
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Introduction. A series of specific issues are characteristic for acute exogenous intoxications in 

teenagers, starting with circumstances of emergency, incriminated products, clinical manifestations and 

other issues. 

Objective of the study. Determination of circumstances, motivation and socio-intellectual impact in 

acute exogenous intoxications in adolescents. 

Material and methods. Study group – 123 children, teenage age, with various intoxications, 

hospitalized at the Institute of Mother and Child, within the period 01.I – 01.IX.2016. 

Results. 288 children with acute exogenous intoxications have been hospitalized, 123 were teenagers. 

There have been devised into two groups. I group – 80 (65.0%) – undergone treatment in DMU and                  

II group – 43 (34.9%) undergone treatment in IT. Circumstances of intoxication emergency: 97 cases at 

home and 26 cases in public. Voluntary intoxications – 78 (63.4%), suicide – 37 (30%), accidental –                

8 (6.5%). The reasons for suicide attempts were: family conflicts; children under the guardianship of 

their relatives, biological parents working abroad; separation from friends, first love, school problems 

etc. In suicide predominated attempts multidrug poisoning, of which sedatives and psychotropics 

prevailed. The clinical manifestations varied widely depending on the toxin that has entered the body of 

the child.  

Conclusions. The circumstances of emergence of acute exogenous intoxication in adolescents prevail at 

home, and the reasons of suicids are incomplete families, recomposed families, guardianships by 

relatives followed by depressive syndromes. It is hard to assess the material, social and intellectual 

impact except the treatments of children with intoxications, which include research. 
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