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Introducere. Schizofrenia reprezintă un grup de tulburări psihice în care realitatea este interpretată în 

mod anormal. Schizofrenia se caracterizează prin halucinații, delir, comportament și gândire 

dezorganizată, este o boală cronică, ce necesită tratament pe toată durata vieții. 

Scopul lucrării. Cercetarea și descrierea mediului familial al pacienților cu schizofrenie și scoaterea în 

evidență a problemelor cel mai des apărute.  

Material și metode. Studiul a fost realizat prin aplicarea și analiza unui chestionar format din                           

3 capitole, care a fost elaborat împreună cu conducătorul științific, în studiu au participat 30 de pacienți 

diagnosticați cu schizofrenie de diverse forme, cu vârsta cuprinsă între 21-59 ani. 

Selectarea cazurilor incluse în studiu a fost efectuată în mod aleator, pacienți internați în SCP. Am 

selectat o egalitate gender in eșantion – 15 femei și 15 bărbați. 

Rezultate. Mediul de reședință urban – 63,3%, rural – 36,7; se simt drept o povară pentru familie – 

30%; se simt mai bine la spital decât acasă – 16,7%; se simt în nesiguranță acasă – 33,3%; cred că 

familia lor nu este una unită – 23,3%; familia nu este un remediu pentru problemele apărute pentru – 

6,7%. 

Concluzii. În familiile pacienților cu schizofrenie există urmatoarele probleme: lipsă de siguranță, 

dificultați în comunicare, lipsa de încredere a pacientului în membrii familiei sale. Lipsa de siguranță 

este prezentă într-o rată mai mare la femei decât la bărbați. 
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Introduction. Schizophrenia is a group of psychiatric disorders in which reality is interpreted 

abnormally. Schizophrenia is characterized by hallucinations, delusions, and disorganized thinking 

comportment, is a chronic disease requiring lifelong treatment. 

Objective of the study. Research and description of family environment of patients with schizophrenia 

and highlighting the problems most often encountered. 

Material and methods. The study was carried out by applying and analyzing a questionnaire consisting 

of 3 chapters, which was developed together with the scientific director, in the study participated 30 

patients diagnosed with schizophrenia of various forms, aged 21-59 years. The selection of cases 

included in the study was randomized to patients admitted to PCH. We selected gender equality in the 

sample – 15 women and 15 men. 

Results. Urban residence area – 63.3%, rural area – 36.7. Feel like a family burden – 30%; feel better at 

the hospital than at home – 16.7%; feel unsafe at home – 33.3%; think that their family is not united – 

23.3%; the family is not a remedy for the problems that occurred for – 6.7%. 

Conclusions. The families of patients with schizophrenia have the following problems: lack of security, 

communication difficulties, lack of trust of the patient in his family. Lack of safety is present at a higher 

rate in women than in men. 
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