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The Epidemiologic of the Dysplastic Affections of the Lombo-Sacral Region of the Vertebral Column Children in Republic of
Moldova

The National health Policy (NHP) of Republic of Moldova represents a complex of major priorities and ways of development of the country,
established through political decision for a 15 years term. Aiming on this, one of one basic objective of our research was to determine the level
and structure of morbidity through dysplastic affections of the lombo-sacral region of the vertebral column. The results show that the dynamics
of the structure of hospitalized morbidity of the vertebral column pathology and dysplastic malformations of the lombo-sacral region was in
grout, from 1440 cases or 12,570/gg at 100000 children still 18 years in 1998 to 2046 cases or 22,610/ in 2007.
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Anugemunonorna AucnaacTuyecKux NpoLeccoB NOSACHNYHO-KPECTLO0BOro oTaeNna No3BOHOYHUKA Yy AeTell B Pecny6nuke
MonpgoBa

HanyoHanbHas IONMUTUKA B 06acTy 30poBbsA Pecrrybnukyu MonnoBa, paspaboTaHHas Ha 15 JieT, OpMeHTUPOBaHa Ha HeIPePBIBHOE
YKpeIljIeHue 370pOBbs HaCe/IeHNs 1 YTy dIleHI e €€ COL[a/IbHO-9KOHOMMIYIECKOTO OI0XKeHNM. VICXOfis 113 9TOr0, Of{HOI 13 OCHOBHBIX 3a/ja4 HAIIEro
UCCTIeTOBaHNs ObIIO OIpefie/ieHIie YPOBHS U CTPYKTYPhI FUCIUIACTUYECKNX 3a00/IeBaHMIl IO3BOHOYHNKA Y fieTell. Ilo/ydeHHbIe pe3y/IbTaThl
II0Ka3as, 4TO AMHAMMKA TOCIMTAIM3MPOBAHHOI 3a60/IeBaeMOCTI TIaTOMIOTHUIT II03BOHOYHMKA, HA IPOTKEHUN BefleHVA MCCIeOBaHIA

yBenmunnach ot 1440 cioydaes, wim 12,57 va 10 000 nereii 1o 18 e, B 1998 ropy, mo 2046 cnyvaes, wm 223,610/000, B 2007 roxy.

KroueBbie coBa: OUCIITAaCTUYECKIE 3a607’[€BaHI/IH, HO}ICHI/I‘{HO-KPCCTHOBHI?I OTAEC, OETU.

Politica Nationald de Sénétate (PNS) a Republicii Mol-
dova reprezintd un ansamblu de prioritati majore si de directii
de dezvoltare a tarii, stabilite prin decizie politicd pentru un
termen de 15 ani, in scopul fortificdrii sanatétii populatiei i al
reducerii inechitétilor dintre diferite grupuri sociale i regiuni
ale térii in sfera sdnatdtii. O sdnédtate mai bund a populatiei
va permite dezvoltarea durabila a economiei nationale si, re-
spectiv, va spori calitatea vietii tuturor concetatenilor nostri.
Acest document politic este axat pe promovarea sandtatii si
pe prevenirea imbolnavirilor, in acelasi timp, evidentiaza si
recunoaste importanta accesibilitatii universale a serviciilor
de sdndtate de o inaltd calitate pentru toti cetatenii térii, in-
diferent de statutul lor social si de posibilitétile lor financiare
[2]. Sanatatea copiilor, pentru Republica Moldova, este un
deziderat stipulat atat in PNS, cat si in Strategia de Dezvoltare
a Sistemului de Sanatate, in perioada 2008-2017, unde se
mentioneaza cd ameliorarea sdndtatii mamei i a copilului
este un obiectiv de importanta strategica pentru Republica
Moldova [1]. Realizarea acestor obiective poate fi obtinuta
prin cercetarea §i prin cunoagterea problemelor medicale, so-
ciale si a calitatii vietii copiilor, inclusiv necesitatile in servicii
ortopedice care sunt dependente de utilaje si de implanturi
foarte costisitoare, care se produc peste hotarele tarii.

Cerintele actuale ale sistemului de sdndtate impun tot
mai stringent evaluarea necesitdtilor reale ale copiilor in
servicii ortopedice si aplicarea dovezilor stiintifice in luarea
deciziilor privind metodele de imbunatatire a calitétii vietii
copiilor cu afectiuni degenerativ-distrofice ale coloanei ver-

tebrale. Toate acestea necesitd cunoasterea distributiei si a
determinantilor acestei maladii, cu aplicarea rezultatelor in
controlul problemei [3, 5].

Pornind de la acestea, unul dintre obiectivele de baza
ale cercetdrii noastre a fost determinarea nivelului si a
structurii morbiditétii prin afectiuni displazice ale regiunii
lombosacrate a coloanei vertebrale la copii. Am pornit de
la studierea datelor statistice, unde ne-am confruntat cu un
vacuum informational, deoarece patologia degenerativa a
coloanei vertebrale se pierde in numérul total al afectiunilor
displazice si a celor de sistema, evidenta statisticd a cdrora
prezinta o totalitate. Datele bibliografice, de asemenea, sunt
controverse, patologia degenerativd a coloanei vertebrale la
copii variind in limitele de la 20% pana la 80% [4, 6, 7].

In scopul determinirii situatiei epidemiologice in
Republica Moldova referitor la afectiunile lombosacrate
displazice ale coloanei vetrtebrale la copii, pe parcursul
anilor 1998-2007, in cadrul Clinicii de Chirurgie Pediatrica
a Centrul National Stiintifico-Practic de Chirurgie Pediatrica
»Natalia Gheorghiu” s-a efectuat cercetarea prezentd, care a
inclus atét datele clinico-anamnestice, imagistice, de labora-
tor, diagnostice §i de tratament, cat si cele epidemiologice
ale copiilor in vérstd de la 9 pand la 18 ani, conform datelor
spitalizarilor.

In perioada analizat, in sectia Traumatologie si Orto-
pedie au fost internati 16 164 de copii, cu patologia aparatului
locomotor, inclusiv cu patologia coloanei vertebrale — 2069
de pacienti, ceea ce constituie 12,8%. In structura patologiei
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coloanei vertebrale cea mai mare pondere - 26,63% (551 de
copii) a revenit afectiunilor displazice lombosacrate ale coloa-
nei vertebrale, iar in structura patologiei ortopedice - 3,4%.
Aceste date statistice sunt prezentate in premiera si atestd
actualitatea patologiei date.

Dinamica morbiditatii patologiei coloanei vertebrale
si a malformatiilor displazice ale regiunii lombosacrate, pe
parcursul cercetarii a fost in crestere de la 1440 de cazuri, sau
12,57 la 10 000 copii pana la 18 ani, in 1998, pana la 2046
de cazuri sau 22,610/, in 2007.

Conform acestor date, putem conchide cé patologia co-
loanei vertebrale la copii in ultimii ani are tendinta de crestere.
Concomitent cu cresterea morbiditatii prin patologiile coloa-
nei vertebrale, se constata si sporirea numarului de copii cu
afectiuni displazice lombosacrate ale coloanei vertebrale de
la11 (0,76%), in 1998, pana la 142 (6,94%), in 2008, ritmul de
crestere fiind de 12,9 ori (tab. 1).

Tabelul 1

Dinamica morbiditatii prin patologiile aparatului

locomotor, inclusiv ale coloanei vertebrale
(ADLSCYV), pentru anii 1998-2008

Nr. de Inclusiv, pato- Ponderea
cazuricu | logiile coloanei . ADLSCV din
Anii patologia vertebrale Inclusiv, totalul patologiei
aparatului ADLSCV coloanei
locomotor abs. % vertebrale, %
1998 1440 248 17,22 11 4,44%
1999 993 69 6,95 11 15,94%
2000 1128 119 10,55 14 11,76%
2001 1425 138 9,68 38 27,53%
2002 1636 246 15,03 15 6,1%
2003 1942 296 15,24 21 7,09%
2004 1718 236 13,74 57 24,15%
2005 1793 205 11,43 96 46,83%
2006 2043 297 14,64 146(4) 49,16%
2007 2046 216 10,56 | 142(12) 65,74%
in total 16164 2069 | 12,84 551 26,63%

Cresterea numdrului de pacienti cu ADLSCV, internati
in serviciul Ortopedie-Traumatologie Pediatricd, confirma
succesele tratamentului ortopedic si celui chirurgical al acestei
maladii §i argumenteaza necesitatea dispensarizarii tuturor
copiilor, cu afectiuni degenerativ-distrofice ale coloanei ver-
tebrale la ortopedul - traumatolog pediatru.

Analiza frecventei adresérii copiilor din localitatile
rurale §i urbane, precum s§i a sezonalitatii acutizérilor, au
demonstrat ca copiii din localitatile rurale s-au adresat mai
frecvent, iar apogeul acutizdrilor revine lunilor februarie-
martie, august-septembrie ce corespunde cresterii efortului
fizic, in special a lucrdrilor agricole efectuate de copiii din
localitatile rurale. Varsta medie a copiilor internati a fost
de 13,3£1,1 ani. Au predominat copiii cu varsta intre 13-15
ani (69,81%), fiind urmati de cei cu vérsta 16-18 ani - 171
(20,15%) de persoane.

Din cauza ca unele manifestari apar mai frecvent la
baieti, iar altele apar mai frecvent la fete, in studiul nostru
am luat in consideratie i sexul copilului. Structura pe sexe
prezintd interes in cunoasterea riscurilor si a frecventei bolilor.
in functie de sex, baietii mai frecvent suferd de ADLSCYV, in
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Fig. 1. Distributia copiilor cu ADLSCV in functie de varstd si

de sex.

comparatie cu fetele - 53,91% fata de 46,09%, raportul fiind
de 1,17:1 (fig. 1).

Din datele sus prezentate putem conchide ca prevalenta
manifestarilor bolii corespunde perioadei a doua de acceleratie
in dezvoltarea fizica a copiilor.

Concluzii

1. Pe parcursul ultimilor ani tot mai frecvent se reliefeaza
problema afectiunilor displazice ale coloanei vertebrale in
cadrul forumurilor stiintifice.

2. In Republica Moldova nivelul incidentei patologiilor
coloanei vertebrale este in crestere, atingdnd cifra de 22,61%o,
in 2007.

3. Concomitent cu cresterea morbiditatii prin patologiile
coloanei vertebrale, se constata si sporirea numarului de copii
cu afectiuni displazice lombosacrate ale coloanei vertebrale
—de la 11 (0,76%), in 1998, pana la 142 (6,94%), in 2008,
ritmul de crestere fiind de 12,9 ori.

4. Varsta medie a copiilor cu ADLSCYV, la momentul
efectuarii studiului a fost de 13,3+1,1 ani. Au predominat
copiii din grupul cu varsta de 13-15 ani (69,81%), fiind urmati
de cei cu varsta 16-18 ani — 171 (20,15%) de observatii.

5. Prevalenta manifestarilor bolii corespunde perioadei
a doua de acceleratie in dezvoltarea fizica a copiilor.
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