Dupa acest indicator, ponderea probelor respective
in primii doi ani a fost de 3,3% si 2,55% corespunzator
in anii 2014 si 2015.

Si neconformitatea probelor dupa indicatorul
micete si levuri a avut cea mai inalta pondere la
mijlocul perioadei luate in studiu, fiind egala cu
2,5%, iar cea mai joasa —in cel de al doilea an - 0,6%.
Rezultatele obtinute in primul an si in ultimii doi ani
sunt relativ apropiate, constituind 2,2%1in 2014, 1,7%
si 2,0% in ultimii doi ani.

Ponderea medie a probelor neconforme dupa
indicatorul Staphylococcus aureus a fost de doua
ori mai sporitd la mijlocul studiului (2016), fiind de
0,8%, cu o scadere in penultimul an pana la 0,5%,
apoi atingand cea mai mica cota-parte in ultimul
an al studiului — 0,18%. In primii doi ani, cota-parte
mentionata a fost de 0,3% si, respectiv, 0,24%.

Concluzii

1. Investigatiile probelor produselor de cofeta-
rie cu crema, efectuate pe parcursul unei perioade de
cinciani (2014-2018) in Centrul de Sanatate Publica
din municipiul Chisinau, au stabilit ca ponderea
neconformitatii dupa indicatorii sanitar-igienici a
fost egala in medie cu 5,75%, iar dupa indicatorii
sanitar-microbiologici - cu 9,7%.

2. Ceamaiinalta neconformitate a probelor de
dulciuri cu crema a fost atestata pentru indicatorul
"concentratia zaharului in faza lichida a cremelor”.

3. Dupa indicatorii sanitar-microbiologici, ne-
conformitatea cea maiinalta a fost stabilita la indica-
torul bacterii coliforme, urmate de NGMAFA, micete
si levuri, si intr-o masura mai mica - la indicatorul S.
aureus.
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Rezumat

In scopul aprecierii inofensivitdtii produselor de origine ani-
mald, au fost studiate si evaluate rezultatele investigatiilor
sanitaro-microbiologice ale probelor de alimente, efectuate
in Centrul de Sdndtate Publicd din municipiul Chisindu pe
parcursul unei perioade de 10 ani (2009-2018). In total au
fost efectuate 83.538 de investigatii, cele mai multe fiind rea-
lizate cu probele din grupa cdrnii si a derivatelor ei. Numdrul
investigatiilor a fost in descrestere, in special in ultimul an de
studiu, ponderea lor alcdtuind doar 5,9% din total. Ponde-
rea medie a rezultatelor neconforme pentru toate grupele de
alimente si pentru toatd perioada luatd in studiu a constituit
2,63%. Rezultatele medii obtinute pentru grupele de alimente
cercetate au fost, in general, apropiate: 2,83% pentru peste
si produse de peste, 2,70% pentru lapte si produsele lactate,
2,51% pentru carne si derivatele ei, 2,47% pentru carnea de
pasdri si produsele avicole. Neconformitatea a fost cauzatd in
special de rezultatele cercetdrilor dupd indicatorii bacteriile
coliforme si NGMAFA, urmate la o distantd relativ mare de
Staphylococcus aureus si alti indicatori.

Cuvinte-cheie: alimente de origine animald, indicatori sani-
taro-microbiologici, evaluare igienicd

Summary

Inoffensiveness of foods of animal origin after sanitary-
microbiological indicators in Chisinau municipality

In order to evaluate the inoffensiveness of foods of animal
origin, were studied and evaluated the results of sanitary-
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microbiological investigations of the food samples carried
out in the Center of Public Health of Chisinau municipality
during 10 years (2009-2018). A total of 83.538 investigations
were carried out with samples of foods of animal origin, the
most of them being carried out with samples from the group
of meat and its derivatives. The total number of investigations
was decreasing, especially in the last year of the study, the
share accounting for this year having being only 5,9% of the
total. The average share of non-compliant results for all food
groups and for the whole study period was 2,63%. The aver-
age of obtained results for surveyed food groups was generally
close: .2,83% for fish and fish products, 2,70% for milk and
dairy products, 2,51% or meat and its derivatives, 2,47% for
poultry meat and poultry products. The noncompliance was
mainly caused by the results of the coliform bacteria and the
number of aerobic and optional anaerobic mesophilic germs
followed at a relatively large distance by Staphylococcus aureus
and other indicators.

Keywords: foods of animal origin, sanitary-microbiological
indicators, hygienic evaluation

Pe3tome

Besonactocmv npodyKimos ju60mnozo npoucxonoeHuss
no caHumMapHo-mMuKpoOUOoZUteCKUM NOKA3AMEeNIM 8
mynuyunuu Kuwunay

Jnsa ouenxu 6e3onacHocmu nPoOyKmos HuseomHozo npo-
ucxoxmoeHus Oviiu U3yueHvl U OyeHeHbl Pe3yIbmarmol
CAHUMAPHO-MUKPOOUOTIO2UHECKUX UCCTIe008aAHULE 06paA31406
nuwesvix npooyKmos, nposederHuix 6 Llenmpe obujecmeen-
HO020 300po6bs myHuyunus Kuwunay 6 meuenue 10 nem
(2009-2018). B o6ujeii cnoxHocmu 6vino nposedeHo 83.538
Uccne008anuil ¢ 00pasyamu NPoOYyKmMos #HUeomHozo npouc-
XOHOeHUS, OONbULUHCINGO U3 KOMOPbIX ObLIU U3 2PYNNbL MACA
u MAcHbIX npodyxmos. Obujee KOnU4eCme0 Uccnedosamuil
YMEHDUIATIOCH, 0COOEHHO 8 NOCTIeOHUL 200 UCCIE008aHUS,
K020a ux 00715 ocmasuna écezo 5,9% om ux 06ue20 Yucnd.
CpedHas 00na Hecoomeemcmeyouux pe3yromamos O
Cex 2PYNn NULEBbIX NPOOYKINO08 U 3a 6eCh Nepuoo Uccnedo-
samus cocmasuna 2,63%. Cpednue pe3ynomambt, NOLyueH-
Hole N0 Kax0oli epynne nPooyKmos, 8 uenom Oviu Onu3Ku:
2,83% 0751 pvi6vL U puibHBLIX NPOOYKINO8. 2,70% 0715 MONIOKA U
MONOUHBLX NPOOYKMO8, 2,51% 0715t MSICA U 20 HPOU3BOOHDBIX,
2,47% Ons msca nmuybl u nmuyenpodyxmos. Hecoomeem-
cmeue ObiI0 6bI36aHO 2ABHBIM 00pPA3OM Pe3yNbMAmamu
Uccned08anutl N0 NOKA3AMenam Konugpopmmole 6akmepuu
U KOnU4ecmeo aspoOHvIX U PaKynbmarmueHo anaspooHvlx
Me30unvHbIX baxmepuii, 3a KOMOPbLIMU HA OMHOCUIEIbHO
bonvuom paccmosHuu cnedosanu Staphylococcus aureus u
Opyeue noxasamenu.

Kntouesvie cnosa: npObmehl IKUBOMHO20 npoucxombeﬂuﬂ,
CdHMmdeO-MquO6uOﬂOZuWeCKM€ nokasamernu, cueueHuve-
CKAA OueHKa

Introducere

Problema intoxicatiilor alimentare de origine
microbiana si a bolilor diareice acute, provocate de
consumul alimentelor insalubre, ramane in continu-
are actuala. In primul rand, este vorba de consumul
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alimentelor insalubre de origine animala, deoare-
ce anume in aceste grupe de produse se creeaza
conditii favorabile de dezvoltare si multiplicare a
microorganismelor in cazul nerespectarii anumitor
cerinte de igiena [2, 5, 6]. In aceasta ordine de idei,
prezintd interes starea reala de lucruri privind gradul
de contaminare microbiana a grupelor mentionate
de alimente, deci stabilirea gradului real de inofen-
sivitate.

Scopul lucrarii a fost studierea si evaluarea gra-
dului de siguranta pentru consumatori a grupelor de
alimente de origine animala in municipiul Chisindu,
in baza rezultatelor investigatiilor sanitaro-micro-
biologice.

Material si metode

Au fost studiate si analizate rezultatele
investigatiilor de laborator dupa indicatorii sanita-
ro-microbiologici ale probelor urmatoarelor grupe
de alimente: carnea si produsele din carne, carnea
de pasari si produsele avicole, pestele si produsele
din peste, laptele si produsele lactate. Investigatiile
de laborator, rezultatele carora au fost luate in studiu,
s-au efectuat in Centrul de Sanatate Publica (CSP)
din municipiul Chisindu pe parcursul perioadei de
10 ani (2009-2018). Prelevarea probelor de alimen-
te si investigatiile de laborator au fost efectuate in
conformitate cu documentele in vigoare. Evaluarea
igienica a rezultatelor obtinute a fost realizata in baza
documentului normativ in vigoare, aprobat printr-o
hotarare de guvern [3]. In procesul studiului au fost
utilizate diverse metode de cercetare: igienica, isto-
rica, statistica.

Rezultate si discutii

Pe parcursul celor 10 ani luati in studiu, in Cen-
trul de Sanatate Publica din municipiul Chisinau au
fost realizate in total 83.538 de investigatii de labo-
rator ale probelor de alimente de origine animala
dupa indicatorii sanitaro-microbiologici. Ponderea
investigatiilor in totalul acestora a fost de 35,8%
pentru cele cu probe din grupa carnii si a deriva-
telor ei, 30,6% — probe din grupa carnii de pasari si
produselor avicole, 16,9% — probe din grupa lapte-
lui si produselor lactate, 30,7% — probe din grupa
pestelui si produselor din peste. in general, numarul
investigatiilor efectuate a fost in scadere. Totusi, cea
mai mare reducere a numarului de investigatii a avut
loc in ultimul an al studiului. Astfel, daca in primii 9
ani au fost realizate 78.594 de cercetdri, cu o medie
anuala de 8732,7 investigatii, atunciin ultimul an de
studiu au fost efectuate in total 4944 investigatii sau
56,6% din media anuala mentionata.

Cea mai accentuata micsorare a numarului
de investigatii a avut loc la cercetarea probelor de




lapte si produse lactate. Astfel, dacd in penultimul
an al studiului au fost realizate 700 de investigatii,
atunci in ultimul an - doar 320 sau 45,7%. Totodata,
pe parcursul primilor 8 ani, numarul investigatiilor
cu probe de lapte si produse lactate a fost de 13.030,
cu o medie anualad de 1628,7 investigatii. Fata de
penultimul an al studiului, in 2018 a avut loc o sca-
dere destul de mare si a numarului de investigatii
cu probele altor grupe de alimente, dar mai putin
pronuntata comparativ cu grupa laptelui si a pro-
duselor lactate. Astfel, comparativ cu anul 2017, in
2018 a ponderea investigatiilor cu probe de carne
si derivatele ei a alcatuit 52,7% (1735 versus 3294
investigatii), cu probe de peste si produse din peste
- 60% (782 versus 1303), pdsari si produse avicole -
66,0% (2107 versus 3193).

Ponderea medie generala a rezultatelor necon-
forme, obtinute pentru toata perioada luata in studiu
si pentru toate investigatiile probelor de alimente
de origine animala cercetate, a fost de 2,63%. In
pofida faptului ca ponderea medie a rezultatelor
neconforme pentru fiecare grupa de alimente sunt
apropiate, totusi se poate constata ca pe primul loc
s-a plasat grupa pestelui si a produselor din peste
cu o pondere medie de 2,83%, pe locul doi - grupa
laptelui si a lactatelor. in contextul dat, diferenta
dintre rezultatele obtinute la cercetarea probelor
din grupa carnii si a derivatelor ei si a probelor din
grupa carnii de pasari si produselor avicole este
destul de mica. Astfel, ponderea medie a rezultatelor
investigatiilor neconforme ale probelor de carne si
produse din carne a constituit 2,51%, iar a celor din
grupa pasarilor si produselor avicole - 2,47%.

Conform unui studiu efectuat anterior [1], de
asemenea in baza rezultatelor obtinute in CSP mu-
nicipal Chisinau, pe parcursul unei perioade de 5 ani
(1994-1998), situatia privind gradul de contaminare
a alimentelor de origine animala a fost mult mai
nesatisfacatoare. Astfel, ponderea probelor necon-
forme de carne si derivatele ei a crescut de la 2,68%
la 19,0%, de lapte si produse lactate —dela 5,2 pana
la 29,5%, In acea perioada, o situatie mai alarmanta
afost constatatd in pietele municipiului Chisinau. De
exemplu, intr-un studiu efectuat in 1996 si publicat
in 1997 [4], s-a stabilit o pondere a probelor necon-
forme, prelevate in piete, de sangerete de 69,2%, de
branza de vaci - 27,4%, iar neconformitatea probelor
de smantana ajunsese la 93,0%.

In urma analizei rezultatelor generale obtinute
la calcularea datelor pentru fiecare an in parte,
s-a constatat ca o sporire a ponderii rezultatelor
neconforme a avut loc in ultimii trei ani de studiu.
in primii sapte ani, cea mai inalta pondere a rezul-
tatelor neconforme a fost stabilita chiar in primul
an (2,88%), dupa care s-a inregistrat o oarecare
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scadere a acestora. Tot in acei sapte ani, cea mai
mica pondere a rezultatelor neconforme cerintelor
in vigoare a fost stabilita in cel de-al treilea an al
cercetarii (2011), aceasta pondere (1,79%) fiind si
cea mai mica pentru toata perioada luata in studiu.
Celelalte rezultate in perioada mentionata de sapte
ani s-au incadrat intre 2,08% in anul 2015 si 2,50%
n 2013. Spre deosebire de primii sapte ani, in ultimii
trei ani de studiu ponderea rezultatelor neconforme
aleinvestigatiilor dupa indicatorii sanitaro-microbio-
logici au depasit de fiecare data cifra de 3%, cea mai
inalta cotd a rezultatelor neconforme fiind atestata
in penultimul an (2017) - 3,93%. In anii 2016 5i 2018,
ponderea rezultatelor neconforme a fost de 3,19%
si, respectiv, 3,38%.

Ponderea rezultatelor neconforme ale cerceta-
rilor probelor din grupa pestelui si a produselor din
peste s-a pozitionat in primii ani ai studiului intre
1,66% in 2013 si 3,88% in primul an. In ultimii doi
ani, ponderea mentionatd a sporit, fiind de 4,1%
in 2017 si ajungand la 5,5% in 2018. in cercetarile
probelor din grupa laptelui si a produselor lactate,
o pondere mai inalta a rezultatelor neconforme ale
investigatiilor efectuate a fost in anii 2013, 2016 si
2017, respectiv cu 3,06%, 5,94% si 5,70%. Celelalte
rezultate au fost in diapazonul 0,43% in anul 2015
si 2,87 % in primul an de studiu. Ponderea rezulta-
telor neconforme ale investigatiilor probelor din
grupa cdrnii si a derivatelor acesteia a fost ceva mai
ridicata in ultimii doi ani ai studiului - 3,2% in 2017
si 3,1% in 2018. In perioada precedenta de opt ani,
aceasta pondere a variatde la 1,61%1n 2011 si pana
la2,58% in 2016.Cea mairidicata pondere a rezulta-
telor neconforme in cazul cercetarilor probelor din
grupa carnii de pasari si produselor avicole a fost
in anii 2014 cu 3,03% si 2018 cu 3,3% In ceilalti ani,
ponderea rezultatelor neconforme a variatintre 1,7%
in 2011 si 2,83% in 2009.

in general, pentru toata perioada luata in studiu,
neconformitatea a fost stabilita dupa 11 indicatori
sanitaro-microbiologici. Numarul acestora, dar si
insisi indicatorii au fost diferiti in functie de alimentele
cercetate. Dupa neconformitate, prima pozitie a fost
ocupata de rezultatele obtinute la indicatorul "bac-
terii coliforme’; ponderea cdrora in rezultatul mediu
pentru toate alimentele a fost de 55,73%. Locul doi a
fost ocupat de rezultatele mentionate la indicatorul
"numdrul de germeni mezofili aerobi si facultativ
anaerobi (NGMAFA)", ponderea acestuia in rezultatul
final fiind de 28,12%. La o distanta considerabild, dar
ocupand locul al treilea, s-au aflat rezultatele necon-
forme obtinute laindicatorul "Staphylococcus aureus’,
cu o pondere de 5,6% in rezultatul final, fiind urmat
de rezultatele obtinute la indicatorii: "micete si levuri”
cu o pondere de 3,95%, "Escherichia coli" cu 2,32%
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si "enterobacteriile patogene” cu 2,24%. Ponderea
rezultatelor neconforme la indicatorii “clostridii sulfito-
reducatoare’; "Listeria monocytogenes”, "Salmonella’,
"Pseudomonas aeruginosa” si "Proteus” in rezultatul
final s-a plasat in diapazonul 0,78-0,03%. In studiile
efectuate anterior, neconformitatea a fost cauzata de
asemenea de rezultatele obtinute la cercetarile dupa
indicatorii "bacteriile coliforme” si "NGMAFA'.

Neconformitatea dupa cei mai multi indicatori
a fost stabilita la analiza probelor din grupa pestelui
si a produselor din peste. Din totalul de 10 indicatori,
pe primele doua locuri, ca si la analiza probelor de ali-
mente din alte grupe, s-au plasat bacteriile coliforme
si NGMAFA, cu o pondere in rezultatul final de 49,47%
si, respectiv, 30,03%. Locul trei a fost ocupat de rezul-
tatele neconforme la indicatorul micete si levuri, cu o
pondere de 9,88%, iar locurile 4, 5 si 6 - la indicatorii
S. aureus, enterobacteriile patogene si Salmonella,
ponderea lor fiind, respectiv, de 6,35%, 2,11% i 1,05%.
Ponderea neconformitatii dupa indicatorii E. coli,
clostridiile sulfito-reducatoare, Listeria monocytogenes
si Proteus in rezultatul final pentru aceasta grupa de
alimente a fost in diapazonul 0,34-0,13%

Rezultatele neconforme ale probelor de car-
ne si produse din carne au fost stabilite dupa 9
indicatori Analogic rezultatelor generale, si pentru
aceasta grupa de alimente primele locuri (care au
cauzat neconformitatea) au fost ocupate de aseme-
nea de bacteriile coliforme, NGMAFA si S. aureus,
ponderea lor in rezultatul final fiind, respectiv, de
53,39%, 31,08% si 5,98%. Urmatoarele trei locuri au
fost ocupate de enterobacteriile patogene, E. coli si
clostridiile sulfito-reducatoare, ponderea rezultatelor
acestora fiind de 3,19%, 2,79% si 2,39% corespun-
zator. Rezultatele obtinute dupa indicatorii Listeria
monocytogenes, Pseudomonas aeruginosa si Proteus
au avut o pondere mai joasa de 1,0%.

Pe urmatorul loc, cu 8 indicatori dupa care a
fost stabilita neconformitatea, s-a situat grupa carnii
de pasari si produselor avicole. In privinta primelor
trei locuri, si in acest caz s-a repetat tabloul pentru
datele generale, ponderea dupa indicatorii bacte-
riile coliforme, NGMAFA si S. aureus fiind, respectiv,
de 57,1%, 29,15% si 4,86%. Rezultatele obtinute
dupa indicatorul enterobacteriile patogene au
constituit o pondere de 3,64%, iar dupa indicatorul
E. coli - 2,43%.. Rezultatele dupa indicatorii Listeria
monocytogenes, Salmonella si clostridiile sulfitore-
ducatoare au constituit o pondere mai mica de1,0%
in rezultatul final.

in sfarsit, neconformitatea probelor analizate
din grupa laptelui si produselor lactate a fost stabi-
lita dupa 5 indicatori. Ponderea neconformitatii in
rezultatul final dupa indicatorul bacteriile coliforme
pentru aceasta grupa a fost cea maiinalta, spre deo-

146

IGIENA

sebire de celelalte alimente, constituind 62,96%. Pe
locul doi, ca siin alte grupe de alimente studiate, s-au
plasat rezultatele obtinute dupa indicatorul NGMAFA
cu 22,22%, iar pe locul trei - rezultatele dupa indi-
catorul micete si levuri cu 5,93%. Urmatoarele doua
locuri au fost ocupate de S. aureus si E. coli, ponderea
lor fiind de 5,19% si, respectiv, 3,70%.

Concluzii

1. Pe parcursul unei perioade de 10 ani (2009-
2018),in Centrul de Sanatate Publica din municipiul
Chisindu au fost efectuate 83.538 de investigatii
sanitaro-microbiologice cu probe ale produselor
de origine animald, numarul lor fiind in scadere, in
special in ultimul an al studiului.

2. Ponderea medie a rezultatelor neconforme
pentru toatd perioada luata in studiu a fost de 2,63%,
iar pentru grupele de alimente aceasta a constituit:
2,83% pentru peste si produsele din peste, 2,70%
pentru lapte si produsele lactate, 2,51% pentru carne
si derivatele ei si 2,47% pentru carnea de pasdre si
produsele avicole.

3. Pentru alimentele de origine animala ne-
conformitatea a fost cauzata, in special rezultatele
cercetarilor dupa indicatorii bacteriile coliforme si
NGMAFA, urmate la o distanta relativ mare de Sta-
phylococcus aureus si alti indicatori
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