Concluzii

1. Indicii inalti ai morbiditatii populatiei adul-
te prin leziuni in Republica Moldova reprezinta o
problema majora pentru sistemul de sanatate pu-
blica, fiind un argument stiintific puternic ce trebuie
studiat in detaliu, cu elaborarea interventiilor de
prevenire.

2. Dinamicaaccidentelor rutiere pentru perioa-
da studiata a scos in evidentd o usoara tendinta de
crestere a numarului lor si al persoanelor traumati-
zate in urma producerii accidentelor de circulatie.

3. Analiza accidentelor rutiere, repartizate pe
sectoarele municipiului, denota ca cele mai multe
s-au produs in sectorul Botanica, iar numarul de
decese este mai semnificativ in sectorul Rascani.

4. Exista o nevoie stringenta de a dezvolta in
continuare actiuni de prevenire a traumatismelor
rutiere si de a fortifica eforturile multidisciplinare ale
tuturor actorilor din diferite organisme si structuri
competente.

5. Avand in vedere dificultatile intampinate la
colectarea datelor, se impune crearea unei baze de
date performante la nivel national, care sa genereze
rapoarte complexe pentru cercetare si viitoarele
strategii de siguranta rutiera.
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Rezumat

In lucrare sunt prezentate rezultatele principale in domeniul
monitoringului surselor de radiatii ionizante naturale, inclu-
siv radonul, pe teritoriul Republicii Moldova: in locuinte si
alte edificii social-culturale, in sol si in apele subterane si de
suprafatd. Datele demonstreazd cd in circa 40% din aerul inte-
rior din localitdtile investigate, concentratia radonului depdsea
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nivelurile nationale de referintd. Concentratia radonului in
sol varia in functie de tipul si structura acestuia, iar in diverse
tipuri de apd corespundea normelor nationale si europene. In
baza rezultatelor obtinute se propune elaborarea Strategiei si a
Planului national de actiuni in vederea controlului, diminudrii
si prevenirii expunerii populatiei la radon.

Cuvinte-cheie: radiatii ionizante naturale, populatie, Repu-
blica Moldova

Summary

The development of the national research of population
exposure to natural ionizing radiation in the Republic of
Moldova

The paper presents the main results in monitoring the sources of
natural ionizing radiation, including radon, on the territory of
the Republic of Moldova — in dwellings and other social cultural
edifices, in soil and groundwater and surface waters. The data

show that in about 40% of the indoor air in the investigated lo-

calities, the radon concentration exceeded the national reference

levels. The concentration of radon in soil varies according to its

type and structure, and in different types of water corresponds to

national and European standards. Based on the results obtained,

it is proposed to elaborate the National Strategy and National
Action Plan for controlling, diminishing and preventing the

exposure of the population to radon.

Keywords: natural ionizing radiation, population, Republic
of Moldova

Pe3tome

Paseumue HAUUOHATLHOZ0 UCCTIE006AHUS 6030€iiCMEUs
ecmecmeeHH020 UOHUSUPYIOULe20 USTIYHEeHUS HA HaceTle-
Hue 8 Pecnybnuxe Monoosa

Bcmampe npedcmasnenl 0CHOBHbIE Pe3yIbMANTbI MOHUIMOPUH-
20 UCMOYHUKOB eCeCcBeHH020 UOHUUPYIOW4e20 U3y eHUS,
8 Mom uucre padona, Ha meppumopuu Pecny6nuxu Mondosa
— 8 HUNUWAX U Opy2ux 00BEKMAX COUUATIBHO-KYTLIYPHOZO
HASHAMEHUS, 6 2PYHIMAX, NOO3EMHDBIX U NOBEPXHOCHIHVIX 800AX.
[arnnvie noxasvisarom, umo npumepro 6 40% 8030yxa 6 nome-
WAEHUSIX 8 UCCTIE008AHHDIX HACENIEHHDIX NYHKIMAX KOHUeHMpa-
UUsI PAOOHA NPEBLIUATIA HAUUOHATIbHbIE KOHMPOTIbHbIE YPOBHU.
Konuenmpauus padoHa 6 nouse 6apbuposasa 6 3asucumoci
0m e20 MUnNA U CMPyKMYypol, a 8 PA3HLIX MUNAX 800bl COOM-
8emcmeayem HAUUOHATILHbIM U esponetickum crmandapmam. Ha
0CHOBAHUY NOTYHEHHDIX Pe3YbIMamos npednazaemcst paspa-
6omamv Hayuonanviyio cmpameeuio u Hayuonanvoiii nnau
deilcmeuti 1o KOHMPOII0, YMEHBUEHUIO U NPeOOMBPAEHUIO
8030eLicmMeuUst padoHA HA HAcereHue.

Kniouesvie cnosa: ecmecmeentoe uoHU3Upyousee usmyHe-
Hue, Hacenetue, Pecnybnuxa Mondosa

Introducere

Expunerea populatiei la sursele radioactive na-
turale se datoreaza in primul rand radonului (32Rn),
acesta constituind peste 50% din expunerea totala
[12]. Radonul este un gaz radioactiv, care este produs
in mod continuu de ?*?Ra, descendent al uraniului.
Radonul este elementul cu numarul de ordine 86 din
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tabelul periodic, facand parte din grupa a Vlll-a, deci
este un gazinert, care odatd format prin dezintegra-
rea elementelor grele din crusta terestra, difuzeaza
in gazele din sol sau din apa si apoi este emanat in
atmosfera. Radonul migreaza spre suprafata prin
spatiile porilor din sol, prin fisuri etc.

Radonul poate patrunde in case datorita
diferentei de presiune din cladire si fundatia sa din
sol. Gazul migreaza prin fisurile din pereti, canale
de scurgere, conducte de comunicatii, materiale de
constructie si apa potabila [6] (figura 1).
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Figura 1. Sursele si cdile de pdtrundere a radonului in
incaperi

Aportul radonului si al toronului in expunerea in-
terna si externa a populatiei constad in aceea ca acestia,
pe de o parte, produc un sir intreg de alti izotopi radi-
oactivi, iar pe de altd parte, ca gaze inerte pot ajunge
in orice parte a organismului, fiind mai cu seama
implicate in afectarea sistemului respirator [6].

Radonul este considerat o substanta toxica din
mediul ambiant si prezinta riscuri pentru sanatate, ceea
ce a condus la cresterea gradului de constientizare a
populatiei, efectuandu-se cercetari extinse de evaluare
a concentratiei de radon din locuinte [10, 14]. Radonul
din interiorul incaperilor sporeste riscul de dezvoltare
a cancerului bronhopulmonar, pozitionandu-se pe
locul doi dupa fumatul activ, care reprezinta cel mai
mare risc de aparitie a cancerului pulmonar. Mai mult
de 85% din decesele cauzate de aceasta maladie sunt
printre fumatori [6, 7, 10].

Studiile epidemiologice si ecologice efectuate
recent demonstreaza impactul radonului asupra
dezvoltarii cancerului bronhopulmonar. Riscul creste
infunctie de durata expunerii si de concentratia rado-
nului dininterior. Expunerea totald la radon consta din
expunerea in locuinte, la scoald, la locul de munca si
in localurile de agrement in timpul liber [11, 15].

Scopul lucrdrii consta in cuantificarea riscului
expunerii populatiei la surse naturale de radiatii io-
nizante, inclusiv radonul, prin utilizarea tehnologiilor
performante.

Material si metode

Criteriul de selectare a punctelor de masura-
re a concentratiei de >?Rn. Punctele de madsurare a
concentratiei de 22Rn in aerul interior au fost selectate




nemijlocit din zonele incluse in studiu: Nord, Centru si
Sud. Locuintele si/sau incaperile in care s-au efectuat
intens masuratori ale concentratiei de 2?Rn au fost iden-
tificate preponderent in zonele cu risc sporit (subsol,
demisol, parter, cariere de extragere a pietrei) siin baza
criteriilor de includere/excludere. Au fost examinate
datele din chestionarul completat de stapanul locuintei
privind: constructia locuintei (tip nou sau vechi), anul
constructiei, tipul materialelor de constructie si de fini-
sare utilizate, adresa, prezenta/lipsa fundamentului.

In vederea implementarii Directivei CE nr.
2013/59/ [5] si estimarii igienice a nivelului de ex-
punere a populatiei Republicii Moldova la sursele
naturale de radiatii ionizante si pentru elabora-
rea masurilor profilactice, in perioada 2010-2015
specialistii ANSP au efectuat circa 2982 de masuratori
ale concentratiilor de ?Rn:

+ 1779 de masurdtori ale concentratieide *?Rnin
aerul deinterior (case de locuit, gradinite, scoli, institutii
medico-sanitare publice (expunerea ocupationald),
blocuri noi locative date in exploatare etc.);

+ 891 de masuratori ale concentratiei de ??Rn
in diverse surse de apa potabila, inclusivin apele din
sonde si fantani de ming;

+ 312 masuratori ale concentratiei de ?*?Rn la
exhalarea acestuia din sol.

Metoda de determinare a concentratiilor de
radon in componentele mediului ambiant. Pentru
efectuarea masuratorilor concentratiilor de radon si
ale descendentilor sdi de viata scurta - 2°Rn,*'®Po,
214pp, 214Bi si 2'Po — in principalele componente ale
mediului ambiant, precum si in aerul din interiorul
locuintelor, a fost utilizat dispozitivul german al Com-
paniei SARAD - radonometrul RTM 1688-2 (figura 2).

Figura 2. Radonometrul RTM 1688-2
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Masuratorile de lunga durata, perioada de
expozitie 90 de zile, s-au efectuat cu detectoare
pasive RADTRAC? (figura 3).

Figura 3. Detector RADTRAC? de mdsurare a concen-
tratiilor de?Rnin locuinte pe termen lung — de la 2 luni
pandla1an

Rezultate si discutii

in conformitate cu Normele fundamentale de
radioprotectie, cerinte si reguliigienice (NFRP-2000) si cu
Regulamentul sinormele igienice privind reglementarea
expunerii la radiatii a populatiei de la sursele naturale
[8, 9], nivelul national de referinta a 22Rn a fost stabilit
la 0 concentratie de 100 Bg/m? pentru cladirile noi si
de 150 Bg/m? pentru cladirile existente.

In cazul depistarii concentratiilor sporite (pes-
te 200 Bg/m?3) trebuie sa fie intreprinse masuri de
radioprotectie, indreptate spre diminuarea patrun-
derii *?Rn in aerul spatiilor locative si ameliorarea
ventilarii incaperilor. Stramutarea locatarilor (cu
acordul acestora) si reprofilarea incaperilor, edifici-
ilor pot avea loc in cazurile in care este imposibila
diminuarea activitatii echivalente medii anuale de
echilibru pe o unitate de volum a ??Rn pana la valori
mai mici de 300 Bg/m3.

In Republica Moldova, studierea ?2Rn se
efectueaza de circa 15 ani. Initial (2004-2006) au
fost efectuate madsuratori in galeriile subterane de
vinuri din Cricova si Milestii Mici de catre experti
internationali, inclusiv Compania SARAD din Germa-
nia. Au fost depistate concentratii ale 2?Rn in limitele
1200-1800 Bg/m?.

Ulterior, cercetarile 2Rn au fost realizate in ca-
drul proiectelor de cercetare institutionale cu suport
financiar de la Guvernul Republicii Moldova:

1. Proiectul Stabilirea corelatiilor dintre tipul de
sol si concentratiile de radon (2010-2011), codul 264
1ND (consultant L. Coretchi).

2. Proiectul Stabilirea riscurilor pentru sdna-
tate cauzate de poluarea mediului cu radionuclizi si
elaborarea tehnologiilor de bioremediere a solurilor
radiocontaminate (2011-2014), cod 534 INST (director
L. Coretchi).




3. Proiectul Stabilirea riscului pentru sdndtate
cauzat de actiunea radiatiilor ionizante si elaborarea
unor mdsuri de reducere a expunerii populatiei (2015-
2018), cod 15.817.04.05A (director |. Bahnarel).

Rezultatele cercetarilor arata ca probabilitatea
unei locuinte cu concentratii sporite de radon in inte-
rior a fost cea mai mare in zona Nord a tarii, in special
in r. Soroca, unde persista piatra tare de Cosauti, si
in r. Cantemir. Aceasta tine, probabil, de conditiile
geologice alocalitatilor mentionate. Totodatd, a fost
stabilita concentratia medie anuala pentru: casele
de locuit existente, beciuri, locuri de munca (parter/
subsol), locuri de trai (et. 1-7), scoli/gradinite si gale-
riile subterane (cariere de extragere a pietrei), care a
constituit respectiv: 160 Bg/m?3, 465 Bq/m?3, 143 Bg/
m3, 108 Bg/m?, 148 Bq/m?3si 1333 Bg/m?.

Studiul concentratiei radonuluiin aerul interior
al diferitor tipuri de locuinte a evidentiat nivelurile de
referinta si localitatile cu concentratii sporite. Au fost
depistate valori majorate ale radonuluiin peste 40%
din punctele investigate, unde s-au propus masuride
radioprotectie, indreptate spre evitarea patrunderii
gazului in aerul incaperilor: ermetizarea dusumelei
incaperilor parterului, ventilatia eficientd a spatiului
deasupra dusumelei, utilizarea materialelor imper-
meabile pentru acoperirea peretilor si ameliorarea
gradului de ventilare a incaperilor.

Valori majorate ale concentratiei radonului
(200...430Bg/m?) au fost inregistrate preponderent
inincaperile amplasate la subsol/demisol siin depo-
zitele lipsite de ventilare [1, 2, 3, 13].

In baza analizelor clusteriene cu evidentierea
distantelor euclidiene si de linkaje, s-a elucidat ca
concentratia *’Rn in aerul interior, in special al edi-
ficiilor locative, unde omul isi petrece circa 60% din
timp, este in stransa dependenta cu factorii exogeni
(temperatura solului/umiditatea aerului), tipul mate-
rialelor de constructie, tipul solului/rocilor adiacente
constructiilor, fundamentul etansat si ventilarea
incaperilor.

Cercetarea radonului si a toronului in solurile
Republicii Moldova a demonstrat ca concentratia
acestora a variat in functie de tipul solului. Astfel,
valori sporite au fost detectate in solurile de tip
gresie si in cel argilos, in comparatie cu cel nisipos
si cel calcaros.

Studiul radioactivitatii radonului in apele sub-
terane si de suprafata a demonstrat ca concentratia
de radon in apele investigate nu a depasit valorile
admisibile conform normelor nationale si Directivei
2013/59/Euratom [5, 8].

in perioada 2013-2014,in Republica Moldova au
fost efectuate 149 de investigatii ale concentratiilor
de ?22Rn in 29 de institutii de educatie timpurie si
institutii de invatamant primar, gimnazial si lice-
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al din urmatoarele localitati: raioanele Ungheni,
Causeni, Leova, Criuleni, laloveni, Hancesti si Comrat.
Localitatile reprezinta zonele Nord, Centru si Sud
ale tarii. Masuratorile s-au efectuat cu aparatul RTM
1642-2, cu detectori activi de inregistrare a #?Rn.
Valoarea medie a concentratiilor de ?22Rn pentru
institutiile de educatie timpurie a constituit 147,1
Bqg/m3, iar pentru institutiile de invatamant primar,
gimnazial siliceal - 150,1 Bg/m3.Totodat3, rezultatele
denota ca in zona Nord a republicii concentratiile de
radon ininstitutiile de educatie timpurie si institutiile
de invatamant primar, gimnazial si liceal au variat
in limitele 26-96 Bg/m?, in Centru — 36-607 Bg/m?,
iar in Sud - 10-210 Bg/m3. Astfel, putem spune ca in
nordul republicii valorile concentratiei de radon nu
au depadsit normele nationale admisibile. Valori mai
sporite ale concentratiei de 2>?Rn au fost depistate in
institutiile de educatie timpurie si de invatamant pri-
mar, gimnazial si liceal din centrul si sudul republicii,
in special in centru. In aceste localuri au fost propuse
masuri de remediere a radonului: sa nu depdseasca
100/150 Bg/m?, respectiv in cladirile noi/vechi [4].

La solicitarea Directiei Sanatatii a Primariei mun.
Chisindu, in anul 2015 au fost efectuate investigatii
ale concentratiilor de Rn in circa 30 IMSP ale mun.
Chisinau. In IMSP unde concentratia ??Rn depasea
valorile nationale de referintd, s-a propus efectuarea
masurilor de remediere.

In anul 2015 a fost prezentat un concept, iar in
2016 afost elaborat Proiectul national de colaborare
a Centrului National de Sanatate Publica cu Agentia
Internationala pentru Energie Atomica (AIEA) cu
genericul Radon Programme (and strategy) in the
Republic of Moldova (codul proiectului MOL9007).
Scopul principal al proiectului consta in elaborarea
unui sistem eficient (strategia nationald si planul de
actiuni) de prevenire si control al riscului expunerii
publicului la ?2Rn in Republica Moldova. Proiectul
dat timp de doi ani (2016-2017) a fost supus ex-
pertizei la nivel national (Agentia Nationala pentru
Reglementarea Activitatilor Nucleare si Radiologice)
si international, inclusiv expertii AIEA. Proiectul
MOL9007 este in desfasurare din anul 2018 si se va
finaliza la finele lui 2019.1n 2018 au fost achizitionate
2500 de detectoare de radon RADTRAC? de masurare
pasiva a radioactivitatii de lunga duratd, preconizate
pentru investigarea concentratiilor de 222Rn in diverse
tipuri de locuinte pe teritoriul Republicii Moldova.

La 4 februarie 2019 a avut loc sedinta echipei
din ANSP de implementare a Proiectului MOL9007
cu specialistii din cele 10 centre de sanatate publica
(CSP) regionale. in cadrul sedintei, specialistii din
teritoriu au fost informati despre: riscul expunerii
populatiei la radon, particularitatile fizico-chimice
ale radonului, patrunderea acestui gaz nociv in




locuinte, masurile de control/prevenire/diminuare a
expunerii la 2Rn. Specialistilor din CSP regionale li
s-au repartizat cele 2500 de detectoare, proportional
conform numarului de populatie din teritorii. S-a
utilizat o schema de esantionare stratificata in trei
etape. Prima etapa a inclus stratificarea districtelora
10 CSP regionale, care ulterior au fost impartite con-
form numarului de raioane din fiecare CSP regional,
iar fiecare raion a fost subdivizat in doua straturi:
orase si sate. Numarul de detectoare din fiecare strat
a fost determinat in mod randomizat, proportional
cu densitatea populatiei.

Totodatd, CSP regionale au primit chestionare
de identificare a caracteristicilor locuintelor (dormi-
tor/odaie pentru oaspeti) unde au fost amplasate
detectoarele; cerintele de amplasate a detectoarele
si acordul incheiat intre echipa de cercetare a rado-
nului si gospodarul locuintei.

Perioada de expozitie a detectoarelor a con-
stituit 90 de zile (3 luni), dupa ce in perioada mai
— iunie au fost colectate de catre ANSP si transmise
in laboratorul de cercetare a radonului RADONOVA
din Uppsala, Suedia, pentru prelucrare si citire a
informatiei (concentratia radonului).

in baza rezultatelor obtinute se va efectua
cartarea concentratiilor de radon in locuinte in ariile
rurale si urbane ale principalelor zone ale Republi-
cii Moldova, cu elaborarea Programului national
de monitorizare, control si diminuare a expunerii
populatiei la radon: strategia, planul de actiuni si
comunicarea.

Rezultatele monitorizarii radonului in Republica
Moldovain perioada 2010-2015 sunt reflectate in teza
de doctor in stiinte medicale a cercetatorului Sergiu
Virlan Estimarea riscului expunerii populatiei Republicii
Moldova la sursele naturale de radiatii ionizante.

La finele luniiiunie 2019, in cadrul unei sedinte
de lucru a specialistilor din institutiile Republicii
Moldova cu competente si atributii in domeniu -
ANSP, Ministerul Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale
(MSMPS), IP USMF Nicolae Testemitanu, Institutul de
Geologie si Seismologie, Institutul de Ecologie si
Geografie si Agentia Nationala de Reglementare a
Activitatilor Nucleare si Radiologice (ANRANR), au
fost examinate rezultatele stiintifice de baza privind
investigarea radonuluiin Laboratorul Igiena radiatiilor
siradiobiologie al ANSP si conceptia Strategiei pentru
controlul, prevenirea/diminuarea expunerii laradon
sia Planului de actiuni respectiv (PNAR). Totodata, au
fost abordate problemele stringente ce tin de proiec-
tele actelor normative si directive mentionate si a fost
examinata oportunitatea propunerii candidaturilor
specialistilor din domeniu pentru constituirea unui
grup de lucru specializat pentru coordonare, elabo-
rare si prezentare ulterioara spre aprobare de catre
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entitatile competente.

De comun acord, participantii la sedinta au
concluzionat ca rezultatele de baza ale investigatiilor
radonului, in conditiile actuale ale Republicii Mol-
dova, denota ca radonul constituie un factor de
risc iminent pentru sanatatea populatiei si necesita
monitorizare/studiere permanenta de comun cu
toate institutiile cu tangenta la asigurarea sanatatii
publice - MSMPS si ANSP, Institutul de Geologie si
Seismologie cu atributii in geologia solului, Universi-
tateaTehnica din Moldova, responsabila de instruirea
specialistilor in domeniul constructiilor, Institutul de
Ecologie si Geografie cu atributii specifice de cartare
a factorilor de risc, inclusiv a radonului, ANRANR cu
competente si atributii in reglementarea activitatilor
radiologice/nucleare, Ministerul Economiei si Infras-
tructurii si Ministerul Finantelor cu competente de
decizie referitor lafinantarea masurilor de implemen-
tare a PNAR etc. Astfel, elaborarea siimplementarea
Strategiei si a Planului de actiuni in controlul, preve-
nirea/diminuarea expunerii la radon, care necesita
si armonizare economica si financiara, sunt strict
necesare si bine-venite.

Concluzii

Rezultatele studiului indica necesitatea imple-
mentdrii masurilor de supraveghere si preventie, prin
monitorizarea continua a surselor naturale de radiatii
ionizante, inclusiv radonul, pentru reducerea si/sau
eliminarea impactului radiatiilor ionizante asupra
sanatatii populatiei.

Studiul concentratiei 2Rn in aerul interior al
diferitor tipuri de locuinte a identificat nivelurile
nationale de referinta si zonele cu concentratii spori-
te. Au fost depistate valori majorate ale 22?2Rn in peste
40% din aerul interior din punctele investigate, unde
s-au propus masuri de radioprotectie.

S-aelucidat ca concentratia ?2Rnin aerulinterior,
in special al edificiilor locative, unde omul isi petrece
circa 60-80% din timp, se afld in stransa dependenta
de factorii exogeni (temperatura solului/umiditatea
aerului), de tipul materialelor de constructie, tipul so-
lului/rocilor adiacente constructiilor, de fundamentul
etansat si ventilarea incaperilor.

Determinarea concentratiei *>’Rn in principa-
lele componente ale mediului ambiant (sol, apad) a
stabilit unele particularitati de raspandire a gazului
radioactiv mentionat. Concentratia radonului in sol
avariatin functie de tipul acestuia. Valori sporite ale
radonului au fost detectate in solurile de tip gresie
si in cel argilos. Studiul radioactivitatii radonului
in apele subterane si in cele de suprafatd denota
ca concentratiile de 222Rn in apele investigate nu
au depasit valorile admisibile conform normelor
nationale si Directivei 2013/59/Euratom.
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Rezumat

Incalzirea globald provoacd prejudicii materiale in cele mai
diferite domenii ale vietii sociale. Zilele toride sunt o adevirati
provocare pentru populatie. Incontestabil ne indreptdm cdtre
o crestere continud a temperaturilor si verile vor deveni din
ce in ce mai toride. Unul dintre cele zece efecte principale,
determinate de incdlzirea globald si declarate de OMS, cu im-
pact asupra sandtdtii sunt temperaturile extreme. Consecinte
probabile ale temperaturilor inalte pot fi: cresterea numdrului
cazurilor de infectii intestinale, care au manifestare sezonierd
considerabild, cu inregistrare periodicd in multe tdri pe par-
cursul ultimilor ani; reaparitia unor maladii grave (malaria,
febra galbend etc.); fluctuarea exprimatd a morbiditdtii zilnice
si sdptamanale, modificarea frecventelor si a caracterului
spitalizdrilor in conditiile verilor mai calde; modificarea apre-
cierilor calitative si cantitative ale prognozelor morbiditdtii,
traumatismului. Impactul valurilor de cdldurd extremd asu-
pra sandtdtii populatiei este dependent de nivelul de expunere
(frecventa, severitatea si durata), de numdrul populatiei si de
sensibilitatea acesteia.

Cuvinte-cheie: incdlzire globald, valuri de caldurd, sdndtate

Summary
Relationship between global warming and human health

Global warming causes material damage in the most diverse
areas of social life. Hot days are a real challenge for the popu-
lation. Undoubtedly, we are heading towards a steady rise in
temperatures and summers will become more and more fierce.
One of the ten main effects, caused by global warming with
health impact and declared by the WHO, is extreme tempera-
tures. The likely consequences of extreme high temperatures
may be: the increase in the number of cases of intestinal in-
fections, which have a considerable seasonal manifestation,




