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PARTICULARITATILE FACTORILOR DE RISC
PROFESIONALI DIN MEDIUL OCUPATIONAL DE LA
INTREPRINDERILE DE PRELUCRARE A CARNII

Iurie PINZARU,
Agentia Nationald pentru Sanatate Publicd

Rezumat

Inurma cercetdrilor stiintifice s-a stabilit cd mediul ocupational
la intreprinderile de prelucrare a cdrnii este format dintr-un
complex de factori de risc profesionali: microclimat nefavora-
bil, nivel sporit de zgomot si iluminare insuficientd. Evaluarea
indicatorilor temperaturii la locurile de muncd ale angajatilor
denotd necorespunderea lor in 54,8% cazuri, ai umiditdtii
relative a aerului — in 84,0%, ai ilumindrii - in 42,7%, ai
zgomotului — in 31,8% cazuri.

Cuvinte-cheie: intreprinderi de prelucrare a cdrnii, factori de
risc profesionali, mediu ocupational, microclimat nefavorabil,
nivel sporit de zgomot, iluminare insuficientd

Summary

Occupational risk factors feature of the meat processing
enterprises working environment

As a result of scientific research, it was established that the
working environment at meat processing enterprises consists
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of a complex of professional risk factors: an unfavorable
microclimate, an increased level of noise and insufficient
lighting. The assessment of temperature indicators, relative air
humidity, lighting and noise at the workplace indicates their
noncompliance with hygiene norms in 54,8%, 84,0%, 42,7%
and 31,8%, respectively.

Keywords: meat processing enterprises, occupational risk
factors, working environment, unfavorable microclimate,
increased noise level, insufficient lighting

Pe3rome

Ocobennocmu npodeccuonanvuvix Paxmopos pucka
npou3eodcmeennoli cpedvi MiaconepepadamvLéarouux
npeonpusmuii

B pesynvmame HayuHbix UCcne008aHUTE YCIMAHOBTIEHO, YN0
npou3so0cmeeHHas cpeda Ha mMaconepepabamoi8aruux
NPeONPUAMUSX COCHIOUM U3 KOMNIIEKCA NPOPECCUOHATILHBIX
paxmopos pucka HebA2oNPUAINHO20 MUKPOKIUMAMA, HO-
BLIUEHH020 YPOBHS WYMA U HEOOCMAMOUHO20 0CBEULEHUST.
Ouenka memnepamypHoix nokasamerneti, OMHOCUMETbHOT
BTIAHCHOCTU 6030YX A, 0CBEU4eHUS U ULYMA HA PaBo1em Mecthe
yKasvieaem Ha ux Hecoomeemcmeue 6 54,8%, 84,0%, 42,7 u
31,8%, coomeemcmeeHHO.

Kmioueevie cnosa: msconepepabamoiearouyiie npeonpusmus,
npogeccuoHanvHovle GaKmopvl pucka, NPoU3Bo0CHeeHHaAS
cpeda, HeOnazoNpUIMHbILll MUKPOKIUMAM, NOEbIULEHHDLLL
YpoBeHb uLyma, HeDOCMAamouHoe océeuseHue

Introducere

Dupa aproape 30 de ani de la proclamarea
independentei Republicii Moldova, in economia tarii
s-au realizat mai multe reforme, inclusiv in ramura
industriei alimentare, care include si intreprinderile
de prelucrare a carnii (iPC).

Ca si in alte ramuri ale economiei, si la TIPC
factorii de risc profesionali din mediul ocupational
actioneaza daunator asupra starii de sandtate a
angajatilor.

Determinarea factorilor de risc din mediul
ocupational la intreprinderile de prelucrare a carnii
are oimportanta igienica majora pentru mentinerea
starii de sanatate a angajatilor si elaborarea masurilor
de ameliorare a conditiilor de munca [1, 2, 6, 10].
Actiunea acestor factori asupra starii de sandtate a
angajatilor a fost studiata cu mici exceptii, dat fiind
faptul ca industria de prelucrare a carnii nu ar pre-
zenta un pericol iminent, comparativ cu industria
chimica, atomoelectrica, a tutunului etc. [3, 4].

Cercetatorul S. Almansi (2014) din Noua Zee-
landa constata ca conditiile de munca necorespun-
zatoare de la IPC conduc la aparitia unor boli ale
sistemului musculo-scheletic si au unimpact negativ
asupra sanatatii, calitatii vietii angajatilor, contribuie
la sporirea costurilor pentru asistenta medicala [8].
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Intreprinderile de prelucrare a carnii din Re-
publica Moldova se caracterizeaza prin complexi-
tatea proceselor tehnologice, diverse niveluri ale
activitatii fizice a angajatilor, fapt ce determina
variatii esentiale ale parametrilor microclimatici, ai
zgomotului si iluminatului.

Scopul studiului realizat a fost determinarea
particularitatilor factorilor de risc profesionali din
mediul ocupational de la intreprinderile de prelu-
crare a carnii din R. Moldova.

Material si metode

Studiul ainclus patruintreprinderi de prelucrare
a carnii, la care au fost determinati si evaluati factorii
de risc profesionali in perioada 2012-2018. Au fost
utilizate metode descriptive, s-au determinat para-
metrii de microclimat, iluminat, nivelul de zgomotssi
s-a realizat prelucrarea statistica a datelor.

Pentru evaluarea acestor factori ne-am ghidat
de indicatiile metodologice Evaluarea igienicd a fac-
torilor mediul ocupational si a procesului de munca.
Criteriile igienice de clasificare a conditiilor de muncd
nr.01.1032.3-1 din 10.03.2008, aprobate de Ministe-
rul Sanatatii al R. Moldova.

Rezultate si discutii

Procesul tehnologic la IPC este organizat in sec-
toare de productie, fiind caracterizat prin prezenta
unor factori de risc profesionali la care sunt expusi
angajatii. Astfel, actiunii factorilor nefavorabili sunt
expusi: microclimatului, inclusiv umiditatii relative
sporite a aerului, din sectiile de baza — 93 de barbati
si 148 de femei; poludrii sonore — 87 de femei si 139
de barbati.

Pentru determinarea particularitatilor microcli-
matului din mediul ocupational laintreprinderile de
prelucrare a cdrnii, au fost investigate 730 de locuri
de munca (493 - de productie, 237 — auxiliare) la trei
parametri: temperatura aerului, umiditatea relativa
si viteza curentilor de aer, care au intrunit 2190 de
determinari.

Rezultatele obtinute arata ca in 54,8% din cazuri
temperatura aerului in zona de munca a fost sub li-
mitele normelor igienice stabilite pentru mentinerea
echilibrului termic al organismului uman (sectiile de
producere - 65,7%, cele auxiliare — 32,1%), iar umidi-
tateainalta s-ainregistrat in 84,0% cazuri (sectiile de
producere: dezosare, umplerea salamurilor —90,3%,
auxiliare — 70,9%). Este de mentionat ca valorile
vitezei de miscare a aerului in niciunul din cazuri nu
au depasit limita admisibila de 0,4 m/s. Procentul cel
mai mare al parametrilor microclimatului care nu se
incadreaza in limitele normelor sanitare (figura 1) s-a
inregistrat la intreprinderile nr. 1 si 3 (temperatura
aerului - 83,1% si, corespunzator, 81,8%; umidita-
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tea - 100%), iar procentul cel mai mic s-a atestat la
intreprinderea nr. 4 (temperatura aerului — 28,2%,
umiditatea relativa — 69,1%).

Temperatura Umeditatea
120
100 100
100 90,3
83,1 83,3 811
80 66,7 69,1 657
60
40 28,2
20
0
PCnr. 1 PCnr. 2 PCnr. 3 IPCnr. 4 Total

Figura 1. Ponderea necorespunderii indicatorilor mi-
croclimatului cerintelor igienice la IPC

Este evident ca parametrii microclimatului in
mare masurd depind de procesul tehnologic, care
pentru intreprinderile de prelucrare a carnii impu-
ne temperaturi mai joase si o umiditate sporita.
Astfel, s-a constatat ca procentul cel mai mare al
indicatorilor temperaturii la locurile de munca ce
nu corespunde normelor sanitare (figura 2) a fost in
sectiile: de transare (77,4%), de preparare a tocaturii
(76,2%) si de umplere a membranelor (74,1%), iar
procentul cel mai mic este caracteristic pentru sectia
de termoficare (21,2%).

120
100

%64 929 88,9 90 86,7 814
7, 76,2 74,1 .
80 65 64,9
60
b 212
20
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Prepararea
tocaturii

Tragare Umplerea Termica Ambalare Expediere

BTemperatura @ Umeditatea

Figura 2. Ponderea necorespunderii indicatorilor mi-
croclimatului cerintelor igienice in sectiile de productie
aleiPC

Una dintre cele maiimportante cauze ale neco-
respunderii indicatorilor umiditatii relative a aerului
din incaperi este spalarea in abundenta cu apa a
suprafetelor de productie si a pardoselilor, pentru a
asigura mentinerea starii sanitare satisfacatoare sia
evita eventualele accidentari lalocul de munca. Anu-
me din aceste considerente ponderea masuratorilor
care au constatat depasiri ale nivelului umiditatii a
fostinalta pentru toate sectiile de productie, variind
in limitele de la 86,7% (sectia de ambalare) pana la
96,4% (sectia de transare).

Valorile medii ale temperaturii aerului din intre-
prinderile cercetate, cu exceptia sectiei de prelucrare
termica, au fost sub limita normelor sanitare, fapt
caracteristic pentru conditiile de munca in sectorul




dat (15-26 °C) [9]. Cele mai mici valori medii totale
ale temperaturii aerului de la locul de munca (tabelul
1) s-au inregistrat in sectiile de transare (12,6+0,5
°C) si de preparare a tocaturii (12,3+0,47 °C), unde
conditiile de munca pot fi catalogate ca nocive
(clasa lll, gradul 1), iar la IPC nr. 1 si 3, conditiile de
munca din sectia de transare pot fi caracterizate ca
nocive clasa lll, gradul 2, cu o medie a temperaturii
de 10,8+0,16 °C si, corespunzator, 8,3+1,64 °C.

Tabelul 1
Valorile medii ale temperaturii aerului din mediul
ocupational
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’z; oo | PC1 | P2 | TPC3, | IPC4, | Medi reLcI:)nnlthn
! oc | oc | o | ¢ | o
0 date, °C
108+ | 142+ | 83+ | 160+ | 126+
1o |tansare | e 013 | 164 | 10 | 05 | 0
5 | PP 10 | 146 [ 100+ (1754 | 123 |
o 1 013 ] 013 | 048 | 135 | 047
tocaturii
umple-
3 |rea 112% [ 153+ | 127+ | 158+ | 1282 |
membra-| 0,17 0,19 03 11 0,44
nelor
[ 1mae] 1535 [ 1385 [ 2004 [ 174 |
4 |termica | o8 1 013 | 115 | 08 | oa1 | %
107+ 123+ | 90+ [ 181+ [ 135+ __
5 |ambalare| 055" 1 055 | 058 | 086 | 053 | %0
6 expedi-| 108+ | 105+ | 121+ | 163+ | 127+ 15-26
ere 031 | 063 | 161 | 037 | 038

Conditii de munca cu nocivitate de clasa llI,
gradul 2 sunt specifice si pentru angajatii din sectiile
de ambalare ale acestor doud intreprinderi, unde me-
diile temperaturii aerului au constituit 10,7+0,23 °C
si, respectiv, 9,0+0,58 °C. Medii joase ale temperaturii
aerului s-auinregistrat si in sectia de expediere dela
IPC nr. 2 (10,5+0,63 °C). In sectia termica, practic la
toate intreprinderile cercetate, temperatura medie
a aerului s-a incadrat in limitele normelor sanitare
stabilite. Este necesar de mentionat ca in functie de
temperatura aerului la locul de muncs, la IPC nr. 4,
in nicio sectie de producere conditiile de munca nu
pot fi caracterizate ca nocive.

Valorile medii ale umiditatii relative a aerului au
depasit marimile-limita ale normelor sanitare pentru
caracterul muncii din sectorul evaluat (60%) practic
in toate sectiile de prelucrare a carnii (tabelul 2), va-
riind de la 66,8+1,3% (sectia de termoficare) pana la
76,0£1,3% (sectia de pregatire a tocaturii).

Cele mai ridicate valori medii ale umiditatii re-
lative a aerului la locurile de munca s-au inregistrat
lafPCnr. 1 (de la 68,0+1,15% pana la 81,9+1,31%) si
IPC nr. 3 (de la 72,5+2,1% pana la 78,0+1,5%), unde
conditiile de munca in toate sectiile, in functie de
parametrul investigat, pot fi caracterizate ca nocive
(clasa lll, gradul 2). La IPC nr. 4 si nr. 2, depasirile

nivelului recomandabil al umiditatii nu au fost mai
mari de 10%, astfel conditiile de munca pot fi ca-
racterizate ca nocive (clasa lll, gradul 1), cu exceptia
sectiei termice de lalPC nr. 2 si a sectiei de expediere
de laiPC nr. 4, unde umiditatea medie se incadreaza
n limitele normelor sanitare si conditiile de munca
nu pot fi definite ca nocive.

Tabelul 2
Valorile medii ale umiditatii relative a aerului din mediul
ocupational

Limite
N, Sectii pc1, | IpC2, IPC | IPC4, | Media, | reco-
d/o ’ % % 3% % % man-
date, %
1 transare 789+ | 637+ | 776+ | 692+ | 752+ 60
> 044 0,63 8,34 8,53 0,88

prepa-
7 rarea 819+ | 637+ | 780% | 626+ | 760+ 60

tocatu-| 1,31 061 15 245 13

rii

umple-

rea
3 mem- 786+ | 639+ | 749+ | 650+ | 739+ 60

0,7 0,06 0,78 19 08
brane-
lor
. .| 680+ | 570+ | 725+ | 627+ | 668+

4 Jtemical S T o | |13 |
5 amba-| 789+ | 686+ | 725+ | 625+ | 709+ 60

lare 0,75 1,0 2,63 1,55 1,29
6 expedi-| 784+ | 680+ | 733+ | 592% | 714+ 60

ere 06 0,13 10 1,92 1,24

Rezultate similare au obtinut si alti autori. Astfel,
I.A. Uayp si B.b. Indpwny (1999) au indicat variatii
evidente ale temperaturii in sectiile de abataj, care a
variat intre 26 °C si 32°C, cu parametrii de umiditate
relativa de 84-92%, iar in sectia frigorifica, tempera-
tura a constituit 20-27 °C, iar umiditatea relativa — 85-
100%. In celelalte sectii, temperatura s-a mentinut
in limitele de 14-35,5 °C, iar umiditatea relativa - de
61-85% [1, 2].

Unul dintre factorii de risc intalniti mai frecvent
la locul de munca este zgomotul. Se estimeaza ca o
treime din lucratorii Europei (peste 60 milioane de
oameni) sunt expusi la zgomot mai mult de un sfert
din timpul lor de lucru. Pierderea auzului cauzata de
zgomot este inca una dintre cele mai comune boli
profesionale in tarile europene, reprezentand circa
o treime din totalul bolilor profesionale [5].

in industria de prelucrare a carnii, in calitate
de surse de zgomot sunt cutterele, echipamentul
pentru vacuumare, masinile de tocat carnea, inclusiv
sistemele de ventilatie si conditionare a aerului din
interiorul incaperilor, procedeele de reparatie etc.

In aceeasi perioada de studiu au fost efectuate
540 de masuratori ale zgomotului la locurile de
munca, pe intreg fluxul tehnologic, pentru aceleasi
intreprinderi din ramura data. Rezultatele obtinute
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denotad ca, din numarul total de masuratori ale nive-
lului zgomotului, nu corespund nivelului maximal
admisibil (NMA) 31,8% (figura 3). Ponderea cea mai
mare a masurdrilor ce depasesc NMA s-a inregistrat
la TPC nr. 4 (55,9%) si IPC nr. 1 (32,6%), iar procentul
cel mai mic-laiPCnr.2 (25,6%). Sunt supusi poluarii
sonore 139 de barbati si 87 de femei .

60 55,9
50

40 32,6 31,8
%0 25,6 28,4

20
10
0

TPCnr. 1 PCnr. 2 IPCnr. 3 IPCnr. 4 Total

Figura 3. Ponderea necorespunderii nivelului zgomo-
tului la IPC (%)

Evaluand acest indice in principalele sectii teh-
nologice, s-a constatat ca cea mai mare pondere de
necorespundere a masurdrilor nivelului zgomotului
(tabelul 3) a fost caracteristica pentru sectiile de
termoficare (92,0%), spalatorie (84,6%) si tocaturi
(42,1%). Daca in sectiile de expediere nu s-a inre-
gistrat nicio depasire a nivelului de zgomot, atunci
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comparativ cu celelalte intreprinderi, s-a atestat cel
mai inalt procent al masuratorilor nivelului de zgo-
mot cu depasiri ale NMA in sectiile de transare si de
umplere a membranelor (respectiv 100% si 33,3%).

Evident ca media cea mai inalta a nivelului
zgomotului a fost caracteristica pentru sectiile de
termoficare/afumare (84,6+0,7 dBA), spalatorii
(82,7+1,1 dBA) si pregatire a tocaturilor (79,7+0,4
dBA), iar media cea mai joasa - pentru sectiile de
expediere (67,7£2,5 dBA) (tabelul 4). Cele mai mari
valori ale mediei nivelului zgomotului au fost stabi-
lite in sectiile de termoficare si in spdlatoriile pentru
inventarul de transare, de umplere a membranelor,
echipamentelor metalice de dimensiuni mici si medii
s-au inregistrat la IPC nr. 2 (corespunzator 88,4+0,03
dBA5i 86,0+0,1 dBA), cu maxime ce depasesc norma
admisa de 80 dBA, respectiv de 88,5 dBA si 86,5 dBA.
in sectiile pentru pregatirea tocaturilor si de transare,
valorile medii cele mai mari au fost caracteristice
pentru IPC nr. 4 (corespunzator 87,0+1,9 dBA si
85,8+1,4 dBA, cu maxime de 92,0 dBA si 90,0 dBA).

Tabelul 4
Nivelul necorespunderii zgomotului din mediul ocupational
in sectiile de productie (dBA)

ponderea neconformitatii de mdsuratori in sectiile Ne | o iec1 | irc2 | ipc3 | ipca | Media (’J\’jr’n'zg
de umplere a membranelor, transare si ambalare a d/o 7| (dBA) | (dBA) | (dBA) | (dBA) | (dBA) | " pp)
constituit respectiv 9,7%; 11,2% si 11,8%. 747+ | 726+ | 737+ | 858+ | 751+
To|vansarel g | o6 | 15 | 14 | o7 | %
Tabelul 3 i i : / ]
Ponderea necorespunderii nivelului zgomotului din mediul pregati-
) X pu 129 rea 786+ | 772+ | 818+ | 870+ | 797+
ocupational in sectiile de productie (%) 2 ltocstu-| 03 | 004 | 09 | 19 | o4 80
N Soctii ipc1 [ ipc2 | ipc3 | ipc4 | Total rilor
/o : (%) | (%) | (%) | (%) | (%) umple-
1 [transare 00 | 00 | 161 | 100 | 11,2 ] ;‘iae | 735% | 800 | 757k | 753 | 50k | oo
pregatirea 03 0,07 0,7 34 04
2 g 275 | 00 | 852 | 857 | 42, brane-
tocaturilor lor
3 |umplerea 139 | 00 | 00 | 333 97 , |termofi-| 843+ | 884+ | 820+ | 858+ | 846+ [ oo
membranelor care 05 | 003 | 03 35 07
4 termica 93,2 100 92,3 71,4 | 92,0 spilito- | 82,2+ | 86,0+ 760+ | 82,7+
5 | spalatorie 100 | 100 | 00 | 00 | 846 > e o1 | o a0 | 1a | B
6 |ambalare 23,8 0,0 0,0 0,0 11,8 6 amba-| 786+ | 705+ | 712+ | 747+ | 750 80
lare 04 02 08 09 06
Este de mentionat ca ponderea inaltd a ma- |, |expedi-| 7%9;i 531%i ] 672r75i 80
ere , ) 1

suratorilor neconforme ale nivelului zgomotului in
sectiile de termoficare a fost caracteristica pentru
toate intreprinderile luate in studiu (ponderea
neconformitatii a variat in limitele de 71,4-100%).
In spalatorii, depasirile NMA ale zgomotului s-au
inregistrat cu o pondere de 100% laiPC nr. 1sinr. 2,
pe cand la IPC nr. 3 si nr. 4, in acest sector, niciuna
din masuratori nu a depasit NMA.

Ponderea cea mai inaltd de neconformitate
a masuratorilor nivelului zgomotului in sectiile de
pregatire a tocaturilor s-a inregistrat laIPC nr. 3 si nr.
4, respectiv 85,2% si 85,7%. De asemenea, lalPC nr. 4,
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Nivelul zgomotului la intreprinderile luate in
studiu, determinat in urma masuratorilor instru-
mentale, este generat de utilajele si echipamentele
tehnologice, frigorifice, de sistemele de racire a
aerului si depaseste nivelul admisibil la circa 32%
din locurile de munca. Principalele surse de zgomot
la locul de munca in zonele de lucru ale sectiei de
pregatire a tocaturilor sunt masinile de tocat K324
Seydelman, K330 Niwitchi, J15-OKb, Lasca 330, Crem-
mer Greber, mixerele MAN-600 care se exploateaza
peste 10-15 ani, precum si sistemul de conditionare a




aerului, camerele termice; in sectiile de termoficare/
afumare - sistemele de aspiratie a aerului; in spala-
torie — masinile de spalare a fuselor pentru atarnarea
salamului din spalatorii; masinile de ambalat in sectia
de ambalare; sistemele de ventilare si climatizare.

Rezultate similare au fost obtinute in Ucraina de
catre B.I. Llanko si coaut., care au stabilit ca nivelul zgo-
motului la locurile de munca studiate in 49% cazuri
depdsea cu 3-20 dBA valorile admisibile. La aceeasi
concluzie au ajuns si IA. Uayp, B.b. lIndwny (1999),
care au evidentiat depasiri ale nivelului de zgomot cu
2-33 dBA, comparativ cu valorile admisibile.

[luminatul de asemenea constituie un indicator
important caracteristic mediului ocupational de la
IPC. lluminatul insuficient provoacd suprasolicita-
rea vederii, oboseald, indispozitie de lucru, aparitia
greselilor in actiunile tehnologice, cresterea nive-
lului de accidente de munca [1, 2, 10]. Evaluarea
rezultatelor investigatiilor instrumentale denota
ca, din numarul total de masuratori ale nivelului
iluminatului din mediul ocupational, nu corespund
normativelor igienice 380 de locuri de munca sau
42,7% (figura 4).

Ponderea cea mai mare a masurarilor care nu se
incadreaza in normativele stabilite s-au inregistrat la
IPCnr.1(57,4%) si IPC nr. 3 (43,8%), iar procentul cel
mai mic la intreprinderea nr. 2 (6,3%).

70
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50 438 409 427
40 34,4
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20
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iPCnr.1 PCnr.2 1PCnr.3 1PCnr.4 1IPCnr.5 Total

Figura 4 Ponderea masurdrilor iluminatului care nu
corespund normelor sanitare, %

Concluzii

1. Mediul ocupational la intreprinderile de
prelucrare a cdrnii este format dintr-un complex de
factori nefavorabili (parametrii microclimatici, ilumi-
natul, nivelul zgomotului) care probabil pot influenta
nefast starea de sandtate a angajatilor.

2. Procesul tehnologic de la intreprinderile de
prelucrare a carnii impune un microclimat cu tempe-
raturi joase si umiditate relativa a aeruluiridicata, care
nu se incadreaza in limitele normelor sanitare si sunt
caracterizate ca nocive (clasa lll, gradele 1 si 2).
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Rezumat

Lucrarea datd prezintd o analizd a cazurilor de intoxicatii
acute neprofesionale exogene cu pesticide pentru perioada
2011-2018 si estimarea importantei acestora in structura
morbiditdtii generale. Utilizarea si pdstrarea incorectd a pes-
ticidelor in conditii habituale constituie una dintre problemele
actuale de sdndtate publicd atdt la nivel global, cat si la cel
national, care pot avea repercusiuni nedorite prin inregistrarea
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