aerului, camerele termice; in sectiile de termoficare/
afumare - sistemele de aspiratie a aerului; in spala-
torie — masinile de spalare a fuselor pentru atarnarea
salamului din spalatorii; masinile de ambalat in sectia
de ambalare; sistemele de ventilare si climatizare.

Rezultate similare au fost obtinute in Ucraina de
catre B.I. Llanko si coaut., care au stabilit ca nivelul zgo-
motului la locurile de munca studiate in 49% cazuri
depdsea cu 3-20 dBA valorile admisibile. La aceeasi
concluzie au ajuns si IA. Uayp, B.b. lIndwny (1999),
care au evidentiat depasiri ale nivelului de zgomot cu
2-33 dBA, comparativ cu valorile admisibile.

[luminatul de asemenea constituie un indicator
important caracteristic mediului ocupational de la
IPC. lluminatul insuficient provoacd suprasolicita-
rea vederii, oboseald, indispozitie de lucru, aparitia
greselilor in actiunile tehnologice, cresterea nive-
lului de accidente de munca [1, 2, 10]. Evaluarea
rezultatelor investigatiilor instrumentale denota
ca, din numarul total de masuratori ale nivelului
iluminatului din mediul ocupational, nu corespund
normativelor igienice 380 de locuri de munca sau
42,7% (figura 4).

Ponderea cea mai mare a masurarilor care nu se
incadreaza in normativele stabilite s-au inregistrat la
IPCnr.1(57,4%) si IPC nr. 3 (43,8%), iar procentul cel
mai mic la intreprinderea nr. 2 (6,3%).
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Figura 4 Ponderea masurdrilor iluminatului care nu
corespund normelor sanitare, %

Concluzii

1. Mediul ocupational la intreprinderile de
prelucrare a cdrnii este format dintr-un complex de
factori nefavorabili (parametrii microclimatici, ilumi-
natul, nivelul zgomotului) care probabil pot influenta
nefast starea de sandtate a angajatilor.

2. Procesul tehnologic de la intreprinderile de
prelucrare a carnii impune un microclimat cu tempe-
raturi joase si umiditate relativa a aeruluiridicata, care
nu se incadreaza in limitele normelor sanitare si sunt
caracterizate ca nocive (clasa lll, gradele 1 si 2).
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PERCEPTIILE DESPRE INTOXICATIILE ACUTE
NEPROFESIONALE EXOGENE CU PESTICIDE IN
REPUBLICA MOLDOVA
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Rezumat

Lucrarea datd prezintd o analizd a cazurilor de intoxicatii
acute neprofesionale exogene cu pesticide pentru perioada
2011-2018 si estimarea importantei acestora in structura
morbiditdtii generale. Utilizarea si pdstrarea incorectd a pes-
ticidelor in conditii habituale constituie una dintre problemele
actuale de sdndtate publicd atdt la nivel global, cat si la cel
national, care pot avea repercusiuni nedorite prin inregistrarea
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intoxicatiilor acute neprofesionale exogene, inclusiv decese, ca
urmare a utilizdrii neadecvate a pesticidelor. Datele evaluate
in anii 2011-2018 in Republica Moldova denotd o inregistrare
a 1112 cazuri, inclusiv 66 persoane sau 5,9% au decedat.

Cuvinte-cheie: intoxicatii acute, pesticide, persoane afectate,
decese, mdsuri de preventie

Summary

Perceptions of acute non-professional exogenous poisonings
with pesticides in the Republic of Moldova

This paper presents an analysis of the data on acute non-
professional exogenous poisoning with pesticides during
2011-2018 and the estimation of their significance in the
structure of general morbidity. Incorrect use and storage of
pesticides in domestic conditions is one of the most serious
public health problems both globally and nationally, which
may have unintended consequences — acute non-professional
exogenous poisoning including deaths as a result of inadequate
pesticide use. The evaluated data of 2011-2018 years in the
Republic of Moldova denote a record of 1112 cases, including
66 death which represents 5,9%.

Keywords: acute poisonings, pesticides, affected people, death,
measures of prevention

Pesrome

Bocnpusimue ocmpuvix HenpodeccuoHanvHbIx IK302eHHBIX
ompaenenuii necmuyudamu é Pecnybnuxe Mondoea

B dannoii cmamve npedcmasier AHANU3 CILy4aes OCMPbIX He-
npodeccUuoHanbHbIX IK302eHHBLX OMPABIEHUTE NeCHULUOAMU
6 meuenue 2011-2018 zz. u onpedeneHus uUx 3HAYUMOCHIU
6 cmpykmype obujeti 3abonesaemocmu. Henpasunvroe
Ucnonv3osamue U XpaHeHue necMuUUUO0s 6 0OMAUHUX
YCNIOBUAX ABNACMCA 00HOU U3 MeKyuux npobnem obuse-
C1MBeHH020 30PABOOXPAHEHUSI KAK HA 2nobanbHOM, MAK
U HA HAYUOHATILHOM YPOBHe, UmOo MOjcem npusecmu K
HeNenamenvHbIM NOCEOCBUAM — Pe2UCPALUS OCPbIX
HeNpoPeccUOHANIbHBIX IK302EHHVIX OMPABTIEHUL, BKIIOYAS
CTy4au cMepmu 6 pe3ynviane Headek8arHozo Ucnonb306a-
HUst necmuyuoos. Jlannoie, oyerennvie 8 2011-2018 z00ax 8
Pecny6nuxe Monodosa, yxasvieaiom Ha 1112 cnyuaes, 6 mom
uucne 66 unu 5,9% co cmepmenvHvIM UCXO00OM.

Kntouegvie cnosa: ocmpoie ompasnenus, necmuyudbl, no-
cmpadasuiue 100U, cMepmenvHole CLyuau, mepvl npedom-
8paueHus

Introducere

In Republica Moldova, anual se utilizeaza circa
2500 tone de produse de uz fitosanitar (PUF), prin-
tre care cele mai folosite sunt fungicidele (51,5%),
erbicidele (36,3%), insecticidele si acaricidele (circa
12,2%) [3]. Utilizarea PUF (pesticidelor) in agricultura
contribuie la obtinerea unor randamente ridicate de
productie, dar totodata constituie un factor de risc
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iminent, afectand organismul uman si provocand
frecvent intoxicatii acute, urmate in unele cazuri de
decese [1].

Conform Organizatiei pentru Alimentatie
si Agricultura (FAO), pesticidele reprezinta orice
substanta sau amestec de substante destinate pre-
venirii, distrugerii sau controlului oricaror daunatori,
incluzand vectori de boala umana sau animala, specii
nedorite de plante sau animale, care dduneaza sau
interfereaza cu productia, prelucrarea, depozitarea,
transportul sau comercializarea produselor alimen-
tare, a produselor agricole, alemnuluisi a produselor
din lemn sau a hranei pentru animale. Termenul
include substante destinate utilizarii ca regulator
de crestere a plantelor, defoliant, desicant sau agent
pentru subtierea fructelor sau prevenirea caderii
premature a fructelor. De asemenea, sunt utilizate
ca substante aplicate culturilor inainte sau dupa
recoltare, pentru a proteja marfurile de deteriorare
in timpul depozitarii si transportarii [9].

In ultimele decenii, utilizarea si pastrarea inco-
recta a pesticidelor in conditii casnice a devenit o
problema de mare dezbatere in sistemul de sanatate
publica la nivel national, constituind o potentiala
amenintare la adresa sanatatii umane si provocand
intoxicatii acute neprofesionale exogene.

in Republica Moldova, problema intoxicatiilor
acute neprofesionale exogene cu pesticide (IA-
NEP) a capatat o actualitate deosebita ca urmare a
accesibilitatii crescute si usoare si, respectiv, a utilizarii
unei cantitati enorme de pesticide, care se manifesta
prin inregistrarea multiplelor cazuri de intoxicatii [4].

Aparitia unor astfel de intoxicatii are mai mul-
te cauze, printre care se numara: nivelul redus de
cunostinte a populatiei despre pericolul real al utilizarii
incorecte a pesticidelor asupra sanatatii, in special
neinformarea copiilor de catre parinti si profesori
despre potentialul risc al acestora; comercializarea
fara restrictiiin pietele din teritoriile administrative ale
republicii a pesticidelor reambalate adeseoriilegal in
fiole, pachete, diferite sticle, la care au acces liber inclu-
siv copiii; nerespectarea dozei de folosire indicate pe
ambalaj; utilizarea pesticidelor in scop suicidal [2].

Utilizarile mai putin controlate si reglementate
ale pesticidelor ofera cea mai mare oportunitate de
expunere a organismului uman la cantitati de pesti-
cide semnificative din punct de vedere toxicologic
[7]. Intoxicatiile acute reprezinta o urgenta medicalg,
deoarece in unele cazuri ele pot filetale, si continua sa
fie o povara economica si sociala pentru populatie.

Scopul studiului consta in evaluarea igienica
a intoxicatiilor acute neprofesionale exogene de
etiologie chimica cu pesticide, inregistrate in Repu-




blica Moldova in perioada 2011-2018, si elaborarea
masurilor de prevenire si de control.

Materiale si metode

Pentru realizarea scopului lucrarii au fost
analizate datele statistice din formularul statistic
f. 18-san. Darea de seamd privind supravegherea de
stat a sanatdtii publice din anii 2011-2018, la capi-
tolul intoxicatiilor acute neprofesionale exogene
de etiologie chimicg; fisele de notificare urgenta
058-3/e cu privire la intoxicatiile nominalizate con-
form prevederilor Ordinului Ministerului Sanatatii,
Muncii si Protectiei Sociale nr. 906 din 30.11.2015 Cu
privire la notificarea si cercetarea cazurilor de intoxicatii
acute neprofesionale exogene de etiologie chimica.
Concomitent, datele au fost comparate cu cele din
Registrul de evidentd a persoanelor cu intoxicatii acute
neprofesionale exogene de etiologie chimicd conform
formularul statistic nr. 360-1/e.

Rezultate si discutii

Un pericol iminent pentru starea de sanatate
a populatiei il prezinta pesticidele, inclusiv cele din
grupurile organofosforice si organoclorurate, care
pot provoca intoxicatii acute exprimate prin afectiuni
respiratorii, iar in cazurile mai grave — cancer la pros-
tatd, melanom, malformatii congenitale etc. [5].

Conform datelor Organizatiei Mondiale a
371.594 de decese prin autointoxicare (suicid) cu
pesticide, care constituie 30% din totalul sinucide-
rilor globale. in baza studiului efectuat in India, in
anul 2010 au fost inregistrate 168.000 de decese
cauzate de autointoxicatii cu pesticide, adica 19,7%
din sinuciderile globale. Proportia sinuciderilor da-
torate intoxicarii intentionate cu pesticide variaza
considerabil intre regiuni - de la 0,9% in tarile cu
venituri mici sau medii din regiunea europeana
pana la 48,3% in tarile cu venituri mici sau mijlocii
din regiunea Pacificului de Vest [8].

in Republica Moldova se atesta frecvent into-
xicatii accidentale cu pesticide, indeosebi in conditii
habituale, dar si in institutiile de invatamant, de
exemplu cazul de intoxicatie in grup prin inhalarea
insecticidului Bi-58 (s.a. dimetoat) cu afectarea a 58
de elevi din Liceul Teoretic lon Creangd, s. Cuizau-
ca, raionul Rezina) [5]. Un alt exemplu este cel de
intoxicatie cu pesticide in conditii casnice cu prepa-
ratul Valsafid (s.a. fosfura de aluminiu) intr-o gospo-
darie particulara din satul Flocoasa, raionul Cantemir,
cu afectarea a sapte persoane, dintre care trei copii
in varsta de 4 ani, 8 ani si 11 ani au decedat.

Studiile efectuate in Republica Moldova au aratat
ca exista diferenta in functie de varsta atat in ceea ce
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priveste frecventa si caracterul intoxicatiei, cat si in
privinta substantelor implicate. Astfel, la copii predo-
mina intoxicatiile accidentale, majoritatea se produc
sub varsta de 5 ani, comparativ cu adultii, la care ma-
joritatea sunt voluntare, in scop suicidal [11].

Ca rezultat al expunerii la pesticide, riscurile
majore sunt cancerul, diabetul, depresia, deregla-
rile neurologice, bolile respiratorii si problemele de
fertilitate [6]. La copii, intoxicatiile cu pesticide pot
provoca simptome clinice — de la oboseald, ameteli,
greata si varsaturi pana la efecte respiratorii si neuro-
logice care pot pune viata in pericol, chiar cu sfarsit
letal [13]. Expunerea cronicd, dar si cea minima,
la pesticide a fost legata de cancer, astm bronsic,
malformatii congenitale, deteriorare a functionarii
sistemului endocrin si celui nervos, probleme de
neurodezvoltare sau comportamentale [10].

In baza unui studiu realizat in Canada, s-a
constatat ca aproape 60% din cazurile de intoxicatii
raportate in spitalele pentru copii au fost intoxicatiile
cu pesticide si ca efectele acestora au fost acute si
severe [12].

Evaluarea datelor de intoxicatii acute neprofe-
sionale exogene cu pesticide in Republica Moldova,
raportate de centrele de sanatate publica teritoriale,
denota inregistrarea a 1112 cazuri de intoxicatii in
perioada 2011-2018 din numarul total de 29,796
intoxicatii acute neprofesionale exogene de etio-
logie chimica, dintre care 66 persoane ori 5, 9% au
decedat.

Astfel, in anul 2016 a fost raportat cel mai mare
numadr de intoxicatii cu pesticide — 212 afectati
sau 7,6% din cele 2774 cazuri de intoxicatii acute
neprofesionale exogene de etiologie chimica. Din
anul 2017 se observa o descrestere a numarului de
cazuri de intoxicatii cu pesticide, care au constituit
101 afectati sau 4,1%, iar in anul 2018 - 92 cazuri
sau 4,2%, datorita aplicarii masurilor de preventie
prin organizarea mai multor activitati coordonate
de catre specialistii in sanatatea publica siimplicarea
medicilor de familie si a profesorilor din institutiile
preuniversitare, precum si gratie Ordinului Minis-
terului Sanatatii nr. 906 din 30.11.2015 Cu privire la
notificarea si cercetarea cazurilor de intoxicatii acute
neprofesionale exogene de etiologie chimicd, care a
fost apoi abrogat si actualizat prin Ordinul Minis-
terului Sanatatii, Muncii si Protectiei Sociale nr. 348
din 19.03.2019 Cu privire la notificarea, cercetarea
si monitorizarea cazurilor de intoxicatii acute nepro-
fesionale exogene de etiologie chimica in Republica
Moldova. Anii 2013 si 2014 se caracterizeaza printr-un
numar mare de intoxicatii soldate cu decese — 15 si,
respectiv, 13 cazuri (v. tabelul).
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Numdrul de intoxicatii acute neprofesionale exogene cu
pesticide in R. Moldova, anii 2011-2018

Anul | Nr.total | Nr.total afectati ca rezul- | Nr. total decese
intoxicatii | tat al utilizdrii pesticidelor | ca rezultat al
acute utilizarii pestici-
neprofe- delor
sionale
exoge- Nr. % | Incidenta | Nr. %
nede | cazuri la 100.000 | cazuri
etiologie | abso- populatie | abso-
chimica | lute lute
20111 3263 | 95 | 29 26 10 | 105
2012\ 3261 1 g | 36 | 33 9 | 76
2013 6292
173 2,7 4,8 15 8,7
2014 5619
199 35 5,5 13 6,5
2015 4023 122 3 34 5 4,1
2016 2774 212 7,6 59 6 2,8
2017 2419 101 41 2,8 3 29
2018 2145 92 4,2 2,5 5 5,4
Total 29796 1112 | 3,7 31,27 66 59

Rata incidentei IANEP in anul 2011 este de
2,6 la 100.000 locuitori, iar in 2018 — 2,5 la 100.000
populatie. Cea mai mare incidenta a fost inregistrata
in anul 2016, care a constituit 5,9/100.000, astfel se
observa o tendinta de reducere de 2,36 ori a numa-
rului de persoane afectate, in comparatie cu anul
2018 (figura 1).
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Figura 1. Incidenta intoxicatiilor acute neprofesionale
exogene cu pesticide in R. Moldova, anii 2011-2018

Rezultatele analizei structurii intoxicatiilor acute
neprofesionale exogene cu pesticide dupa modul
de intoxicare denota prezenta unei ponderi de 65%
a intoxicatiilor parvenite in mod accidental, iar cele
provenite din tentative de suicid au constituit 35%.

Intoxicatiile survenite in mod accidental au
multiple cauze, cum ar fi: accesul liber, inclusiv al
copiilor, la pesticide, pastrarea incorecta, uneori
chiar pe suprafete deschise sau intr-un alt ambalaj
(ce a fost in folosinta sub sticle de lapte, suc, apa
potabila etc.) decat cel original. Astfel, persoana
poate confunda usor pesticidul cu un produs de alta
origine. O alta cauza poate fi nerespectarea regulilor
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de utilizare a pesticidelor (doza, concentratia, lipsa
echipamentului individual de protectie) si a terme-
nului de asteptare.

Ca factor declansator al intoxicatiilor suicidale
pot fi: dereglarile psihoemotionale, starile depresive,
certurile in familie sau la scoala.

Studiul nostru a demonstrat ca cele mai frec-
vente cazuri de intoxicatie cu pesticide au loc in
mediul rural — 83%, respectiv 17% se inregistreaza
in mediul urban. Aceasta se datoreaza atat utilizarii
diverselor pesticide in conditii casnice, cat si neres-
pectarii regulilor de pastrare si folosire a acestora.
Persoanele afectate accidental mai frecvent sunt
din mediul rural, totodata accesibilitatea pesticide-
lor in mediul rural determina si numarul crescut de
intoxicatii suicidale cu acestea.

Rata incidenteiintoxicatiilor acute cu pesticide
in randul copiilor, in anul 2012 a constituit 3,6 cazuri
la 100.000 copii, iar in 2018 - 3,49 la 100.000. Cota
maxima a intoxicatiilor a fost inregistrata in anul
2016, fiind egala cu 13,03 cazuri la 100.000 copii.
Deci, dupa anul 2016, numarul copiilor afectati s-a re-
dus simtitor de la 13,03 la 3,49 / 100.000 (figura 2).
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——Incidenta IAEP la copii

Figura 2. Incidenta intoxicatiilor acute exogene cu
pesticide la copii, anii 2012-2018

Intoxicatiile acute cu pesticide la copii raman a
fi o problema acuta de sanatate publica, deoarece
copiii constituie o grupa vulnerabila din cauza limitei
orilipsei atentiei din partea parintilor, accesuluiliber
la pesticide, pastrarii acestora in ambalaje nedes-
tinate produsului, adesea fiind confundat cu apa
potabild, suc ori alte produse alimentare. Datorita
curiozitatii Tnnascute, copiii manifesta o activitate
frecventa bazata pe principiul “"de la mana la gurd”,
aceasta fiind o sursa importanta de expunere cres-
cutd, in comparatie cu adultii, astfel apare riscul cel
mai sporit de a face intoxicatii.

Concluzii

1. In Republica Moldova, in perioada 2011-
2018 au fost inregistrate 1112 cazuri de intoxicatii
acute neprofesionale exogene cu pesticide, dintre
care 66 persoane sau 5,9 % au decedat.

2. Incidenta prin IANEP a atins cote maxime in
anul 2016 - 5,9 cazuri la 100.000 populatie.




3. Incepand cu anul 2017, incidenta este in
descrestere - 2,8 cazuri la 100.000 populatie, iar in
2018 -2,5/100.000.

4, Studiul realizat a demonstrat ca predomina
ponderea cazurilor de IANEP accidentale - 65%.
Tentativele de suicid raman a fi o problema majora
de sanatate publica, avand o valoare semnificativa
de 35%.

5. Copiii in varsta de pana la 18 ani sunt cea
mai vulnerabild grupa si au riscul cel mai sporit de
a face intoxicatii datorita curiozitatii innascute si
conflictelor apdrute in viata personala sau scolara.

Masurile de prevenire recomandate

1. Pastrarea pesticidelor in incaperi/mobilier
inaccesibile copiilor, etichetate si impachetate co-
respunzator.

2. Utilizarea echipamentului individual de
protectie (imbracaminte impermeabila, incaltdminte
si manusi, ochelari de protectie, masca sau respira-
tor).

3. Selectareassi aplicarea corectd a pesticidului,
in conformitate cu instructiunile de pe eticheta.

4. Neadmiterea copiilor in lantul de transpor-
tare a fiolelor, pachetelor sau a sticlelor cu otrava,
pesticide, fertilizanti.

5. Interzicerea depozitarii pesticidelor in ne-
mijlocita apropiere cu produsele alimentare, pentru
excluderea contaminarii.

6. Pastrarea pesticidelor in ambalaje originale
si cu etichete.

7. Instruirea copiilor, pdrintilor si profesorilor
privind riscul pesticidelor pentru sanatate.

8. Familiarizarea populatiei, prin intermediul
mass-mediei, cu riscul pesticidelor pentru sanatatea
umana.

9. Organizarea in comun cu specialistii-veteri-
nari, inclusiv din farmaciile veterinare, a informarii
populatiei privind riscul utilizarii produselor/
substantelor chimice destinate tratamentului anima-
lelor pentru utilizare in deparazitare, inclusiv contra
pediculozei si scabiei la copii.
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Rezumat

Prezentul articol este unul biografic, in care sunt expuse
momente ale activitdtii profesionale ale profesorului Ghe-
orghe Ostrofet. In baza unei analize istorice si descrierii
bibliografice sunt elucidate cele mai importante realizdri ale
Iui Gheorghe Ostrofet - ilustru medic-igienist, savant, peda-
gog si personalitate remarcabild a comunitdtii medicale din
Republica Moldova. Activitatea profesionald a fost reflectatd
in concordantd cu evenimentele istorice concrete din viata
profesorului Gh. Ostrofet.

Cuvinte-cheie: Gheorghe Ostrofet, Bddragii Noi, activitate
profesionald, profesor universitar, comunitate medicald
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